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کشور در سطح بالاتری  یهادارد. در مقایسه با دیگر استان ینقش مهم ییمواد غذا دیاست که در تول یعیبرخوردار از منابع طب یهااز استان یکی یشرق جانیاستان آذربا

به آینده امنیت  توانیکشاورزی در این استان، م وسعهموجود برای ت یهاتیجهانی فاصله زیادی دارد. هرچند با توجه به ظرف یهااز امنیت غذایی قرار دارد اما با شاخص

 انهیگراواقع یوهایآن، ارائه سنار یو در راستا داریپا ییغذا تیامن ندهیآ یبرا یدیکل یهاشرانیمسئله و ارائه پ نیبه ا پژوهانهندهیو آ یغذایی امیدوار بود اما نگاه علم

 یقرار دهد که هدف اصل ییروستا یزیربرنامه گذاراناستیو س زانیبرنامه ر یرو شیافق روشن را پ تواندیم یهپژوندهیبر آ یافق متصور، در بستر مطالعه مبتن یبرا

توسعه  یزیرو برنامه ییغذا عیاثرات متقابل استفاده شد. خبرگان و متخصصان حوزه صنا لیپژوهش از روش تحل نیبه اهداف ا یابیحاضر است. جهت دست قیتحق

خبرگان انجام شد و  یبا استفاده از پرسشنامه محقق ساخته برا یپژوهش شرکت داشتند. نظرسنج نیدر ا زیدانشگاه تبر یپژوهندهیمتخصصان آ نیچنو هم یکشاورز

 اریشده در اخت یراحپرسشنامه، پرسشنامه ط یائیسنجش پا یبرا نیو صوری همچن ییمحتوا ییروا کیاز روش و تکن ییحاسبه رواشد. برای م لیپرسشنامه تکم 31تعداد 

مختلف  تیوضع 33رو، در کل،  شیپ ندهیآ یاحتمال یهاتیشود. بر اساس وضع یبررس هاشرانیمتقابل پ راتیآن در سنجش تأث تیاز خبرگان قرار گرفت تا قابل یتعداد

از تعداد  زیهر عامل ن یهاتیو تعداد وضع شودیمطلوب تا نامطلوب را شامل م طیاز شرا یفیط هاتیوضع نیشده است که ا یآمده، طراحدستبه یدیعامل کل 11 یبرا

و  وهایسنار نیبودن ا فیکه با توجه به ضع باشدیم ویسنار 7894 شامل ف،یضع یوهایسنار یآمده برادستبه جینتا نیشده است. همچن لیتشک یاحتمال تیسه وضع

به نظر  یآنچه منطق نیکرد؛ بنابرا هیها تکبه آن توانیو نم شوندیمطلوب محسوب نم یوهایهم جزو سنار وهایسنار عنو نیا و،یسنار 7894نبودن به پرداختن  یمنطق

بالا در نظر گرفته شود که  یبا سازگار ویسنار ای کی یبا سازگار وی(، سنارویسنار 7894) فیضع یوهای( و سنارویسنار 2) یقو یوهایسنار نیاست که از ب نیا رسدیم

و هدر رفت غذا بین مزرعه تا مصرف و نیز توسط  زهایریزی منسجم و کارآمد در راستای کاهش دورربرنامه». باشدیم ویسنار 81آمده تعداد دستبه جیاساس نتا رب

 ی بالا شناسایی شد.ارزش سازگار« به عنوان سناریو با کنندگانمصرف

 یشرق جانیآذربا و،یسنار دار،یتوسعه پا ،ییغذا تیامن ،یپژوهندهیواژگان کلیدی: آ
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 مقدمه

 رندیپذبیآس شتریکه ب کندیم تیحما ییهاست از افراد و گروهدر عمل و در وهله نخ شود،یافراد م همهو شامل  یحق جهان کیحق غذا 

 ی، طرح و اجرا2000در سپتامبر سال  MDGSاهداف توسعه هزاره موسوم به  بیاز زمان تصو برندیرنج م ضیکه از تبع یو کسان

 ستمیس فی(. تعر212: 1401 ،یمبدل شده است )چراغ یمهم توسعه جهان اریاز مباحث بس یکیمنظور کاهش، فقر به به یاصلاحات اقتصاد

 ییغذا ستمیس یداریپا نیب یوضوح ارتباط قوبه هیو تغذ ییغذا تیکارشناسان در امن یشده توسط پنل سطح بالا( ارائهSFS) داریپا ییغذا

 تیاست. درواقع، امن هیو سوءتغذ ییغذا یوجود ناامن یاصل لیدل ییغذا یهاستمیس یداری. ناپادهدیرا نشان م هیو تغذ ییغذا تیو امن

 یوربهبود بهره یبرا دیبا ییغذا یهاستمیس ه،یغذا و تغذ یهابه چالش یدگیرس یخوب است. برا ییغذا ستمیس کی جیاز نتا یکی ییغذا

 تیامن فی(. در تعارCapone, 2018: 176شوند ) یاساس ولاتدستخوش تح داریپا ییغذا یهامیو انتقال به سمت رژ یمنابع، برابر

 نیفراتر از ا یعوامل رسدیمصرف غذا توجه شده است؛ اما به نظر م یداریبه غذا و پا یو اقتصاد یکیزیف یبه وجود غذا و دسترس ،ییغذا

و  هیتغذ یالگو ان،یمنیدارد. درا یو عوامل بسترساز آن بستگ یبه رفتار مصرف ،ییغذا ی. ناامنگذاردیاثر م ییغذا تیچهارچوب، بر امن

 (. 57: 1396و همکاران،  زادهی)قل گذاردیبر سلامت افراد اثر م زین هیمنبعث از فرهنگ و دانش تغذ ییِغذا یهاعادت

(. مناطق Swinnen & Vandevelde, 2018: 9بوده است ) یکشاورز یگذاراستیدر قلب س خیدر طول تار یداریو پا ییغذا تیامن

بر سلامت و  ییدر مناطق روستا ییدر مصرف مواد غذا یفیو ک یکم ییاست. نارسا یمحصولات کشاورز دیتول یاصل گاهیپا ییروستا

 ییغذا تینام تیاز وضع یآگاه رو،نیدر کل جامعه خواهد بود. ازا ییغذا تیامن یبرا یدیو تهد ذاشتهاثر گ یبرداران کشاورزبهره ییکارا

به مواد  یشتریب یدسترس یازنظر ماد انییدر اقتصاد کلان است. معمولاً روستا یراهبرد یاستیبهبود آن س یو تلاش برا ییدر مناطق روستا

ازجمله،  یو اقتصاد یاجتماع یهایژگیو یبرخ د،یمحصول و تنوع در تول یجز گوناگونمطالعات مختلف نشان داده که به یدارند؛ ول ییغذا

 انیی(. توجه به روستا19: 1394و همکاران،  ییاست )تنها رگذاریافراد تأث یدر رفتار مصرف زیخانواده و بعد خانوار ن یسن درآمد اعضا

فقر ازجمله  یادهیاما این بخش پایه تولید با چالش عد رود،یبه شمار م داریپا سعههر جامعه، از اصول تو دکنندگانیاز تول یعنوان بخشبه

و  ییدر حوزه توسعه روستا دییاز موضوعات کل یکی ییغذا تی(. امن597: 1398 ان،یو غن یمواجه است )سوار یشتیمع یهاسکیو ر

است،  ییمحصولات کشاورزی و مواد غذا دیتول یاصل گاهیپا ییبخش کشاورزی و روستا نکهیا رغمی. علرودیتوسعه کشاورزی به شمار م

روستاها به شمار  ژهیوکشور به یاهیتغذ -یبهداشت یجزء معضلات اصل هایزمغذیشده، کمبود انواع رانجام ینیبر اساس مطالعات بال

زنان و کودکان روبرو است. درواقع، با توجه به  انیخصوص در مبه ییغذا یکشور با مشکلات ناامن ییجامعه روستا کهینحوبه ند،یآیم

 ،یقرار دارند )صفا و جوز ییغذا یدر معرض ناامن شترییب زانیاند، به مبه کشاورزی وابسته شتیمع نیبرای تأم یینوارهای روستاخا نکهیا

 فایا یو رفاه اقتصاد ییغذا تیامن یهادر بحث ینقش محور یطور سنتبه یبخش کشاورز ،یکمتر صنعت یکشورها ی(. برا186: 1400

عقب است. استدلال  یصنعت اریبس یاز کشورها اریموارد بس شتریدر ب یکشاورز یورمتوسط بهره رسدیبه نظر م وجود،نیکرده است. باا

گسترده  رتمداوم، مهاج یتیرونق جمع نهیبگذارد، در زم رینوظهور تأث یاقتصادها ییغذا تیبر امن تواندیم نییراندمان پا نیکه ا شودیم

 .Galeana et alبه ثالثه ) هیثانو یاقتصاد یهاتیغذا و گذار از فعال یمرتبط با آن در تقاضا شیبه شهرها و افزا ییاروست تیجمع

2021: 190.) 

(. 201: 1401و همکاران،  یاناتیبرخوردار است )ب یاژهیو تیاز اهم ییغذا تیبه امن یابیاهداف توسعه هر کشور، دست یهاتیاولو نیدر ب

حمزه  دی)س رودیبه شمار م ییغذا تیامن نهیجزو مناطق پرخطر در زم رانیکشور ا 2008منتشرشده در سال  ییغذا تیامن یجهان ۀدر نقش

 یشاخص مصرف سرانه انرژ زنظردهنده آن است که هرچند کشور ما انشان رانیدر ا ییغذا تیامن یابیارز نی(. همچن229: 1396 ،یو دمار
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به غذا  ریفق یهااز گروه یاریبس یمحروم دسترس یهانامتناسب درآمد و غذا در استان عیدر سطح نسبتاً مطلوب قرار دارد اما توز ییغذا

 شود؛یم دیدر آنجا تول ییکه مواد غذا ییجا کنند،یم یزندگ ییاو گرسنه در مناطق روست ریچهارم مردم فقسه باًیرا دشوار ساخته است. تقر

 یبا فقر درآمد یو از طرف ستیهستند، دور از انتظار ن ییمواد غذا دکنندهیکشور که تول ییمناطق روستا یدر برخ زین ییغذا یناامن ن،یبنابرا

 ییغذا تیامن و هیتغذ یسند مل رانیا یاسلام یجمهور یگو فرهن یاجتماع یساله توسعه، اقتصادپنج یهاخورده است در برنامهگره 

 یعال یشورا لیتشک رینظ یو اقدامات هااستیراستا س نیشده است. در ا ییغذا تیامن جادیبه لزوم ا یاگسترده دی( تأک1391 -1399)

 یجامعه فراهم نمودن اقلام اصل ،یاهیمنظور ارتقاء فرهنگ و سواد تغذلازم به یآموزش یهابرنامه یو اجرا هیته ،ییغذا تیسلامت و امن

توسعه و  یهابرنامه یکشور ط ییغذا تیامن نیتأم یهااستیبه س یابیدست یدر راستا یاجبار یسازیبازار مناسب، غن نیو تضم ییغذا

 (.49: 1395)باقرزاده و همکاران،  گرددیتر مامر برجسته نیها در ااستان تیوضع نییلزوم تع ه،یتغذ یسند مل

 یهااز قطب یکیدارد.  ینقش مهم ییمواد غذا دیاست که در تول یعیبرخوردار از منابع طب یهااستان زا یکی زین یشرق جانیاستان آذربا

دارد. در مقایسه با  یاتیو قطب ح یمحورکشور نقش  ییغذا تیاست که در امن یکشور و جزو مناطق یپرورو دام یباغدار ،یکشاورز

 ییدر مناطق روستا نیجهانی فاصله زیادی دارد. همچن یهاقرار دارد اما با شاخص یکشور در سطح بالاتری از امنیت غذای یهادیگر استان

 یهاتیو مشهودتر است. هرچند با توجه به ظرف شتریب ینسبت به مناطق شهر یو کل ییکشور فقر غذا یهااستان یاستان همانند برخ نیا

مسئله و ارائه  نیبه ا پژوهانهندهیو آ یغذایی امیدوار بود اما نگاه علم تبه آینده امنی توانیموجود برای توسعه کشاورزی در این استان، م

بر  یافق متصور، در بستر مطالعه مبتن یبرا انهیگراعواق یوهایآن، ارائه سنار یو در راستا داریپا ییغذا تیامن ندهیآ یبرا یدیکل یهاشرانیپ

حاضر  قیتحق یقرار دهد که هدف اصل ییروستا یزیربرنامه گذاراناستیو س زانیبرنامه ر یرو شیافق روشن را پ تواندیم یپژوهندهیآ

 است.

 ییغذا تیمبحث امن ،یطیمح طیشرا رییو تغ تیجمع شیدر اثر افزا طیفشار قرار گرفتن محعرضه و تقاضا و تحت زانیم رییتغ لیبه دل

 یو مطمئن برا یکاف یبه غذا شهیهم دیداشته باشد، با ییغذا تیفرد امن ایملت جامعه  کی نکهیا ی. براشودیم زتریبرانگمرورزمان چالشبه

 ییغذا تیامن تیفیو ک تیکم یریگتوجه داشت که اندازه دی(. البته باFAO, 2009داشته باشد ) یفعال و سالم دسترس یایداشتن زندگ

 اسیدر مق یغذا و دسترس یتا تقاضا یو جهان یامنطقه ،یموجود در سطح مل ییمواد غذا نیاست و از تمرکز بر تأم دهیچیپ یموضوع

 یگفت که ط توانیشده ممطرح قیمسئله تحق نییبه تب تی(. با عناNebie et al., 2021: 1برد ) یپ لاص نیبه ا توانیخانوارها و فرد م

به مشکلات  یاتوجه گسترده یعنوان هدف، اصلزمان به نیکه در ا آمدیبه شمار م یمسئله جهان کی ییبحران غذا 1974 -1972 یهاسال

 یادیپژوهشگران ز نهیزم نیمطرح کنند. در ا ییغذا تیامن ۀرا دربار ییهاپژوهشگران را واداشت تا بحث ییبحران غذا نیشد. ا ییغذا

 یپژوهندهیکه به آ یپژوهش یاند، ولمطالعه کرده ییو روستا یشهر یهاگوناگون در سکونتگاه یرا با استفاده از ابزارها ییغذا تیامن تیوضع

 تیامر ضرورت و اهم نیدر محدوده موردمطالعه بپردازد وجود ندارد که ا ژهیوبه ییناطق روستام یبالأخص برا داریپا ییغذا تیامن

 .کندیپژوهش حاضر را دوچندان م

 مبانی نظری 

 ایو سالم  یکاف یمغذ یفراهم نبودن غذا تیوضع نیعنوان کرد در ا ییغذا تیمفهوم امن یبرا یمعکوس تیوضع توانیرا م ییغذا یناامن

 یازنظر کم نیکرد همچن فیحاکم تعر یهاطبق عرف و ارزش یاجتماع یهامطلوب از راه یکسب غذاها ینامطمئن برا ایمحدود  ییتوانا

است  ازیدرصد متوسط ن 80عبارت از مصرف کمتر از  ییغذا یناامن یبه لحاظ کم یسازمان بهداشت جهان یهاهیبر اساس توص یکالر
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(Farzana, 2017: 9). بدون  ییغذا یناامن اند:کرده یبندمیرا به دودسته عمده تقس ییغذا یناامن یبندمیتقس کیدر  1و کلمن نورد

غذا  هیته یرا برا گریو منابع د یها پول کافآن رایرا دارند؛ ز یکاف یبه دست آوردن غذا ییها تواناخانوارها در همه زمان یاعضا یگرسنگ

نداشته و معمولاً مقدار  یخانوارها در طول زمان ثبات کاف یاعضا شتریب ای کی ییغذا یالگو یبا گرسنگ ییغذا یناامن .دارند اریدر اخت

 .(212: 1401)چراغی،  ندارند را یکاف یها استطاعت به دست آوردن غذاآن رایز ابدییها کاهش مآن یغذا

 تینقطه مقابل امن ییغذا یناامن خواهد بود. درواقع، یریپذبیو آس ییغذا یآن ناامن گرید یسکه باشد، رو یرو کی ییغذا تیاگر امن

در سطح خانواده  هیاز غذا، ضعف فرهنگ تغذ یکاف استفاده عدم د،یهمچون کمبود غذا، ضعف قدرت خر یو معلول عوامل متعدد ییغذا

در به  یصورت ناتوانرا به ییغذا یخانوار، ناامن ییغذا یناامن دهیمفهوم پد نییتب یبرا تلاش در کای. محققان دانشگاه کرنل آمرباشدیو... م

علاوه بر  تواندیمی و گرسنگ ییغذا ی. ناامن(26:1392فر، فروتن)اند کرده فیتعر یفیو ک یازنظر کم یکاف یغذا مصرف ایدست آوردن 

از اهداف کلان  یکیجامعه  یبرا ییغذا تیامن نیتأم رونیبه همراه داشته باشد، ازا زین یو روان یآثار سوء اجتماع ،یبر سلامت جسم ریتأث

بر  یو اجتماع یکلان اقتصاد یهااستیس یطورکلبه(. 64:1393 همکاران، و یمردان یعل)است  یاجتماع یتوسعه اقتصاد یهایزیربرنامه

 ییغذا تیامن نیتأم یبر منابع خانوار برا تواندیعوامل م نیکه هرکدام از ا گذارندیم اثر دستمزدها، اشتغال و ارائه خدمات ها،متیق رییتغ

 صیتخص در زین یو اجتماع یاست؛ اما منابع فرهنگ ییغذا تیامن کنندهنییعامل تع نیترمهم یو درآمد یاقتصاد عوامل مؤثر باشد. اگرچه

 یدسترس کهیاز جامعه درحال یتوجهقابل تر گروهغذا خوردن نقش دارد. به عبارت ساده یبودجه غذا و الگو نییمنابع در خانوار، تع

 تیازنظر امن یمطلوب تیوضع جهیو درنت دهندیرا نشان م ینامناسب ییغذای هادارند اما رفتارها و انتخاب ییبه مواد غذا یکیزیو ف یاقتصاد

 (.21:1385اران، و همک یریدستگ) داشت در سطح خانواده نخواهند ییغذا

 گرددیدر جهان برم 1970دهه  لیبه بحران غذا در اوا ،یمل تیامن یهامؤلفه نیتراز مهم یکیعنوان به ،ییغذا تیبحث امن یمنشأ فکر

 تیاعلام نمود: امن ریرا به شرح ز ییغذا تیامن فیتعر نیآخر 1996غذا در سال  ی(. اجلاس جهان4: 1383 ،یدهکرد ینی)رهبر و مب

در  یداشته باشند و غذا یو اقتصاد یکیزیف یدسترس یسالم و مغذ یکاف ،یبه غذا امیا یکه همه مردم در تمام داردوجود  یهنگام ییغذا

را  ییغذا تیامن یفعل و سالم فراهم سازد. بانک جهان یزندگ کی یآنان را برا حاتیسازگار با ترج یاهیتغذ میرژ کی یازهایدسترس ن

 زیدر اجلاس رم مورد ن فیتعر نیکه ا کندیم فی»سالم« تعر یزندگ کیداشتن  یبرا یکاف یهمه مردم در تمام اوقات، به غذا یدسترس

: فراهم بودن کندیم فیتعر یرا در چهار رکن اساس ییغذا تیامن یسازمان خواربار کشاورز نیهمگان قرار گرفته شده؛ همچن دیمورد تأک

 ،یعلم ،یبه معنا ییغذا تی(. امن43: 1398مقدم،  ییو سنا یو ثبات )رضوان یربردابهره ،ییبه مواد غذا یدسترس تیقابل ییذامواد، غ

نظر ازنقطه ییغذا تیتوسعه است. امن تیریو مد یزیربرنامه یبرا یاشدهفیو چارچوب تعر هیرفع مشکلات تغذ یشده براحساب یروش

 افتهیرییتغ ییغذا تیبه امن یخینگرش تار نیا ستمیقرن ب ییهاانت یهاغذا اشاره دارد در دهه یو کشور یامنطقه یبه عرضه جهان یخیتار

 نیبودن آن در سطح خانوار و فرد در نظر گرفته شده است؛ بنابرا یابیدستبه مفهوم در دسترس بودن غذا و قابل شتریب ییغذا تیو امن

 یدر سطح خرد و مصرف در سطح فرد یابیو دست یدر سطح کلان دسترس یسالم و کاف ییمستلزم عرضه مواد غذا ییغذا تیامروزه امن

مفهوم انجام  نیا فیتعر یبرا یادیز یهااست و تلاش یمفهوم چندبعد کی ییغذا تی(. امن71: 1394معصوم و همکاران،  یریهست )قد

نشان  ییغذا تینام اتیبه ادب ترقیدق یوجود دارد. نگاه ییغذا تیامن یشاخص برا 450و  فیاز چند صد تعر شیب کهیطورشده است، به

 یهانهیدر زم ژهیوبه ییغذا تیامن فیامروزه تعار کهیطورکرده است؛ به شرفتیمفهوم در طول زمان تا چه حد پ نیکه درک ما از ا دهدیم

 
1. Norden & Coleman 
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 یداریا پای( ثبات 4( استفاده از؛ و )3داشتن به ) ی( دسترس2( در دسترس بودن؛ )1چهار ستون ) هیرا بر پا ییغذا تیمعمولاً امن یاستیس

 (.201: 1401و همکاران،  یاناتی)ب کنندیم فیتعر

نگرش  نیا ستمیقرن ب ییانتها یهاغذا اشاره دارد. در دهه یاهیو ناح یکشور یامنطقه ،یبه عرضه جهان یخینظر تارازنقطه ییغذا تیامن

بودن آن هم در سطح خانوار و فرد  یابیدستبه مفهوم در دسترس بودن غذا و قابل شتریب ییغذا تیو امن افتهیرییتغ ییغذا تیبه امن یخیتار

دو  یدارا ییغذا تیامن یشده براارائه یهافیاست. تمام تعر دهیارائه گرد ییغذا تیاز امن یادیز فیگرفته شده است. تاکنون تعار ردر نظ

صورت موجود به توانیرا م یکیزیف یمفهوم دسترس یطورکل. بهباشندیبه آن م یاقتصاد یبه غذا و دسترس یکیزیف یدسترس یجنبه اساس

 دیجود بودن قدرت خربه شکل مو یاقتصاد یاست که دسترس یدر حال نینمود ا فیتعر طیدر مح تریبه شکل کل ایو  اربودن غذا در باز

که به  شدهفیتعر یعیطب طیبا استفاده از مح ییمواد غذا دیجهت تول دیبه عوامل تول یدسترس ایموجود در بازار و  یغذا دیخر یبرا یکاف

 یزندگ کی یسالم برا کریپ کی نیتأم ییغذا تیامن یی(. هدف نها84: 1392و همکاران،  ییای)ض شودیمگفته  یابیشکل خلاصه به آن دست

 دیبا تیمدت(، درنهاعملکرد )اهداف کوتاه یارهایکشورها بر اساس مع یو برتر هاتیو تمام دستاوردها، موفق باشدیم تیفیفعال و باک

 یوزنکم ،یاهیتغذ یخود را در قالب نابسامان دافاه نیبه ا یابیاز جامعه شوند. عدم دست یحذف فقر و گرسنگ یعنیمنجر به آثار بلندمدت 

 زانیاز م یحاک ی. عمق گرسنگدهدینشان م شودیم ادیها افراد که از آن یدر جامعه، عمق گرسنگ هیسوءتغذ وعیش ،یاهیتغذ یقدو کوتاه

 .(35:1390 ن،اراو همک یاست )بخش ییغذا یانرژ یکسر یدارا تیدر جمع ییتحت عنوان کمبود غذا «یی»غذا تیمحروم

باشد که  یمسائل یراهگشا تواندیم قیدق ینگارندهیدر قالب اهداف مشخص و در پرتو آ ییبه مقوله توسعه روستا ژهیو یداشتن نگرش

: 1400)خالقی و مجنونی،  پرداخت ینگاروینموده و به سنار ییمؤثر را شناسا یفاکتورها توانیرا در بر گرفته و م ییامروزه جامعه روستا

توان همسان با عمر فرارشته پژوهی است و پیشینه استفاده از این مفهوم را میترین مفاهیم در حوزه آیندهنگاری یکی از کلیدی(. آینده137

ی که اگونهبهگیرد؛ می پژوهی را دربرهای اجرایی و مباحث آکادمیک در حوزه آیندهنگاری، بسیاری از فعالیتپژوهی دانست. آیندهآینده

پژوهی را به ترتیب خوانش اروپایی و آمریکایی، یک مفهوم نگاری و آیندهانگارند و آیندهپژوهی میبرخی از متخصصان، آن را معادل آینده

 نیا یبرا یاریبس لیبـه مـوضـوع غـذا شـده اسـت. دلا یتوجه کمـ یپژوهندهیتاکنون در حوزه آ(.  2: 1396، صابرفرددانند )مشترک می

در نظر گرفتن  یشخص یترس و حت ،یتنوع فرهنگ یاو حرفه ی، جنس موضوع، تعصب شهریدگیچیموضوع وجود دارد، از جمله پ

موضوعات  نیبه ا یشتریتوجه ب یپژوهندهیاست که در حوزه آ زمغذا لا یندهیو آ ییغذا تیموضوع امن تیموضوع غذا با توجه به اهم

مختلف  یدهنده اجزا وندیبها، پگران یفرهنگ راثیم کی. غذا دهدیم وندیها و موضوعات پرشته ریموضوع غذا آن را با سا یدگیچیپ شود.

منطقه  کیکننده  زی. غذا متماشودیمحسوب م یتجار یکالا کیعنوان به ایبزرگ دن یهاشرکت یبرخ یتر غذا براو از همه مهم ستمیاکوس

از  دهندیرا در معرض خطر قرار م ییغذا تیکه امن یطیمحستیز مسائل(. Swinnen et al, 2011) استینقاط دن ریسااز  ییایجغراف

به مسئله  ایموضوع باعث شده  نی. اباشدیخاص خود م یهایدگیچیپ یکه هرکدام دار یموضوع غذا است مسائل یمشکلات بررس گرید

 (.Petrick et al, 2011) شود ارهصرفاً به کمبود غذا با در نظر گرفتن آمار و ارقام اش ایوجه نشود بعد ت یهانسل هیتغذ

 یموجب شده تا افراد زندگ یشهر یهاتیاست. جذاب یشهر یبه زندگ شیگرا یپژوهندهیدر نظر نگرفتن موضوع غذا در آ لیاز دلا یکی

 یپژوهندهیاست که باعث شده در آ یمشکلات گریاز د ییگرا یاآورند. حرفه یدر روستاها را ترک کرده و به شهرها رو یوابسته به کشاورز

 یوتکنولوژیبه موضوع غذا پرداخته شده، به موضوع ب یپژوهندهیآ اتیدر ادب یپرداخته شود. اگر هم در معدود موارد ذاکمتر به موضوع غ

 یتجار یهاو شرکت ی، در عوض تکنولوژروندیبه شمار م ییروستا ارزشیموضوعات ب یغذا و کشاورز دی. پرورش تولشودیمربوط م

 یهابه جنبش توانیشده مغذا عنوان ندهیآ یکه برا یاکنندهناراحت یوهایبرابر سنار در(. Hurley, 2008) شوندیارزشمند محسوب م
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و  یسنت یو آشنا کردن افراد با غذاها کیارگان یغذاها دیدر رابطه با موضوع غذا صورت گرفته اشاره کرد. ازجمله تول ایکه در دن یمثبت

ها و در سراسر جهان برنامه یاریبس یهادانشگاه ییغذا تیو امن یداریپا وعسراسر جهان به موض یهادر دانشگاه یمندعلاقه شیافزا

به  توانندیها مبرنامه نیاز ا یریگبا بهره یپژوهندهیدارند. محققان آ ییغذا تیو امن یداریدرباره پا یرایمتنوع و بس یآموزش یهادوره

 شودیم شتریروز بروزبه کیافراد به محصولات ارگان شیگرا(. Swinnen & Van Her, 2014) متنوع غذا بپردازند یهاندهیآ یبررس

 دکنندگانیمند شوند، منافع کشاورزان و تولسالم بهره ستیزطیبعد از مح یهانسل نکهیا یاست برا ینیتضم نکهیعلاوه بر ا کیکشت ارگان

و حفظ  تیفیکنندگان غذا موجب بهبود کبا مصرف دکنندگانیکشاورزان و تول انیارتباط م یسنت ی. در بخش غذاهاکندیم نیتأم زیغذا را ن

موضوع کمتر موردتوجه  نیا یهایدگیچیمختلف ازجمله پ لیبه دلا ییغذا تیامن موضوع . (FAO, 2011) تنوع غذاها شده است

از مشکلات مطرح  ینیبه شهرنش شیو گرا یارزش شمردن کشاورزکم هایو آلودگ یطیمحستیز داتیقرار گرفته است. تهد پژوهانندهیآ

کننده غذا در و مصرف دکنندهیتول نیارتباط ب ک،یگانروزافزون افراد بـه محصولات ار شی. گراندیآیبه شمار م ییغذا تیدر حوزه امن

 .رودیبه شمار م ییغذا تیامن نهیموضوع غذا ازجمله اقدامات مثبت در زم تیاز اهم یجامعه علم شتریب یو آگاه تیفیبهبود ک یراستا

هستند که  یدر سرتاسر جهان افراد نکهیاست. ا یدر زندگ یکمبود دموکراس لیبلکه به دل ست،یکمبود غذا ن لیمردم جهان به دل یگرسنگ

 پژوهانندهیآ جامعه .شندیندیب یامشکل چاره نیحل ا یبرا دیبا پژوهانندهیاست و آ رشیپذرقابلیغ برندیو مزمن رنج م دیشد یاز گرسنگ

جوامع  شودیر مهم و ارزشمند محسوب مکا کیغذا  دیو تول هیباشد که در آن ته یمرجع ندهیسازنده آ تواندیگذشته م یروندها یبا بررس

 یهمه و ... ازجمله موارد یسالم و در دسترس برا یمحل یغذا دیتول دهیچیونقل پحمل یهاستمیبـه س ازیبدون ن ییغذا تیو مناطق با امن

 (.Hurley, 2008) میها تلاش کنتحقق آن یبرا میتوانیاست که م

 

 پیشینه تحقیق

باسواد  یهاخانوار و تعداد سرپرست یتعداد اعضا یرهایمتغ ،ییو روستا یدر هر دو مدل شهر اندداده( نشان 1394و همکاران ) پاکروان

 شیبه افزا یدانشگاه لاتیتحص ،ییدر مدل روستا ن،یدارند. همچن ییغذا تیبر امن یو معنادار یخانوار، اثر منف لیو مشغول به تحص

( نشان 1395و بهروزه ) یولشاه قیتحق جینتا . شودیمنجر م ییغذا تیامن تیو بهبود وضع ییمواد غذا تیفیسرپرست خانوار از ک یآگاه

 ییغذا تیامن یرانیا -یاسلام یها به »الگوتوجه کم آن انگریقرار دارد که ب «یفی»ضع تیافراد موردمطالعه در وضع ییغذا تی، امندهدمی

 .گرددیم سریتحقق آن م یراهبردها ییآنان با شناسا یغذائ تیامن است که «ییروستا

در سه دسته  ق،یتحق نیشده در اگانه مشخصدوازده ی( نشان داد که راهبردها1395و بهروزه ) یولشاه مطالعه جیبر نتا یمبتن یدهاراهبر

 یاست. اجرا ییشناساقابل ییروستا یخانوارها ییغذا تیامن نیتأم یبرا ییبه مصرف مواد غذا لیو تما ینگرش شناخت ه،یفرهنگ تغذ

به  ییروستا یخانوارها ییغذا تیموجود امن تیوضع رییتغ یها است که برابا آن ناسبمت یهاتیمأمور فیراهبردها، مستلزم تعر نیا

و  ییغذا تی( در پژوهش خود تحت عنوان »امن1396و همکاران ) ینیجم شده است.مقاله مشخص نیاست که در ا یمطلوب ضرور

 بیفشار بر منابع آب و تخر ،ییبردن دارا نیاز ب ریاثرات را بر سه متغ نیشتریب ییغذا تینشان دادند امن «ییآن در مناطق روستا یامدهایپ

که  دهندی( نشان م1397و همکاران ) یچراغ ته است.داش ،262/0و  304/0، 402/0با اثرات کل  بیبه ترت وحش،اتیها و حمراتع، جنگل

به منابع  یابیگرفت که تنوع در دست جهینت توانیم نیبنابرا کند،یم دایپ شیخانوارها افزا ییغذا تیامن زین یزراع ریغ یهاتیفعال شیبا افزا

 .شودیم ییغذا تیتحقق امن تیو درنها ییو ثبات در مصرف مواد غذا یابیدست ،یدسترس شیباعث افزا یاز بخش کشاورز ریغ یدرآمد

 قیتحق جی. نتادانندیتوسعه م یاصل یرا همواره از محورها یاهیو مطلوب و سلامت تغذ یکاف یبه غذا ی( دسترس1398) انیو غن یسوار
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ازآن، است و پس ییجوامع روستا انیدر م ییغذا تیچالش امن نیترمهم یاز بخش کشاورز تیکه ضعف نظام حما تاز آن اس یحاک شانیا

چروده و  پاکروان و... قرار دارند. ییجوامع روستا یافتگینتوسعه ،یطیمحستیو ز یمیاقل راتییتغ ،ییمواد غذا متیق شیافزا یهاچالش

و  میارتباط مستق یشخص یروخود تیاشتغال سرپرست خانوار، درآمد، تعداد اتاق و مالک یرهایمتغ دهندی( نشان م1399همکاران )

مرتبط با بهبود  یاجتماع -یبه عوامل اقتصاد یتوجه اساس رو،نیدارد. ازا ییو روستا یدر مناطق شهر ییغذا تیمنبا سطح ا یداریمعن

بهبود  نیعنوان تنها راهگزجبران درآمد به یهااستیس یاجرا ییعدم کارا لیاز هرگونه مداخله به دل شیخانوار پ ییغذا تیسطح امن

 دهندینشان م یا( در مطالعه1400و همکاران ) یسوار .شودیمحسوب م یاستیس یراهکارهاخانوارها ازجمله  ییغذا تیامن تیوضع

نشان  یبیترت ونیرگرس جینتا ن،یبر ا وهقرار ندارند؛ علا یمناسب تیدر وضع یاجتماع هیو سرما ییغذا تیازنظر امن ییروستا یخانوارها

 یداردر گروه( اثر مثبت و معنا تیعضو ،یمشارکت و اقدام جمع ،یانسجام اجتماع ،ی)اعتماد اجتماع یاجتماع هیسرما یهاداده است مؤلفه

 ندهیآ تیوضع ی( واکاو1401) یرواحدیثابت و م یعیمطالعه شف در شهرستان دورود دارد. ییروستا یدر خانوارها ییغذا تیبر بهبود امن

موردمطالعه هدف پژوهش است.  هیدر ناح ییروستا یهادر سکونتگاه داریاپ ییغذا تیامن یدر راستا یشهر - ییروستا وندیپ یهاتیظرف

عنوان عامل به 52نشانگر آن است که  هاافتهیبهره گرفته شده است.  زاردیو ویو سنار مککیافزار مها از نرمداده لیوتحلهیتجز یبرا

 وندیپ یهاتیظرف یرهایمتغ یپراکندگ تیشدند. وضع ییموردمطالعه شناسا هیناح داریپا ییغذا تیامن تیمؤثر بر وضع یادیبن یهاتیظرف

 ها است. آن داریناپا تیوضع یایموردمطالعه گو یروستاها داریپا ییغذا تیدر امن یشهر - ییروستا

 تیبر درآمد خانوار و وضع یآمار داریمثبت و معن ریتأث یرکشاورزیغ یدر کارها ارکتکه مش دندهی( نشان م2011مکاران )اووسو  و ه

و کاهش فقر در مناطق  ییغذا تیامن یبرا یکشاورز ریکه درآمد حاصل از کار غ کندیم تیرا حما یعموم دگاهید نیدارد و ا ییغذا تیامن

مانند طبقه و مذهب  یکه عوامل دهندی( نشان م2013و همکاران )  یو سرد ماهادوان توسعه.درحال یمهم است. کشورها اریبس ییروستا

 رایز باشد یممکن است ضرور ییغذا تیامن یهااقدام مثبت در برنامه فیتعر ن،یبنابرا گذارد؛یم ریدر سطح منطقه تأث ییغذا تیبر امن

 تی( معتقد هستند تقو2014و همکاران )  گراف. دهدیارائه م یمحدود جیحول خط فقر نتا ییغذا تیامن یهابرنامه یطراح یفعل هیرو

و   یالکساندر با عوامل مختلف محرک است.  ییروستا ییغذا یهاستمیس قیمستلزم تطب ریپذبیو آس ریافراد فق یبرا ییغذا تیامن

 لیوتحلهید. تجزنهستند اشاره دار تریتخصص اریبا مزارع بزرگ که بس سهیدر مزارع کوچک در مقا یقو دی( به تنوع تول2015همکاران )

 یبا خانوارها سهیمقاکمتر در  ییدر اکثر محصولات، تنوع غذا یخودمصرف یدهنده سهم بالانشان ییروستا یرفتار مصرف غذا در خانوارها

که پارادوکس  پردازدیموضوع م نیبه ا یا( در مطالعه2016)  پانت است. ییروستا یخانوارها ییغذا میدر رژ یکمتر کالر نهیو هز یشهر

و  داریپا یهابهروش شتریب ییمواد غذا دیتول یخاص برا یهایارتقاء نوآور نیتضاد آشکار ب کیبه  یکشاورز یاکولوژ یساز انیجر

  نوهاراینظر چاروئن راتانا و ش ازاشاره دارد.  یساز انیجر ندیدر فرآ یو اصول آگرواکولوژ یاصل یهادر مورد از دست دادن ارزش یاننگر

نشان  شانیا قی. تحقبرندیرنج م ییغذا یها از ناامنآن حال،نیکشور هستند. باا نیا ییمواد غذا دکنندگانیتول لندی( کشاورزان در تا2018)

 نیتنها با تضم داریپا ییغذا تیاست. امن یو درآمد کشاورز دیتول یبرا یاتیبر آن از عوامل ح یو حقوق قانون نیکه چگونه زم دهدیم

خانوار  ییغذا تیامن یبرا یکشاورز ریغ شتیمع تیبا عنوان »اهم یقی( در تحق2019و همکاران )  چاردیپر است. ریپذامکان نیزم تیامن

 یتوجهقابل راتییتغ انمار،یم یدر روستاها یاقتصاد-یاجتماع راتییتغ ریاخ یندهایفرآ کنندیادعا م انمار«یم یدر روستاها ییو تنوع غذا

  آبباو مطالعه جیکرده است. نتا یحکاک ،ییغذا میرژ تیفیو ک ییغذا تیامن یالگوها یبرا ییامدهایپ اب ب،یو معا ایمزا یاجتماع عیرا در توز

هفت و چهار درصد  بیرا به ترت ییو شدت فقر غذا ییغذاشکاف فقر  یتوجهطور قابلکه مهاجرت به دهدی( نشان م2020و همکاران )

 یاجرا لیهستند که به تسه یاوستهیپهمبه میمفاه ییغذا تیخاک و امن تیامن نشان می دهند که( 2020)  لدیو ف پزا کاهش داده است.

( استدلال 2021و همکاران )  سکاران .رندیارتباط را در نظر بگ نیلازم است که ا ییکردهایرو نیو بنابرا کنندیفوق کمک م یهاحلراه
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 با سهیوهوا در مقاو مقاوم در برابر آب داریمولد، پا یکشاورز یهاستمیس توانندیم یو دام یزراع کپارچهی یهاستمیکه س کنندیم

در  یطیمحستیز یداریو پا یاهیو تغذ ییغذا تیبه امن یابیدست یبرا یدیکل تواندیم نیو فشرده باشند بنابرا یتخصص یهاستمیس

 مدت و بلندمدت باشد. کوتاه

 

 تحقیق شناسیروش

چالش  یبررس ،ییغذا تیندر مورد موضوع ام یکنند. هدف ما کسب آگاه یمطالعه را دسته بند کیتلاش کرده اند تا تکن یمطالعات متعدد

کشور است.  ییغذا تیامن یدر جهت ارتقا یبه عنوان گام یبه جامعه علم قاتیتحق جیو ارائه نتا نهیزم نیموجود در ا یها و فرصت ها

است  یفیتوص تیمطالعه از نظر ماه نیا ن،ی. علاوه بر اکندیاستفاده م یفیک-یکم کردیو در درجه اول از رو است یکاربرد قیروش تحق

و  ییمنطقه شناسا نی. عوامل اکندیم یمتعدد آن بررس یهاابعاد و جنبه یواژه و بررس فیرا پس از تعر ییغذا تیامن یفعل تیوضع رایز

ات متقابل انجام شد. از اثر لیتحل کردیقرار گرفت. اهداف مطالعه با استفاده از رو یمورد بررس ییذاغ تیامن تیروابط آنها بر اساس وضع

را  ییغذا تیدر حوزه امن یو آت یفعل یروندها میما توانست ق،یعم یهاو مصاحبه یتخصص یهایاسناد و متون، بررس یبررس قیطر

 ییغذا تیامن یبرا ییوهایگام، سنار نیمهم بود. به عنوان آخر اریو تحقق اهداف مطالعه بس قیکه در پاسخ به سؤالات تحق میکن ییشناسا

 یو روندها ییغذا تیعوامل امن هیاول یمحرک ها ،یو خارج یداخل اتیمقالات، گزارش ها و نشر یشد. بررس هیته 1412سال  برای رانیا

 لیمشخص شد. پس از تکم پیشرانهر  رگروهیپژوهش کمک کرد. عوامل ز یو زمان ییایمحدوده جغراف ییموضوع و شناسا فیکلان به تعر

 گرانید یچگونه رو پیشرانهر  میبفهم نکهیا یشد. برا جادیشده ا ییشناسا اساسی هایپیشران یحاو متقاطع سیماتر کی ،هاپیشران ستیل

 یتخصص یبررس کیدهند.  یم لیرا تشک سیستون ماتر و فیرد ی. عوامل اثر گذار اجزامیاستفاده کرد سیماتر نیاز ا گذارد، یم ریتأث

 انیشامل دانشجو عهمطال نیشد. شرکت کنندگان ا جادیهدف ا نیبه ا یابیدست یبرا یها انجام شد. ابزار نظرسنجشرانیپ ییکارا نییتع یبرا

 یشرق نجایاستان آذربا یسازمان جهاد کشاورز ز،یتبر یو کارکنان دانشگاه آزاد اسلام دیاسات نیو همچن زیدانشگاه تبر یرانگ ندهیآ رشته

 رسشنامهپ کیاز  ینظرسنج یاجرا یبودند. برا ییو مواد غذا یتوسعه کشاورز یزیدانش گسترده در برنامه ر یمؤسسات دارا ریو سا

و شکل پژوهش با مشاوره با  تیشد. اعتبار، ماه لیتکم ینظرسنج کیو  یشده بود استفاده شد. س هیته نیکه توسط محقق یتخصص

 ترویجتوسعه و  زیو ن ندهیآ یزیرو مطالعات برنامه ییروستا یزیربرنامه ،یاقتصاد کشاورز یهانهیو متخصصان در زم انیمشاوران، دانشگاه

 یریگآن در اندازه ییایو پا ییاز روا نانیاطم یبرا یشیاز متخصصان به صورت آزما یپرسشنامه با گروه ن،یشد. علاوه بر ا نییعت ییروستا

. کردند دییکمک کرده و تا ازیشده، کارشناسان به اصلاحات مورد ن لیپرسشنامه تکم یاستفاده شد. پس از بررس هاپیشرانمتقابل  راتیتأث

 یاجرا یاقدامات مورد استفاده برا 2قرار گرفت. شکل  لیو تحل هیمورد تجز Scenario Wizardبا استفاده از  ینظرسنج یها ادهسپس د

 دهد. یمطالعه را نشان م
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 نمودار مراحل اجرایی تحقیق-1شکل 

 های تحقیقیافته

 های توصیفییافته

 ییدر مناطق روستا داریپا ییغذا تیامن نیتأم یرو شیپ ندهیآ یاحتمال یهاتیوضع یبررس ییشناسا یبرا بررسی استنادیحاصل از  جینتا

 نیدر ا. قرار داده شده است انیپاسخگو اریدر اخت با متغیرهای پنهان و آشکار صورت پرسشنامه محقق ساختهبهی شرق جانیاستان آذربا

جنس، تأهل، سابقه  همچون یشناختتیجمع یرهایمتغ ثیاز ح یآمار یهانمونه عیتوز یچگونگ یبه بررس یآمار لیوتحلهیبخش از تجز

به  لاتیتحص زانیپژوهش شامل جنس، سن و م یشناخت تیجمع یهاافتهی ریجداول ز در پرداخته شده است. لاتیتحص زانیو م یخدمات

 .ها نشان داده شده استآن یآمار یهمراه نمودارها

 توزیع فراوانی گروه نمونه -1جدول 

 درصد فراوانی فراوانی شاخص

 80 25 مرد جنسیت

 20 6 زن

 100 31 مجموع
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 درصد فراوانی فراوانی شاخص

 6 2 سال به پایین 25 سن

 10 3 سال 25-30

 16 5 سال 30-35

 19 6 سال 35-40

 48 15 سال به بالا سال 40

 100 31 مجموع

 35 11 کارشناسی ارشد پایه تحصیلی

 65 20 دکتری 

 100 31 مجموع 

 

، سال 25کنندگان کمتر از درصد از شرکت 2. باشندیمدرصد نیز زن  20درصد از پاسخگویان مرد و تعداد  80دهد تعداد نتایج نشان می

ساله و  40تا  35کنندگان رصد از شرکتد 19سال،  35تا  30از شرکت کنندگان درصد  16سال،  30تا  25درصد از شرکت کنندگان  10

 کنندگان در پژوهش دارای مدرک کارشناسی ارشددرصد از شرکت 35 شدهیآورجمعآمار  بر اساس سال سن هستند. 40 یدرصد بالا 48

 درصد دارای مدرک دکتری هستند. 65و 

 های استنباطییافته

 نیکه ا ه استشد یطراح ،آمدهدستبهی دیعامل کل 11 یمختلف برا تیوضع 33 در کل، رو، شیپ ندهیآ یاحتمال یهاتیبر اساس وضع

تشکیل  یاحتمال تیوضعتعداد سه از  زیهر عامل ن یهاتیتعداد وضعو  شودمطلوب تا نامطلوب را شامل می طیاز شرا یفیط هاتیوضع

 هایشهرستان ییدر مناطق روستا ییغذا تیامن نیتأمی احتمالی مربوط به هاتیوضععوامل کلیدی و  2شده است. در ادامه در جدول 

 استان آذربایجان شرقی نشان داده شده است.
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 یشرق جانیاستان آذربا ییدر مناطق روستا داریپا ییغذا تیامن نیتأمی احتمالی مربوط به هاتیوضععوامل کلیدی و -2جدول 

 کد هاعدم قطعیت درجه مطلوبیت عوامل کلیدی

A 

 داریمتنوع و پا یدرآمدها جادیا

 یدر راستا ییروستا یدر نواح

 ییغذا یاز ناامن یریجلوگ

 مطلوب
متنوع و  یدرآمدها جادیاریزی منسجم و کارآمد در راستای برنامه

 ییغذا یاز ناامن یریجلوگ یدر راستا ییروستا یدر نواح داریپا
A1 

 بینابین و ایستا
 یدر نواح داریمتنوع و پا یدرآمدها جادیاعدم توجه کافی به 

 ییغذا یاز ناامن یریجلوگ یدر راستا ییروستا
A2 

 نامطلوب
 یدر نواح داریمتنوع و پا یدرآمدها جادیانادیده انگاشتن بحث 

 ییغذا یاز ناامن یریجلوگ یدر راستا ییروستا
A3 

B 

محصول در  دیتول زانیم شیافزا

اعمال  قیاز طر یزراع یاراض

خاک و  تیریمد های¬روش

 آب

 مطلوب
اعمال  قیاز طر یزراع یمحصول در اراض دیتول زانیم شیافزا

 در راستای توسعه روستایی خاک و آب تیریمد های¬روش
B1 

 بینابین و ایستا

از  یزراع یمحصول در اراض دیتول زانیم شیافزاکمرنگ بودن 

-در فرایند برنامهخاک و آب  تیریمد های¬اعمال روش قیطر

 هاریزی

B2 

 نامطلوب
اعمال  قیاز طر یزراع یمحصول در اراض دیتول زانیم کاهش

 خاک و آب تیریمدنامناسب  های¬روش
B3 

C 

در  گذاری¬هیسرما شیافزا

و توسعه  یکشاورز قاتیتحق

 تیامن یدر راستا یآورفن

 داریپا ییغذا

 مطلوب

 شیافزاهای متعدد در راستای ها و طرحاجرای برنامه

در  یآورو توسعه فن یکشاورز قاتیدر تحق گذاری¬هیسرما

 داریپا ییغذا تیامن یراستا

C1 

 بینابین و ایستا
و  یکشاورز قاتیدر تحق گذاری¬هیسرما شیافزاتوجه ناکافی به 

 داریپا ییغذا تیامن یدر راستا یآورتوسعه فن
C2 

 نامطلوب
 یکشاورز قاتیدر تحق گذاری¬هیسرما شیافزاعدم توجه به بحث 

 داریپا ییغذا تیامن یدر راستا یآورو توسعه فن
C3 

D 

رفع  یکلان برا یزری¬برنامه

موجود در مورد  هایی¬ینگران

و  ییکمبود محصولات غذا

 یخانوارها ازیموردن یاساس

 مطلوب

موجود در مورد کمبود  هایی¬یرفع نگران یکلان برا یزری¬برنامه

 ر،ی)ش ییروستا یخانوارها ازیموردن یو اساس ییمحصولات غذا

 و ...( جاتیبرنج، سبز ،یماکارون

D1 

 D2 تداوم وضعیت موجود بینابین و ایستا
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 کد هاعدم قطعیت درجه مطلوبیت عوامل کلیدی

برنج،  ،یماکارون ر،ی)ش ییروستا

 نامطلوب و ...( جاتیسبز

موجود  هایی¬یرفع نگران یکلان برا یزری¬برنامهتوجه ناکافی به 

 یخانوارها ازیموردن یو اساس ییدر مورد کمبود محصولات غذا

 و ...( جاتیبرنج، سبز ،یماکارون ر،ی)ش ییروستا

D3 

E 

و هدر رفت  زهایکاهش دورر

 زیمزرعه تا مصرف و ن نیغذا ب

 کنندگانتوسط مصرف

 مطلوب
و هدر  زهایکاهش دوررریزی منسجم و کارآمد در راستای برنامه

 کنندگانتوسط مصرف زیمزرعه تا مصرف و ن نیرفت غذا ب
E1 

 بینابین و ایستا
مزرعه تا  نیو هدر رفت غذا ب زهایکاهش دوررتوجه ناکافی به 

 کنندگانتوسط مصرف زیمصرف و ن
E2 

 نامطلوب
مزرعه تا  نیو هدر رفت غذا ب زهایکاهش دورر عدم توجه به امر

 کنندگانتوسط مصرف زیمصرف و ن
E3 

F 

بودن روابط  مانهیو صم کینزد

در  یاجتماع یاوندهیو پ

 ییغذا تیامن شیروستاها و افزا

 مطلوب

 مانهیو صم کینزدهای مطلوب در راستای طراحی و اجرای سیاست

 تیامن شیدر روستاها و افزا یاجتماع یاوندهیبودن روابط و پ

 ییغذا

F1 

 F2 ها و روند موجودتداوم سیاست بینابین و ایستا

 نامطلوب

 مانهیو صم کینزدای مشخص برای ها و برنامهعدم اجرای سیاست

 تیامن شیدر روستاها و افزا یاجتماع یوندهایبودن روابط و پ

 ییغذا

F3 

G 

 یآموزش های¬دوره یبرگزار

 ییو سلامت غذا هیمرتبط با تغذ

 کیدر سطح روستاها به تفک

 مردان و زنان

 مطلوب
و  هیمرتبط با تغذ یآموزش های¬دوره یبرگزارکارآمد  مدیریت

 مردان و زنان کیدر سطح روستاها به تفک ییسلامت غذا
G1 

 G2 تداوم وضعیت موجود بینابین و ایستا

 نامطلوب
و  هیمرتبط با تغذ یآموزش های¬دوره یبرگزارمدیریت ناکارآمد 

 مردان و زنان کیدر سطح روستاها به تفک ییسلامت غذا
G3 

H 

 یحفاظت از خاک و آب برا

 ییکشت انواع محصولات غذا

 مهم

 مطلوب
حفاظت از خاک و ی در راستای امنطقهی متوازن هااستیساجرای 

 مهم ییکشت انواع محصولات غذا یآب برا
H1 

 بینابین و ایستا
روند حفاظت از خاک و  کاهش تدریجیموجود و  تیتداوم وضع

 مهم ییکشت انواع محصولات غذا یآب برا
H2 
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 کد هاعدم قطعیت درجه مطلوبیت عوامل کلیدی

 نامطلوب
حفاظت از خاک و آب های توسعه در راستای ناکارآمد بودن برنامه

 مهم ییکشت انواع محصولات غذا یبرا
H3 

I 

مبارزه با  یبرا یزیربرنامه

موجود در غلات  یهایماریب

 های¬)بخصوص گندم( و آفت

 مربوط به آن

 مطلوب

مبارزه با  یبرا یزیربرنامهتوسعه و مدیریت کشاورزی همسو با 

 های¬موجود در غلات )بخصوص گندم( و آفت یهایماریب

 مربوط به آن

I1 

 I2 تداوم وضعیت موجود بینابین و ایستا

 نامطلوب
موجود در  یهایماریمبارزه با ب یبرا یزیربرنامهتوجه کم به بخش 

 مربوط به آن های¬غلات )بخصوص گندم( و آفت
I3 

J 

کردن محصولات  مهیب

 شیافزا یدر راستا یکشاورز

کشاورزان و  یتوان اقتصاد

و  یا-هیتغذ تیبهبود وضع

 ییغذا

 مطلوب

 یدر راستا یکردن محصولات کشاورز مهیبتوجه ویژه به مقوله 

و  یا-هیتغذ تیکشاورزان و بهبود وضع یتوان اقتصاد شیافزا

 ییغذا

J1 

 J2 تداوم وضعیت موجود بینابین و ایستا

 نامطلوب

 یدر راستا یکردن محصولات کشاورز مهیبمقوله  عدم توجه به

و  یا-هیتغذ تیکشاورزان و بهبود وضع یتوان اقتصاد شیافزا

 ییغذا

J3 

K 

 یکلان برا یزری¬برنامه

 متیاز نوسانات ق یریجلوگ

 هاآن متیق تیو تثب ییمواد غذا

 مطلوب
کلان  یزری¬برنامه ی اجرایی وهایمشخطها و طراحی سیاست

 هاآن متیق تیو تثب ییمواد غذا متیاز نوسانات ق یریجلوگ یبرا
K1 

 K2 تداوم وضعیت موجود بینابین و ایستا

 نامطلوب
 متیاز نوسانات ق یریجلوگ یکلان برا یزری¬برنامه عدم توجه به

 هاآن متیق تیو تثب ییمواد غذا
K3 

 (.1402پژوهش،  یهاافته)یمأخذ: 

وضعیت  33ی در کل شرق جانیاستان آذربا ییدر مناطق روستا داریپا ییغذا تیامن نیتأمهای احتمالی آینده پیش روی بر اساس وضعیت

های وضعیت نکهیازاپسشامل سه طیف مطلوب، بینابین و نامطلوب بود.  هاتیوضععامل کلیدی شناسایی شد که این  11مختلف برای 

 صورتبه 33*33ماتریس متقاطع  همبا  هاتیوضعو اثر هریک از  هاقضاوتکلیدی مشخص گردید برای سنجش احتمالی مربوط به عوامل 

که »اگر هر یک از  سؤالساخته طراحی گردیده و در اختیار خبرگان و متخصصان قرار گرفت. پاسخگویان با طرح این پرسشنامه محقق

خواهد داشت؟« به تکمیل پرسشنامه بر اساس سه  هاتیوضعو یا عدم وقوع سایر  ی بر وقوعریتأثگانه اتفاق بیفتد چه  33های وضعیت
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ی منفی اثرگذار تواندیم هاتیوضع شدهیطراحساز« اقدام نمودند. در پرسشنامه « و »محدودیتریتأثیبدهنده )توانمندساز(«، »ی »رواجژگیو

 محوری پرسشنامه این است: سؤالست. متغیر ا -3+ تا 3ی پرسشنامه از هانمرهرا نیز نشان دهند که 

از  B2ی بر وقوع یا عدم وقوع وضعیت ریتأثریزی توسعه روستایی اتفاق بیفتد، چه در آینده برنامه Aاز عوامل کلیدی  A1اگر وضعیت 

ویزارد تحلیل شده است. بیان قضاوت در یک مقیاس کیفی در سناریو افزارنرمدر  تیدرنهاها خواهد داشت که جواب آن Bعامل کلیدی 

 خواهد بود. 3جدول  صورتبهی احتمالی هاتیوضعمورد 

 هاقضاوتمقیاس بیان  -3جدول 

 مقیاس نمره

 کننده قویتأثیر محدود - 3

 کننده متوسطتأثیر محدود - 2

 کننده ضعیفتأثیر محدود - 1

 تأثیربدون  0

 دهندگی ضعیفتأثیر رواج 1

 متوسط دهندگیتأثیر رواج 2

 قوی دهندگیتأثیر رواج 3

 1402های تحقیق، مأخذ: یافته

فراهم گردید و  Scenario wizard افزارنرم ها و پردازش آن در مرحله دلفی توسط متخصصان، امکان استفاده ازپس از گردآوری داده

و سناریوهای با احتمال ضعیف برای محقق فراهم  ی با احتمال سازگاری و انطباق بالا، سناریوهای با احتمال قویامکان استخراج سناریوها

 ی را نشان داده است.شرق جانیاستان آذربا ییدر مناطق روستا داریپا ییغذا تیامن نیتأم ویسنار نیاطلاعات پروژه تدو 4جدول شد. 
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 یشرق جانیاستان آذربا ییدر مناطق روستا داریپا ییغذا تیامن نیتأمتدوین سناریو  اطلاعات پروژه-4جدول 

 توضیحات اطلاعات

 نوع و تعداد سناریو

 2 قوی

 7894 ضعیف

 81 سازگاری بالا

 11 توصیفگرهاتعداد 

 33 های محتمل()وضعیت تعداد کل انواع

 33 وضعیت محتمل 3توصیفگرها با تعداد 

 177.147 یکربندیپ یتعداد کل

 هاداوری

 .هستند یدرصد( خال 36/26) داوریبخش  110مورد از  29

 .است یسلول داور 990شامل  سیماتر

 .است( -3) با نمره تأثیر متقابلبرای  داوری یحاو (%4/  24سلول ) 42

 .است( -2) با نمره متقابلتأثیر برای  داوری یحاو (%7 /58سلول ) 75

 .است( -1) با نمره تأثیر متقابلبرای  داوری یحاو (%10/  71سلول ) 106

 .است( 0) با نمره تأثیر متقابلبرای  داوری یحاو (%52/  02سلول ) 515

 .است( 1) با نمره تأثیر متقابلبرای  داوری یحاو (%15/  15سلول ) 150

 .است( 2) با نمره تأثیر متقابلبرای  داوری یحاو (%6/  77سلول ) 67

 .است( 3) با نمره تأثیر متقابلبرای  داوری یحاو (%3/  54سلول ) 35

 قابلیت اعتماد پروژه
 .ستیمستقل ن سناریو چیپروژه شامل ه نیا

 .ستین رفعالیغ سناریوی چیپروژه شامل ه نیا

 (.1402های تحقیق، مأخذ: )یافته

ها سناریو به چند سناریوی محتمل با احتمال وقوع یلیونمکاهش ابعاد احتمالی وقوع سناریوها از میان  صورتبه افزارنرمماهیت این 

ها جزو سناریو با احتمال وقوع بالا به دلیل عملیاتی نبودن و دور از انتظار بودن نتایج آن 2، تعداد آمدهدستبهبالاست. بر اساس نتایج 
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برای  آمدهدستبهعنوان سناریوهای برتر استفاده کرد. همچنین نتایج ها بهتوان از آنینمشوند و وهای برتر و مطلوب محسوب نمیسناری

سناریو، این  7894یوها و منطقی نبودن به پرداختن سنارباشد که با توجه به ضعیف بودن این سناریو می 7894سناریوهای ضعیف، شامل 

این است  رسدیممنطقی به نظر  آنچهبنابراین ؛ ها تکیه کردتوان به آنینمشوند و ینمیوها هم جزو سناریوهای مطلوب محسوب سنارنوع 

ک یا سناریو با سازگاری بالا در نظر سناریو(، سناریو با سازگاری ی 7894سناریو( و سناریوهای ضعیف ) 2سناریوهای قوی ) که از بین

گسترش پهنه سناریوهای  درواقعباشد. فاصله یک در سناریو با سازگاری یک سناریو می 81تعداد  آمدهدستبهگرفته شود که بر اساس نتایج 

یان انبوه سناریوها را نحوه انتخاب سناریوهای با سازگاری یک م 2باشد. شکل یک واحد به سمت سناریوهای ضعیف می اندازهبهقوی 

 نشان داده است.

 نحوه انتخاب سناریوهای با سازگاری یک میان انبوه سناریوها-2شکل 

توجه به اینکه  باو  اندشدهبا سازگاری بالا انتخاب  سناریو 81با توجه به شکل فوق و نتایج حاصل از روش سناریو ویزارد تعداد  جهیدرنت

. در اندشدهو بحرانی تقسیم  دسته، مطلوب، ایستا 3سناریو محتمل هستند، هر یک از سناریوها به  3از عوامل کلیدی دارای تعداد  هر کدام

 یوها به تفصیل بحث شده است.سنارادامه 

 

 ادیبا احتمال ز یقو یوهایسنار تیوضع-5جدول 

Scenario No. 1 Scenario No. 2 

ایجاد درآمدهای متنوع و پایدار در نواحی روستایی در راستای 

 :جلوگیری از ناامنی غذایی

 متنوع درآمدهای ایجاد راستای در کارآمد و منسجم ریزی¬برنامه

 غذایی ناامنی از جلوگیری راستای در روستایی نواحی در پایدار و

راستای ایجاد درآمدهای متنوع و پایدار در نواحی روستایی در 

 :جلوگیری از ناامنی غذایی

عدم توجه کافی به ایجاد درآمدهای متنوع و پایدار در نواحی 

 روستایی در راستای جلوگیری از ناامنی غذایی

 :آب و خاک مدیریت های¬زراعی از طریق اعمال روش یافزایش میزان تولید محصول در اراض

 روستایی توسعه راستای در آب و خاک مدیریت های¬ق اعمال روشزراعی از طری یافزایش میزان تولید محصول در اراض

 یآورفن توسعه و کشاورزی تحقیقات در گذاری¬افزایش سرمایه

 :پایدار غذایی امنیت راستای در

 یآورفن توسعه و کشاورزی تحقیقات در گذاری¬افزایش سرمایه

 :پایدار غذایی امنیت راستای در
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 افزایش راستای در متعدد های¬طرح و ها¬اجرای برنامه

 در یآورفن توسعه و کشاورزی تحقیقات در گذاری¬سرمایه

 ی پایدارغذای امنیت راستای

 کشاورزی تحقیقات در گذاری¬عدم توجه به بحث افزایش سرمایه

 پایدار غذایی امنیت راستای در یآورفن توسعه و

 کمبود مورد در موجود هایی¬نگرانی رفع برای کلان ریزی¬برنامه

خانوارهای روستایی )شیر،  ازیولات غذایی و اساسی موردنمحص

 :ماکارونی، برنج، سبزیجات و ...(

 کمبود مورد در موجود هایی¬نگرانی رفع برای کلان ریزی¬برنامه

 شیر،) روستایی خانوارهای ازیموردن اساسی و غذایی محصولات

 ...( و سبزیجات برنج، ماکارونی،

 کمبود مورد در موجود هایی¬نگرانی رفع برای کلان ریزی¬برنامه

 شیر،) روستایی خانوارهای ازیموردن اساسی و غذایی محصولات

 :...( و سبزیجات برنج، ماکارونی،

 تداوم وضعیت موجود

و هدر رفت غذا بین مزرعه تا مصرف و نیز توسط  زهایکاهش دورر

 :کنندگانمصرف

 هدر و زهایدورر کاهش راستای در کارآمد و منسجم ریزی¬برنامه

 کنندگانمصرف توسط نیز و مصرف تا مزرعه بین غذا رفت

و هدر رفت غذا بین مزرعه تا مصرف و نیز توسط  زهایکاهش دورر

 :کنندگانمصرف

و هدر رفت غذا بین مزرعه تا  زهایعدم توجه به امر کاهش دورر

 کنندگانمصرف و نیز توسط مصرف

 :نزدیک و صمیمانه بودن روابط و پیوندهای اجتماعی در روستاها و افزایش امنیت غذایی

مطلوب در راستای نزدیک و صمیمانه بودن روابط و پیوندهای اجتماعی در روستاها و افزایش امنیت های طراحی و اجرای سیاست

 غذایی

 :زنان و مردان تفکیک به روستاها سطح در غذایی سلامت و تغذیه با مرتبط آموزشی های¬برگزاری دوره

 زنان و مردان تفکیک به روستاها سطح در غذایی سلامت و تغذیه با مرتبط آموزشی های¬مدیریت ناکارآمد برگزاری دوره

 :حفاظت از خاک و آب برای کشت انواع محصولات غذایی مهم

ای در راستای حفاظت از خاک و های متوازن منطقهاجرای سیاست

 آب برای کشت انواع محصولات غذایی مهم

 :حفاظت از خاک و آب برای کشت انواع محصولات غذایی مهم

ود و کاهش تدریجی روند حفاظت از خاک و تداوم وضعیت موج

 آب برای کشت انواع محصولات غذایی مهم

 :آن به مربوط های¬های موجود در غلات )بخصوص گندم( و آفتریزی برای مبارزه با بیماریبرنامه

 به مربوط های¬)بخصوص گندم( و آفتهای موجود در غلات ریزی برای مبارزه با بیماریتوسعه و مدیریت کشاورزی همسو با برنامه

 آن

 :ای و غذایی-بیمه کردن محصولات کشاورزی در راستای افزایش توان اقتصادی کشاورزان و بهبود وضعیت تغذیه

 ای و غذایی-توجه ویژه به مقوله بیمه کردن محصولات کشاورزی در راستای افزایش توان اقتصادی کشاورزان و بهبود وضعیت تغذیه
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 غذایی مواد قیمت نوسانات از جلوگیری برای کلان ریزی¬برنامه

 :هاآن قیمت تثبیت و

 کلان ریزی¬های اجرایی و برنامهمشیو خط ها¬طراحی سیاست

 هاآن قیمت تثبیت و غذایی مواد قیمت نوسانات از جلوگیری برای

 غذایی مواد قیمت نوسانات از جلوگیری برای کلان ریزی¬برنامه

 :هاآن قیمت تثبیت و

 قیمت نوسانات از جلوگیری برای کلان ریزی¬عدم توجه به برنامه

 هاآن قیمت تثبیت و غذایی مواد

 (.1402های تحقیق، مأخذ: )یافته

 نیروش تفاوت ب نیکرد. ا انیب «مقدار ثبات»با  توانیثبات را م زانی. مشوندیم یبانیباثبات نابرابر پشت ویسنار کی اتیفرض یطورکلبه

 یدبنرتبه پابرجایی بیبه ترت عوامل کلیدی ر،ی. در فهرست زکندیم یریگرا اندازه نیگزیفرض جا نیتأثیر فرض و نمره تأثیر بهتر ازیامت

 اند:شده

 اتیفرضو استحکام  ثبات-6جدول 

 فرض عامل کلیدی
ارزش 

یسازگار  

رفت غذا بین مزرعه تا مصرف و کاهش دورریزها و هدر 

کنندگاننیز توسط مصرف  

 دورریزها کاهش راستای در کارآمد و منسجم ریزی¬برنامه

 توسط نیز و مصرف تا مزرعه بین غذا رفت هدر و

کنندگانمصرف  

12 

 توسعه و کشاورزی تحقیقات در گذاری¬افزایش سرمایه

ت غذایی پایدارامنی راستای در یآورفن  

 افزایش راستای در متعدد های¬طرح و ها¬اجرای برنامه

 یآورفن توسعه و کشاورزی تحقیقات در گذاری¬سرمایه

پایدار غذایی امنیت راستای در  

9 

بیمه کردن محصولات کشاورزی در راستای افزایش توان 

ای و غذایی-اقتصادی کشاورزان و بهبود وضعیت تغذیه  

کردن محصولات کشاورزی در توجه ویژه به مقوله بیمه 

راستای افزایش توان اقتصادی کشاورزان و بهبود وضعیت 

ای و غذایی-تغذیه  

7 

ایجاد درآمدهای متنوع و پایدار در نواحی روستایی در 

 راستای جلوگیری از ناامنی غذایی

 درآمدهای ایجاد راستای در کارآمد و منسجم ریزی¬برنامه

 از جلوگیری راستای در روستایی نواحی در پایدار و متنوع

غذایی ناامنی  

5 

زراعی از طریق  یافزایش میزان تولید محصول در اراض

آب و خاک مدیریت های¬اعمال روش  

زراعی از طریق  یافزایش میزان تولید محصول در اراض

 توسعه راستای در آب و خاک مدیریت های¬اعمال روش

 روستایی

5 
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 فرض عامل کلیدی
ارزش 

یسازگار  

صمیمانه بودن روابط و پیوندهای اجتماعی در نزدیک و 

 روستاها و افزایش امنیت غذایی

های مطلوب در راستای نزدیک و طراحی و اجرای سیاست

صمیمانه بودن روابط و پیوندهای اجتماعی در روستاها و 

 افزایش امنیت غذایی

5 

 مورد در موجود هایی¬نگرانی رفع برای کلان ریزی¬برنامه

 خانوارهای ازیموردن اساسی و غذایی محصولات کمبود

...( و سبزیجات برنج، ماکارونی، شیر،) روستایی  

 مورد در موجود هایی¬نگرانی رفع برای کلان ریزی¬برنامه

 خانوارهای ازیموردن اساسی و غذایی محصولات کمبود

ر، ماکارونی، برنج، سبزیجات و ...(شی) روستایی  

4 

خاک و آب برای کشت انواع محصولات غذایی حفاظت از 

 مهم

ای در راستای حفاظت از های متوازن منطقهاجرای سیاست

 خاک و آب برای کشت انواع محصولات غذایی مهم
4 

 مواد قیمت نوسانات از جلوگیری برای کلان ریزی¬برنامه

هاقیمت آن تثبیت و غذایی  

 و اجرایی هایمشیخط و ها¬طراحی سیاست

 مواد قیمت نوسانات از جلوگیری برای کلان ریزی¬برنامه

هاآن قیمت تثبیت و غذایی  

4 

 سلامت و تغذیه با مرتبط آموزشی های¬برگزاری دوره

زنان و مردان تفکیک به روستاها سطح در غذایی  

 با مرتبط آموزشی های¬مدیریت ناکارآمد برگزاری دوره

 مردان تفکیک به روستاها سطح در غذایی سلامت و تغذیه

زنان و  

3 

های موجود در غلات ریزی برای مبارزه با بیماریبرنامه

آن به مربوط های¬)بخصوص گندم( و آفت  

ریزی برای توسعه و مدیریت کشاورزی همسو با برنامه

های موجود در غلات )بخصوص گندم( و مبارزه با بیماری

آن به مربوط های¬آفت  

3 

 1402های تحقیق، مأخذ: یافته

 کیعنوان به توانیرا م ویسنار ن،یدهند؛ بنابرایم لیمتقابل را تشک بانیاز مفروضات پشت یشده مجموعه کاملگزارش یویعناصر سنار

 کرد. یابیارز یسازگار درون

 

 گیرینتیجه

لازم است در کنار مسائل  - رندیگیشکل م یو فرهنگ یکه توسط عوامل اجتماع - داریپا تیو امن ییغذا یهاستمیبه س یابیدست یبرا

است  یعیمنابع طب یکه دارا جانیآذربا یپرداخته شود. از جمله استان ها یطیمحستیبه مسائل ز یاقتصاد نیو همچن یو فرهنگ یاجتماع

 ،یمرکز کشاورز نیاز مناطق مهم و همچن یکیکشور،  یغذا نیتام یاست. برا یشرق جانیدارد، آذربا ییمواد غذا دیولدر ت ییسهم بسزا و
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 ریاست. همانند سا یجهان نیانگیکمتر از م اریکشور است، اگرچه بس یاستان ها ریآن بهتر از سا ییغذا تیاست. امن یو دامپرور یباغدار

قابل توجه است. با توجه  شتریخود ب یشهر انیان نسبت به همتااست نیا ییروستا یدر بخش ها یفقر کل و ییغذا یکشور، ناامن یاستان ها

 میحال، اگر بخواه نیوجود دارد. با ا ندهیدر آ ییغذا تیبودن به امن نیخوش ب یبرا یلیاستان، دل یتوسعه کشاورز یفعل یها تیبه ظرف

 نینگرتر به ا ندهیو آ یعلم کردیرو ازمندین م،یکن یزیو بر اساس آن برنامه ر میکن ییرا شناسا ندهیدر آ ییغذا تیکننده امن نیعوامل تضم

و  گذاراناستیس یرا برا یخوب یخبرها میدواریبود که ام یمطالعات آت یبرا یانهی. هدف پژوهش حاضر فراهم کردن زممیمشکل هست

 ارائه کند. ییروستا یزیربرنامه زانیربرنامه

دوره  نیبود و در ا یجهان ینگران کی 1974تا  1972توان گفت که بحران غذا از سال  یم ،یشنهادیموضوع مطالعه پ حیبا توجه به تشر

کردند. مطالعات  ییغذا تیشروع به صحبت در مورد امن ییمشکل غذا نیا لیبود. محققان به دل ییتمرکز گسترده بر مسائل غذا هیهدف اول

 تیامر اهم نیا و در منطقه مورد مطالعه، انجام شده است ژهیبه و ،ییمناطق روستا یبرا ژهیبه و دار،یپا ییغذا تیامن ندهیدر مورد آ یکم

 .دهد یحاضر را نشان م قیو ضرورت تحق

 ز،یتبر یو کارکنان دانشگاه آزاد اسلام دیاسات نیو همچن زیدانشگاه تبر ینگار ندهیرشته آ انیمطالعه شامل دانشجو نیشرکت کنندگان ا

 ییو مواد غذا یتوسعه کشاورز یزیدانش گسترده در برنامه ر یمؤسسات دارا ریو سا یشرق جانیاستان آذربا یسازمان جهاد کشاورز

شد.  لیتکم ینظرسنج کیو  یشده بود استفاده شد. س هیته نیکه توسط محقق یپرسشنامه تخصص کیاز  ینظرسنج یاجرا یبودند. برا

و  ییروستا یزیربرنامه ،یاقتصاد کشاورز یهانهیو متخصصان در زم انیو شکل پژوهش با مشاوره با مشاوران، دانشگاه تیاعتبار، ماه

 یشیاز متخصصان به صورت آزما یپرسشنامه با گروه ن،یشد. علاوه بر ا نییتع ییروستا جیروتوسعه و ت زیو ن ندهیآ یزیرمطالعات برنامه

شده، کارشناسان  لیپرسشنامه تکم یاستفاده شد. پس از بررس هاشرانیمتقابل پ راتیتأث یریگآن در اندازه ییایو پا ییاز روا نانیاطم یبرا

قرار  لیو تحل هیتجز مورد Scenario Wizardبا استفاده از  ینظرسنج یداده ها پسکردند. س دییکمک کرده و تا ازیبه اصلاحات مورد ن

 دهد. یمطالعه را نشان م یاجرا یاقدامات مورد استفاده برا 2گرفت. شکل 

خوب آن است که  ینیبشی. پشودیموضوع دارند شروع م ندهیدر آ یادیز ریکه تأث یدیکل یرهایمتغ ییاغلب با شناسا ندهیپژوهش درباره آ

 نیمختلف فراهم شود. با ا یوهایسنار یلازم برا یکند تا آمادگ یو بعد معرف ییبالقوه را شناسا عیروندها و مسائل در حال وقوع و وقا

 بر رگذاریتأث هیاولعوامل  ییشناسابا  تا شودیم یبخش سع نیقاعده مستثنا نبوده و در ا نیاز ا زین ییغذا تیامن نیتأم ینگارندهیوصف آ

 آن یبرامطلوب  یوهایسنار ییشناساو  یسیونویسنار بهاقدام  ،یشرق جانیاستان آذربا ییدر مناطق روستا ییغذا تیامن نیتأم ندهیآروند 

 .دینما

برتر و مطلوب محسوب  یوهایها جزو سنارآن جینبودن و دور از انتظار بودن نتا یاتیعمل لیبا احتمال وقوع بالا به دل ویسنار 2تعداد 

 7894شامل  ف،یضع یوهایسنار یآمده برادستبه جینتا نیبرتر استفاده کرد. همچن یوهایعنوان سنارها بهاز آن توانیو نم شوندینم

 یوهایهم جزو سنار وهاینوع سنار نیا و،یسنار 7894نبودن به پرداختن  یو منطق وهایسنار نیبودن ا فیکه با توجه به ضع باشدیم ویسنار

 2) یقو یوهایسنار نیاست که از ب نیا رسدیبه نظر م یآنچه منطق نیکرد؛ بنابرا هیها تکبه آن توانیو نم شوندیمطلوب محسوب نم

 جیبالا در نظر گرفته شود که بر اساس نتا یبا سازگار ویسنار ای کی یبا سازگار وی(، سنارویسنار 7894ف )یضع یوهای( و سنارویسنار

واحد به  کیاندازه به یقو یوهایدرواقع گسترش پهنه سنار کی یبا سازگار ویدر سنار کی. فاصله باشدیم ویسنار 81آمده تعداد دستبه

 شناسایی شدند:. موارد ذیل به عنوان سناریوهای استوار باشدیم فیضع یوهایسمت سنار
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 ؛کنندگانو هدر رفت غذا بین مزرعه تا مصرف و نیز توسط مصرف زهادورری کاهش راستای در کارآمد و منسجم ریزیبرنامه •

در راستای  آوریفن توسعه و کشاورزی تحقیقات در گذاری¬سرمایه افزایش راستای در متعدد هایطرح و هابرنامه اجرای •

 ؛امنیت غذایی پایدار

ای و ویژه به مقوله بیمه کردن محصولات کشاورزی در راستای افزایش توان اقتصادی کشاورزان و بهبود وضعیت تغذیه توجه •

 ؛غذایی

نی منسجم و کارآمد در راستای ایجاد درآمدهای متنوع و پایدار در نواحی روستایی در راستای جلوگیری از ناام ریزیبرنامه •

 ؛غذایی

 روستایی؛ توسعه راستای در آب و خاک مدیریت های¬زراعی از طریق اعمال روش یمیزان تولید محصول در اراض افزایش •

های مطلوب در راستای نزدیک و صمیمانه بودن روابط و پیوندهای اجتماعی در روستاها و افزایش و اجرای سیاست طراحی •

 ؛امنیت غذایی

خانوارهای روستایی )شیر،  ازیحصولات غذایی و اساسی موردنم کمبود مورد در موجود هاییکلان برای رفع نگرانی ریزیبرنامه •

 ؛(ماکارونی، برنج، سبزیجات و ...

 ؛ای در راستای حفاظت از خاک و آب برای کشت انواع محصولات غذایی مهمهای متوازن منطقهسیاست اجرای •

ت قیمت مواد غذایی و تثبیت قیمت نوسانا از جلوگیری برای کلان ریزیبرنامه و اجرایی هایمشیخط و هاسیاست طراحی •

 ؛هاآن

 زنان؛ و و مردان تفکیک به روستاها سطح در غذایی سلامت و تغذیه با مرتبط آموزشی های¬ناکارآمد برگزاری دوره مدیریت •

 هایهای موجود در غلات )بخصوص گندم( و آفتریزی برای مبارزه با بیماریو مدیریت کشاورزی همسو با برنامه توسعه •

 .به آن مربوط

 

 منابع

 شیآما یالگو یدهمؤثر بر شکل یدیعوامل کل لی(. تحل1398نادر ) ،یمحمدرضا، زال ،یرضوان ،یدعلیس ،یبدر د،یآباد، امشاه یدیام

 .98-113(، 1) 10 ،ییروستا یها)موردمطالعه: استان لرستان(، فصلنامه پژوهش ینگارندهیآ کردیبا رو ییروستا یفضاها

)مطالعه  ییدر مناطق روستا ییغذا تیعوامل مؤثر بر امن(. شناخت 1399الله. ) یول ی،ساران و محمود ی،احمدپور برازجان ی؛مجتب ی،اوکات

 .209-199(, 2)7، ییتوسعه روستا یو بلوچستان(. راهبردها ستانیمنطقه زهک در استان س یروستاها یمورد

 تیامن تیوضع سهی(. برآورد و مقا1395احمد ) ،اسدزاده ی ومحمدعل ،متفکرآزاد ؛زهرا ،تکانلو یمیکر ؛رضا ،پوررنج ؛فاطمه ،باقرزاده آذر

 .76-47 ،(4)3 ،اقتصاد یکاربرد یهاهینظر ی. فصلنامه علمرانیا یهابر آن در استان یاقتصاد یرهایمتغ ریو تأث ییغذا

 ییروستا یخانوارها نیدر ب ییغذا تیامن یهاکنندهنییو تب تیوضع ی(. واکاو1401) یموس ی،اعظم و اسری ی،محمد ؛نینسر ی،اناتیب

 .313-298(, 2)13، ییروستا یهاشهرستان بهار، استان همدان. پژوهش

 ییروستا یخانوارها نیدر ب ییغذا تیامن یهاکنندهنییو تب تیوضع ی(. واکاو1401) یموس ،یو اعظم اسری ،یمحمد ن؛ینسر ،یاناتیب

 .313-298(, 2)13 ،ییروستا یهاشهرستان بهار، استان همدان. پژوهش

 یخانوارها ییغذا تیعوامل مؤثر بر امن یی(. شناسا1394) دیسع ،یزدانیالله و  بیحب ،یسلام دصفدر؛یس ،ینیپاکروان، محمدرضا؛ حس

 .408-395(، 3)46 ران،یا یاقتصاد و توسعه کشاورز قاتی. تحقرانیا ییو روستا یشهر
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با استفاده از شاخص تنوع  ییغذا تیامن تیوضع ی(. بررس1394) نیرامت یی،جولا و فرهاد ی،دآبادیب یرانیش ؛میابراه ،زارع ؛میمریی، تنها

 .35-17 :(4)18 ،شهرستان مرودشت، استان فارس. روستا و توسعه ییمناطق روستا ی: مطالعه موردییغذا

مورد: بخش حلب،  ییغذا یمقابله با ناامن یهایعوامل مؤثر بر انتخاب استراتژ نییکاربرد مدل هکمن در تع (.1401ی )مهد ی،چراغ

 .209-226(: 39) 11 یی،اقتصاد فضا و توسعه روستا ،جرودیشهرستان ا

 : شهرستان ورزقان(. فصلنامهی)مطالعه مورد ییتوسعه روستا یزیربرنامه یپژوهندهی(. آ1400. )یعل ،توتاخانه یمجنون و لیعق ی،خالق

 . 153-137(, 42)11, یمنطقه ا یزیبرنامه ر یعلم

 .ریرکبی(، تهران: موسسه انتشارات امدهایو ام هامی)ب یانقلاب اسلام یپژوهندهی(. آ1395) یعل ،یداراب

در  یمطالعه مقطع کی: ییغذا یعوامل مؤثر بر ناامن (.1385ی )میاستاد رح رضایهلدا و عل ،یتوتونچ ،یمحبوب، سلطانعل د،یسع ،یریدستگ

 .لیاردب یدانشگاه علوم پزشک یپژوهش یمجله علم، زیشهر تبر

مورد: دهستان  ییروستا یخانوارها ییغذا تیدر امن یشهر -ییروستا یوندهای(. نقش پ1398مقدم؛ سروش ) ییمحمدرضا؛ سنا ،یرضوان

 .39-64(: 27) 8 ،ییو توسعه روستاشهرستان دهدشت. اقتصاد فضا  ،یدهدشت شرق

 یها، فصلنامه پژوهشییغذا از منظر عرضه با ثبات مواد ییغذا تینو به راهبرد امن کردیرو (.1383ی )عل ،یدهکرد ینیرهبر، فرهاد و مب

 .1 -18(: 14)، 8 ،یاقتصاد

سلسله  لیبا تحل رانیا ییروستا یدر خانوارها ییغذا تیبهبود امن یها و راهبردهاچالش لی(. تحل1398منصور ) ان،یمسلم و غن ،یسوار

 .124-95(، 3)22روستا و توسعه،  ،یمراتب

نمونه  یسالخشک طیدر شرا ییغذا تیبه امن یابیبر دست یاجتماع هی(. آثار سرما1400) نبیز ،یو اسد لایزاده، ل یمسلم؛ برف ،یسوار

 .28-1(، 4)32 ،یطیمح یزیرو برنامه ایشهرستان دورود. جغراف ییروستا یهاپژوهش: سکونتگاه

 .232-223(, 3)4 ی،(. مدل مفهومی امنیت غذا و تغذیه در ایران. سلامت اجتماع2017) هزادبی، دمارو  نیریش ،دحمزهیس

 داریپا ییغذا تیامن یدر راستا یشهر - ییروستا وندیپ یهاتیظرف یهپژوندهی(. آ1401سادات ) نینگ ،یرواحدیثابت، ناصر و م یعیشف

 .297-284(، 2)13 ،ییروستا یهاحوزه جنوب شرق استان تهران(. پژوهش ییروستا یها)موردمطالعه: سکونتگاه

اطلاعاتی امنیتی جامعه اطلاعاتی ن.م،  ینگارندهی(. تحلیل سناریویی، رویکردی نوین در فرآیند تحلیل و آ1392صابرفرد، علیرضا )

 .93 – 124، صص: 4(، سال اول، شماره السلامهیحفاظتی امنیتی دانشگاه جامع امام حسین )عل یهاپژوهش

آنان  یشناختتیجمع یهارابطه آن با مشخصه نییو تع انییروستا ییغذا تیامن تیوضع ی(. بررس1400اکرم ) ،یو جوز لایصفا، ل

 .194-185(، نامهژهی)و17 ران،یا یو آموزش کشاورز جیشهرستان زنجان(. علوم ترو )موردمطالعه:

در سنجش  ییرغذایمقابله غ ی(. کاربرد استراتژ1392) یو کرامت زاده، عل دیفرش ،یفرهاد؛ اشراق ،یدآبادیب یرانیمحدثه؛ ش دهیس ،ییایض

 .97-83(، 19)شماره 5 ،یاقتصاد کشاورز قاتیتحق یپژوهش- یگرگان. فصلنامه علم ییدر مناطق روستا ییغذا تیعدم امن
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 ،فرج زاده ی؛مهد ،کاظم نژاد ؛ژنیب ی،نظر؛ اوا ،دجیها ؛ریقد ،پور ینظام ؛نیالدعبدالرضا رکن ی،افتخار ؛اکبر یدعلیس ی،دزفول یمیعظ

. رانیا یاسلام یجمهور 1404گندم تا افق  ییآب جهت خودکفا نیتأم یاجتماع رشیبر پذ یلی(. تحل1398) تیهدا ی،فهم و منوچهر

 .91-78 ،(1)10یی،روستا یهاپژوهش

دانشکده  هینشری، رانیمطالعات ا کیستماتیسمرور : رانیخانواده در ا ییغذا تیامن(. 1393) ترانه ،یاسنک ؛دهیفر ،یکاظم ؛نبیز ،یمردان یعل

 .73 -65: 87، 24 ،یبهشت دیشه ییو ماما یپرستار

ارشد،  یکارشناس اننامهیپا دربنددهستان بالا ییو عوامل مؤثر بر آن در خانوار روستا ییغذا تیامن تیوضع یبررس (1392) لایفروتن فر، ل

 .یدانشگاه راز

 یخانوارها ییاغذ تیامن شهر و روستا بر یاثرات روابط اقتصاد (.1394) محمدرضا ،رضوانی ی؛مهد ،چراغی ؛مجتبی ،معصوم یریقد

 .85 -69(: 14) 4، ییمورد: شهرستان زنجان، اقتصاد فضا و توسعه روستا ییروستا

در  ییغذا یو ارتباط آن با ناامن یاهی(. فرهنگ و دانش تغذ1396) یعل ،شمس و محمد ،بادسار ؛زهره ،مطلق انیرستم ؛دریح ،زادهیقل

 .67-54 ،(1)8 یی،روستا یهاشهرستان کرمانشاه. پژوهش ییروستا یخانوارها

)مورد:  یسالخشک طیدر شرا ییروستا یهادر خانوار ییمواد غذا عاتیو ضا ییغذا تیامن تیوضع لی. تحل(1399) هیمرض ،کشاورز

 .83-106(: 34) 9 یی،شهرستان خرامه(. اقتصاد فضا و توسعه روستا

 ینیکارآفر یهاتیانواع فعال ریتأث ی(. بررس1400محمدرضا ) ،پاکروان چروده و دیسع یی،غلامرضا ؛رضوان ،موحد یقنبر ؛فاطمه ،فردیملک

 .289-274(, 2)12یی،روستا یهاآباد(. پژوهشخانوار )موردمطالعه: شهرستان خرم داریپا ییغذا تیبر امن ییزنان روستا

Abebaw, D., Admassie, A., Kassa, H., & Padoch, C. (2020). Can rural outmigration improve household 

food security? Empirical evidence from Ethiopia. World Development, 129, 104879. 

Nébié, E.K., Ba, D. & Giannini, A. (2021), Food security and climate shocks in Senegal: Who and where 

are the most vulnerable households?, Global Food Security, 29, 100513. 

Arcade, J., Godet, M., Meunier, F., Roubelat, F. (2003). Structural Analysis with the MICMAC Method 

& Actors Strategy with MACTOR Method, AC/UNU Millennium Project: Futures Research 

Methodology, V2.0, AC/UNU, Washington, DC. 

Cansino-Loeza, B., Tovar-Facio, J., & Ponce-Ortega, J. M. (2021). Stochastic optimization of the water-

energy-food nexus in disadvantaged rural communities to achieve the sustainable development goals. 

Sustainable Production and Consumption, 28, 1249–1261 . 

Capone, R., Bottalico, F., Ottomano Palmisano, G., El Bilali, H., & Dernini, S. (2018). Food Systems 

Sustainability, Food Security and Nutrition in the Mediterranean Region: The Contribution of the 

Mediterranean Diet. Reference Module in Food Science . 

Charoenratana, S., & Shinohara, C. (2018). Rural farmers in an unequal world: Land rights and food 

security for sustainable well-being. Land Use Policy, 78, 185–194. 



 4شماره ، ۷دوره ،1403 زمستانجغرافیا و روابط انسانی،                                

291 
 

FAO (2000). The possible causes of food insecurity, FAO's framework. Available at: 

http://www.bond.org.uk/the-possible-causes-of-food-insecurity. 

FAO, IFAD and WFP. (2015). The state of food insecurity in the world. 

Farzana FD, Rahman AS, Sultana S, Raihan MJ, Haque MA, Waid JL, et al. (2017), Coping strategies 

related to food insecurity at the household level in Bangladesh. PLoS ONE 12(4): e0171411. 

Pant, L. P. (2016). Paradox of mainstreaming agroecology for regional and rural food security in 

developing countries. Technological Forecasting and Social Change, 111, 305–316. 

Pozza, L. E., & Field, D. J. (2020). The science of Soil Security and Food Security. Soil Security, 1, 100002. 

Pritchard, B., Rammohan, A., & Vicol, M. (2019). The importance of non-farm livelihoods for household 

food security and dietary diversity in rural Myanmar. Journal of Rural Studies, 67, 89–100. 

Sarlio-Lahteenkorva, S., Lahelma, E., 2001, Food Insecurity is Associated with Past and Present 

Economic Disadvantage and Body Mass Index, Journal of Nutr food, 131, PP. 288-4 . 

Sekaran, U., Lai, L., Ussiri, D. A. N., Kumar, S., & Clay, S. (2021). Role of integrated crop-livestock 

systems in improving agriculture production and addressing food security – A review. Journal of 

Agriculture and Food Research, 5, 100190. 

Swinnen, J., & Vandevelde, S. (2018). The Political Economy of Food Security and Sustainability. 

Reference Module in Food Science. 9-16. 

Zhou, Zhangyue (2010). Achieving food security in China: past three decades and beyond. China 

Agricultural Economic Review, 2 (3), 251 – 275. 

 

http://www.bond.org.uk/the-possible-causes-of-food-insecurity

