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 آموزان مقطع ابتداييدانش شناسايي عوامل موثر بر گرايش

  هاي پرمدال المپيكياي در ورزشبه شروع فعاليت حرفه
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 ١٢/١٢/١٤٠٠تاريخ دريافت مقاله: 
  ٢٩/٥/١٤٠١تاريخ پذيرش مقاله:

ها توجه ي موفقيت در اين رقابتدنيا است، و لازمه ترين رويداد ورزشي در سطحهاي المپيك مهمبازي

آموزان باشد. به همين جهت هدف پژوهش حاضر، شناسايي عوامل موثر بر گرايش دانشهاي پايه ميكافي به ورزش

است و با  كاربرديكيفي، پژوهش هاي پرمدال المپيكي بود. اين اي در ورزشمقطع ابتدايي به شروع فعاليت حرفه

آماري از بين افراد مرتبط با موضوع انجام شد. جامعه ١٤٠٠ه از رويكرد پديدارشناسي به شيوه كلايزي در سال استفاد

شامل اعضاي هيئت علمي دانشگاه در گروه مديريت ورزشي و روانشناسي ورزش، اعضاي هيئت رئيسه فدراسيون 

ني، تيراندازي و ژيمناستيك انتخاب شدند. روش هاي ملي شنا، دووميداشنا، دووميداني و تيراندازي و مربيان تيم

مصاحبه  ١٥ها امكان استخراج مفاهيم كاملا غيرتكراري وجود داشت. گيري هدفمند و تا زماني كه از مصاحبهنمونه

آموزان مقطع ابتدايي به شروع فعاليت ساختارمند انجام شد. عوامل موثر بر گرايش دانشبه صورت عميق و نيمه

مضمون اصلي خانواده، مدارس، مربيان،  ١٠در قالب  مضمون فرعي ٦١هاي پرمدال المپيكي را ر ورزشاي دحرفه

   .دهندها، ابعاد مالي، ابعاد انگيزشي، ابعاد مديريتي و استعداديابي تشكيل ميها، زيرساختهمسالان، رسانه

آموزي با يكديگر ه ورزش دانشهاي ذيربط در زمينها و فدراسيونتوان گفت تعامل سازماندر نهايت مي

هاي پرمدال المپيكي، با مدنظر قراردادن آموزان در ورزشانداز مشترك در زمينه مشاركت دانشو ايجاد يك چشم

هاي آموزان در ورزشمشاركت دانش مشكلات و معضلات موجود و استفاده از راهكارهايي مانند كاهش هزينه

هاي كانات مناسب تمريني و استفاده از مديران و مربيان ورزشي خبره در ورزشكردن تسهيلات و امالمپيكي، فراهم

  باشد. هاي پرمدال المپيكي ميآموزان به مشاركت فعال در ورزشسنين پايه گامي موثر در راستاي افزايش گرايش دانش

  مپيك.اي و الهاي پرمدال، فعاليت حرفهآموزان، ابعاد انگيزشي، ورزشدانش واژگان كليدي:
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  مقدمه 

 همه بودنپايه و اساس مچونه هاييويژگي دليل به، دووميداني ژيمناستيك و، نظير شنا پايه هايورزش

ميان كشورهاي دنيا  زياد در المپيك، در هايتعداد مدال ها وورزش بودن براي همهبدني و ورزشي، مادر هايفعاليت

هاي ورزش رفع موانع توسعه، گذاري مناسبسرمايه ريزي وبرنامه ه بايافتو كشورهاي توسعه انداهميت فراواني يافته

پايه و اولين  هايشروع ورزش). همچنين ١٣٩٧نژاد و همكاران، تاب اند (جهانخود قرار داده پايه را در اولويت كاري

رشد  نيز پرورشوهدف در آموزش پرورش هستند. نخستينوآموزش و به طور كلي مدارس ها،آن مكان براي توسعه

). بنابراين ١٣٩٣ ،(هاشميرواني، اجتماعي و معنوي است.  هاي مختلف جسماني،ابعاد گوناگون شخصيت فرد از جنبه

- دانش دف برنامه توسعه ورزشو ه بدني و ورزش يك بخش ضروري از برنامه رسمي درسي مدارس هستندتربيت

عه استعدادهاي ورزشي، ترويج فرهنگ سبك زندگي سالم و شناسايي و توس افزايش مشاركت در ورزش،نيز  آموزي

  .)٢٠١٥(شري و همكاران،  آموزان و به تبع آن در جامعه استاجتماعي در بين دانش تقويت انسجام

 هاي پايه وجود داشتهبحث حمايت از ورزش هموارهدر كشور ايران نيز به مانند ساير كشورهاي دنيا، 

ورزشي  تجهيزات هاي پايه در مدارس كشور به منابع انساني متخصص،بدني و ورزشهاي تربيتبرنامه است. گسترش

كردن و ). نگرش افراد نيز نسبت به ورزش١٣٩٢و همكاران،  (كشگر و اصولي نياز دارد ريزي دقيقمناسب و برنامه

توانند تأثير مدارس ميبدني در هاي درس تربيتشود و كلاسبدني تا حد زيادي در دوران كودكي ايجاد ميفعاليت

هاي هاي خاص مانند ورزشآموزان به منظور انجام فعاليت ورزشي در يكسري ورزشبسيار زيادي در انگيزه دانش

هاي پايه در سنين پايين موضوعي بسيار ). بنابراين توجه به ورزش٢٠١٦المپيكي داشته باشند (گرينفيلد و همكاران، 

هاي ورزشي آموزان نسبت به مشاركت فعال در فعاليتپايه و سن، نگرش دانشمهم است، چراكه با افزايش سطح 

  ).٢٠١٩كند (سنتورك و همكاران، كاهش پيدا مي

اند. با اين حال آموزان داشتههاي ورزشي دانشهاي اخير مدارس و والدين توجه بيشتري به فعاليتدر سال

فوتبال و بسكتبال مشاركت بالايي دارند، اما مشاركت آنان در هاي محبوب و مورد توجه مانند آموزان در ورزشدانش

بودن امكانات ورزشي تواند به دلايلي مثل ناكافيهايي نظير شمشيربازي و تيراندازي كمتر است. اين موضوع ميورزش

ه ديگر باشد ديده، سابقه خانوادگي افراد، درآمد خانوادگي و موارد مشابدر مدارس، كمبود معلمان و مربيان آموزش

آموزان انجام شده نيز بيان كرده است كه ). در همين راستا تحقيقاتي كه در گذشته بر روي دانش٢٠٢٢(ليو و وانگ، 

هاي ورزشي، بيشترين علاقه را به ورزش فوتبال دارند و كمتر به حضور در آموزان در بين تمامي رشتهبيشتر دانش

  ). ٢٠٢٢ند (پراسيتيو و فاتخاروهمن، دههاي ورزشي علاقه نشان ميديگر رشته

شود. حسنوف و هاي گذشته در ارتباط با موضوع پژوهش حاضر اشاره ميدر ادامه به نتايج پژوهش

) دريافتند مربيان نقش اساسي در تقويت علاقه و گرايش كودكان به ورزش پرمدال كشتي دارند. ٢٠٢٢مامانازاروا (

ند انگيزه كودك براي شروع يك رشته ورزشي و ايمني آن رشته ورزشي، ) معتقد هست٢٠٢٢هيبشمن و همكاران (

) بيان كردند ٢٠٢٢نقش مهمي در اجازه والدين به فرزندان براي مشاركت در آن رشته ورزشي دارد. ليوو و همكاران (
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هاي ر فعاليتبودن مخارج حضور دكه لذت از فعال بودن، ارتباطات اجتماعي، حمايت خانواده، حمايت مدرسه، پايين

كننده نقل مناسب و دسترسي راحت به اماكن ورزشي و تجهيزات مناسب، از دلايل تسهيلوورزشي، وجود سيستم حمل

) در پژوهش خود بيان كردند كه ايجاد ٢٠٢٢باشد. ترنر و همكاران (هاي ورزشي ميمشاركت كودكان در فعاليت

ديده، حمايت گروه همسلان و خانواده و فاده از مربيان آموزشبخش، استكننده و لذتهاي تمريني سرگرمبرنامه

نفس دختران بهدسترسي راحت به امكانات و ايمني تجهيزات مورد استفاده در اماكن ورزشي سبب افزايش اعتماد

د ) در پژوهش خو٢٠٢٢گردد. بلسينگ (يافته در آينده ميهاي ورزشي سازمانمنظور مشاركت در فعاليتورزشكار به

هاي توانند براي بهبود قابليتهاي انيميشن عامل قدرتمندي براي تغيير ذهنيت افراد هستند و ميدريافت كه فيلم

)، بيان كردند  مشاركت والدين، مشاركت ٢٠٢٢آموزشي كودكان مورد استفاده قرار بگيرند. دسروچس و همكاران (

هاي ورزشي داري براي مشاركت در فعاليتهاي معنيدهكننبينيبهترين دوستان در ورزش و درآمد خانواده، پيش

مندي نشان داد حضور ورزشكاران به عنوان الگو در مدارس، به جهت علاقه )٢٠٢٢گوا ( .باشندآموزان ميدانش

) دريافتند شناسايي موانع ٢٠٢١باشد. كاربن و همكاران (هاي المپيكي و پارالمپيكي موثر ميآموزان به ورزشدانش

هاي ورزشي، حمايت خانواده، ابعاد مالي و مسائل اجتماعي، نقش مهمي در مشاركت ركت كودك در فعاليتمشا

هاي ) در پژوهش خود بيان كردند ويژگي٢٠٢٢هاي ورزشي دارد. كنستانسيناكو و همكاران (كودكان در فعاليت

هاي ورزشي دارد. اسپيس و ر فعاليتها به مشاركت دشخصيتي و سبك زندگي افراد، نقش مهمي در ايجاد علاقه آن

منظور برانگيختن اشتياق به ورزش در افراد، علاقه از اهميت بالايي برخوردار است. ) دريافتند به٢٠٢٢همكاران(

قناعت و . گذارندهمچنين اراده و توانايي افراد نيز با هم مرتبط هستند و بر انتخاب يك ورزش خاص تأثير مي

هاي برگزاري دورهبايد به  بدني و ورزش در مدارستوسعه و ترويج تربيت منظورردند به) بيان ك١٤٠١همكاران(

هاي ورزشي در مدارس، برگزاري مستمر اردوها و رويدادهاي كردن زيرساختافزايي براي معلمان ورزش، فراهمدانش

اي علمي با محوريت ورزش هها و كنفرانسهاي استعداديابي در مدارس، برگزاري همايشورزشي، ايجاد پايگاه

استعدايابي  ،افزارهاي آموزشيآموزان، استفاده از نرمروز و كاربردي براي دانشآموزي، تهيه محتواي ورزشي بهدانش

) نشان ١٤٠٠محمدي ثانوي و همكاران(. هاي معلمان ورزش توجه كردورزشي در مدارس و نظارت دائم از فعاليت

بدني باعث تمايل هاي تربيتشان در كلاسموزان از نيازهاي اساسي روانشناختيآمندي دانشيتاحساس رضادادند 

. حسيني كشتان و شودمي انهاي بدني و همچنين كاهش تمايل به ترك ورزشي در آنبيشتر به انجام فعاليت

پرورش و وهاي وزارت آموزشسازي فعاليتتعامل و يكپارچه ،ريزي راهبرديبرنامه) بيان كردن ١٤٠٠همكاران(

افزايش شناخت  ،خصوصيبخش ه خدمات از طريق ورود بخش داوطلبان و ئبهبود كيفيت ارا ،و جوانان وزارت ورزش

، آموزيسازي ورزش در جامعه دانشفرهنگ ،آموزي نسبت به ورزش در كنار آموزش همگانيو نگرش جامعه دانش

هاي توسعه شاخص، استعداديابيو  هاي ورزشيها و هيئتهبرگزاري المپيادهاي استاني، منطقه و ملي، حمايت خانواد

تواند ) دريافتند وضعيت اجتماعي و اقتصادي والدين مي١٣٩٩و همكاران ( ذوالفقارين هستند. آموزي ايراورزش دانش

ني و داشته باشد. رمضا طور مستقيم و غيرمستقيم بر ميزان تمايل كودكان به اجراي ورزش و فعاليت بدني تأثيربه 

401



فصلنامه علمی مطالعات راهبردی ورزش و جوانان / شماره: 63 / بهار 1403 

391 
 
 

 هايآنان در فعاليت مشاركت بدانند كههاي ورزشي در فعاليت كنندگانشركت اگر) بيان كردند ١٣٩٩همكاران (

 به نحو شدهكسب هايگيرد و در قبال مشاركت و موفقيتمي قرار ديگرانتوجه مسئولان، دوستان و  مورد، ورزشي

. مقدادي و خواهند داشتهاي ورزشي در فعاليت تريهگسترد حضور قطعا، شودمي آنان تقدير اي از تلاششايسته

ارتباط آنلاين با ورزشكاران و ، برگزاري مسابقاتي با الگويي شبيه به المپيك در مدارس) دربافتند ١٣٩٨همكاران (

لمپيزم ، نقشي موثر در آموزش اآموزانهاي آموزشي براي دانشها و كارگاهبرگزاري دورها و هگيري از تجربيات آنبهره

) بيان كردند وضعيت اقتصادي خانواده، نگرش خانواده نسبت به ورزش، ١٣٩٨قنبري و همكاران ( در مدارس دارد.

آموز آموز و ميزان انگيزه دانشسطح مهارت معلم ورزش، وضعيت اماكن و فضاهاي ورزشي، وضعيت جسماني دانش

) نشان دادند ١٣٩٧جعفرلو و همكاران ( كند. صفريميايفا  ورزش به دبستاني آموزاندانش گرايشنقشي اساسي در 

برنامه و مسابقات نمادين المپيك در مدارس، وجود درس تربيت بدني در مدارس، استفاده از اردوهاي تربيتي، فوق

هاي آموزشي، اختصاص بودجه مناسب، ارائه جوايز به قهرمانان منتخب از نظر ورزشي و اخلاقي، استفاده از فيلم

هاي هاي آموزشي، از جمله راهبردهاي اثربخش در زمينه توسعه و ترويج بازيه منابع انساني و ارائه برنامهتوسع

  آموزان است. المپيك براي دانش

رغم اينكه موفقيت در اين هاي المپيك بزرگترين رويداد ورزشي در سطح دنياست و علياساسا رقابت 

هاي ورزشي پرمدال المپيكي مختلف برخوردار است، در كشور ايران به رشته ها از اهميت بالايي براي كشورهايرقابت

شود و بيشتر توجه و تمركز هاي رزمي، دووميداني و ... توجه كافي نمينظير شنا، تيراندازي، ژيمناستيك، ورزش

و واليبال است. اين هاي پرطرفدار مانند فوتبال سوي ورزشوها و عموم افراد جامعه به سمتمسئولان ورزش، رسانه

آموزاني كه از سنين كودكي به دنبال انتخاب ورزش تخصصي براي هاي اخير سبب شده تا بيشتر دانشموضوع در سال

هايي مانند فوتبال علاقه نشان دهند و علاقه كمتري به اي خود هستند، بيشتر به مشاركت در ورزشفعاليت حرفه

هاي آينده، پرمدال المپيكي داشته باشند كه با استمرار اين موضوع در سال هاياي در ورزشحرفه حضور يا فعاليت

هاي هاي گذشته به خصوص پژوهشپيامدهاي منفي بسياري براي كشور ايران به دنبال خواهد داشت. مرور پژوهش

رمدال المپيكي هاي پآموزان در ورزشمنظور افزايش مشاركت دانشداخلي نيز نشان داد راهنما و الگوي مناسبي به

آموزي مبتني بر موضوع سلامتي هاي مرتبط انجام شده فقط بر روي توسعه ورزش دانشوجود ندارد و بيشتر پژوهش

آموزان به منظور مشاركت فعال در است. بنابراين پژوهشي كه به طور تخصصي عوامل موثر بر گرايش دانش هبود

از اين طريق زمينه توسعه ورزش كشور ايران را فراهم كند، وجود هاي المپيكي را مورد بررسي قرار دهد و ورزش

هاي آموزان در ورزشنداشت. در همين راستا پژوهش حاضر سعي دارد تا همه عواملي كه سبب مشاركت دانش

  شود را شناسايي كند. بنابراين سوال اصلي پژوهش اين است:پرمدال المپيكي مي

هاي پرمدال اي در ورزشن مقطع ابتدايي به شروع فعاليت حرفهآموزادانش چه عواملي سبب گرايش

  شوند؟ المپيكي مي
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  شناسي پژوهشروش

و به روش كيفي است كه با استفاده از رويكرد پديدارشناسي در  كاربردياز نظر هدف  پژوهش حاضر

كاملا غيرتكراري وجود داشت، مصاحبه) امكان استخراج مفاهيم ١٥ها (انجام شد. تا زماني كه از مصاحبه ١٤٠٠سال

ساختارمند با ها به صورت عميق و نيمهتر به محتواي پژوهش، مصاحبهمنظور دستيابي عميقها ادامه يافت. بهمصاحبه

- افراد مرتبط با موضوع انجام شد. در اين پژوهش هدف شناسايي عوامل موثر بود و به همين جهت از روش پديدار

آماري پژوهش، افراد مرتبط  گرديد. جامعه استفاده كلايزي شيوه مصاحبه از هايداده وتحليلمنظور تجزيهشناسي و به

نفر از اعضاي هيئت علمي دانشگاه در گروه مديريت  هاي آماري شامل ششبا موضوع بودند كه در نهايت نمونه

ن شنا، يك نفر اعضاي هيئت ورزشي، دو نفر از گروه روانشناسي ورزش، يك نفر از اعضاي هيئت رئيسه فدراسيو

ملي شنا، يك  رئيسه فدراسيون دووميداني، يك نفر از اعضاي هيئت رئيسه فدراسيون تيراندازي، يك نفر از مربيان تيم

نفر از مربيان تيم ملي دووميداني، يك از نفر از مربيان تيم ملي تيراندازي و يك نفر از مربيان تيم ملي ژيمناستيك 

شونده كاملا بر حيطه اي بود كه افراد مصاحبهگونهگيري هدفمند بود. ملاك انتخاب بهنمونه انتخاب شدند. روش

رضايت كامل افراد از كنندگان، موضوعي پژوهش تسلط كافي داشتند. بنابراين تجربه زندگي، كاري و علمي مشاركت

ها در پژوهش ورود و انتخاب نمونه ، ملاكتوانايي آنان در انجام مصاحبه و بازگوكردن مطالب ،حضور در مصاحبه

  قرار گرفت.

معتبرسازي نهايي پژوهش از  منظورراستا بههمينرمند بود. درساختانيمهعميق و مصاحبه ابزار پژوهش، 

- ها براي شركتبودن يافتهواقعيمعناي ميزان درجه اعتماد به. اعتبار بهشد استفاده عتمادهاي اعتبار و قابليت املاك

شوندگان قرار گرفت و تحليل در اختيار مصاحبهوها پس از تجزيهمنظور مصاحبههمينن در پژوهش است. بهكنندگا

ها اعمال و اصلاحات مورد نياز انجام گرفت. به منظور پايايي پژوهش نيز از قابليت نظرات آنان در مورد مصاحبه

طول زمان و شرايط مختلف اشاره دارد كه براي بررسي قابليت ها در اعتماد استفاده گرديد. قابليت اعتماد، به ثبات داده

كدگذار استفاده شد. دو كدگذار متخصص و آشنا به روش كدگذاري،  موضوعي دواعتماد، از روش توافق درون

دست درصد به ٨٥) ١٣٨٨ها را كدگذاري كردند و درصد توافق بين دو كدگذار با استفاده از فرمول (خواستار، مصاحبه

درصد است، پايايي پژوهش مورد تاييد قرار گرفت (اميري و نوروزي سيد  ٦٠مد و با توجه به اينكه اين ميزان بالاي آ

  نشان داده شده است: ١). نتايج حاصل در جدول١٣٩٩حسيني، 

٢ × تعداد توافقات

تعداد كل كدها
×   = درصد پايايي١٠٠
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  : نتايج بررسي پايايي دو كدگذار١جدول 

  درصد پايايي  توافقاتتعداد عدم  تعداد توافقات  تعداد كل كدها  بهشماره مصاح

٧١/٨٥  ٤  ٩  ٢١  ٣ %  

٢١/٨٤  ٤  ٨  ١٩  ٦ %  

٩٥/٨٦  ٣  ١٠  ٢٣  ١٢ %  

  % ٦٢/٨٥  ١١  ٢٧  ٦٣  كل

كنندگان براي انجام مصاحبه با افراد حاضر در پژوهش، بعد از ايجاد يك محيط نسبتا صميمي با مشاركت

ها با طراحي يك سوال محوري شروع شد. ي مناسب و گرفتن رضايت از افراد، مصاحبهو درنظر گرفتن شرايط محيط

ها تايپ شدند و مراحل كدگذاري نهايت، تمامي مصاحبهكنندگان سوال گرديد. درها از مشارتدر ادامه بقيه پرسش

دگان پرسيده شد، آورده شده شونانجام شد. در ادامه نمونه سوالاتي كه از مصاحبه ٢٠كيودا نسخهافزار مكسدر نرم

  است. 

آموزان مقطع ابتدايي به شروع چه عواملي سبب گرايش دانش تان،تجربه به توجه با سوال اصلي پژوهش:

  شود؟ هاي پرمدال المپيكي مياي در ورزشفعاليت حرفه

تان، ه به تجربه. با توج١ها، سوالات ديگري هم پرسيده شد: ساختاريافته بودن مصاحبهبا توجه به نيمه

هاي پرمدال اي در ورزشآموزان مقطع ابتدايي را به شروع فعاليت حرفهتوانند زمينه علاقه دانشمدارس چگونه مي

هاي پرمدال آموزان مقطع ابتدايي را در ورزشتوانند زمينه حضور دانشها چگونه مي. خانواده٢المپيكي فراهم كنند؟ 

  المپيكي فراهم كنند؟ 

  اي پژوهشهيافته

  شونده نشان داده شده است:شناختي افراد مصاحبهاطلاعات جمعيت ٢در جدول 

  كنندگان در پژوهششناختي مشاركتجمعيتاطلاعات : ٢جدول

 جنسيت و تفكيك نفرات سمت خبرگان

 نفر خانم ١ نفر آقا ٥ عضو هيئت علمي دانشگاه/ دكتري مديريت ورزشي گروه اول

 نفر خانم - نفر آقا ٢ ي دانشگاه/ دكتري روانشناسي ورزشيعضو هيئت علم گروه دوم

 نفر خانم - نفر آقا ٣ هيئت رئيسه فدراسيون شنا، دووميداني و تيراندازي گروه سوم

 نفر خانم ١ نفر آقا ٣ هاي ملي شنا، دووميداني، تيراندازي، ژيمناستيكمربيان تيم گروه چهارم

  هاي محتواي مصاحبه نشان داده شده است: داده اي از كدگذاري، نمونه٣٢در جدول    
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  كنندگان در پژوهشهاي محتواي مصاحبه مشاركتاي از كدگذاري داده: نمونه٣جدول

  : عضو هيئت علمي گروه مديريت ورزشي دانشگاه مازندران٦مصاحبه شماره 

  ٦كدگذاري اوليه مصاحبه شماره   متن مصاحبه

كننده در تواند نقشي تعيينبا توجه به اينكه ورزش مدارس مي

هاي مختلف المپيكي داشته آموزان با ورزشكردن دانشآشنا

هاي هاي ديگري نظير: ورزشتوانند ورزشباشد، مدارس مي

آموزان در زنگ تربيت بدني دانشالمپيكي را به منظور فعاليت

ي چنين كاري افزايش ساعات درس بدني فراهم كنند كه لازمه

  باشد.ر طول هفته ميتربيت بدني د

هاي مختلف به جز فوتبال در زنگ انجام ورزش 

 ورزش مدارس

بدني در طول هفته در افزايش ساعت درس تربيت 

  مدارس

هاي اي در ورزشآموزان مقطع ابتدايي به شروع فعاليت حرفهعوامل موثر بر گرايش دانش   

ها، لي خانواده، مدارس، مربيان، همسالان، رسانهمضمون اص ١٠در قالب  مضمون فرعي ٦١پرمدال المپيكي را 

نشان  ٤جدول اين مضامين در  .دهندها، ابعاد مالي، ابعاد انگيزشي، ابعاد مديريتي و استعداديابي تشكيل ميزيرساخت

  داده شده است: 

پرمدال المپيكي هاياي در ورزشآموزان مقطع ابتدايي به شروع فعاليت حرفهدانش : عوامل موثر بر گرايش٤جدول  

  مضامين فرعي  مضامين اصلي

  

  خانواده

آموزان .انجام ورزش توسط برادران و خواهران بزرگتر در خانواده به منظور الگوگيري دانش١ 

هاي المپيكي و حضور فعال فرزندانشان در كردن والدين به ورزشمند.علاقه٢سنين پايه، 

آموزان از سوي والدين به منظور نكردن دانشود.محد٣هاي پايه نظير: شنا و دووميداني ورزش

.تشويق ٤انتخاب يك ورزش خاص و حمايت از انتخاب فرزندان در گزينش ورزش دلخواه 

- .فراهم٥هاي انفرادي و گروهي پرمدال در المپيك، ها به حضور فرزندان در ورزشخانواده

.حمايت ٦هاي المپيكي، آموزان در ورزشاي دانشكردن امكانات لازم براي فعاليت حرفه

اي اعم از هاي المپيكي با هر نتيجهها از فرزندان بعد از حضور در ميادين ورزشي رشتهخانواده

ريزي مناسب فرزندان در پرداختن به ورزش و درس به طور .كمك به برنامه٧برد و باخت، 

  همزمان

  

  

  مدارس

هاي ها و اردوهاي تمريني رشتهكمپ .برگزاري المپياد ورزشي، اردوهاي ورزشي و بازديد از٨ 

بدني در طول هفته در مدارس، .افزايش ساعت درس تربيت٩المپيكي از سوي مدارس، 

هاي .پخش فيلم١١هاي مختلف به جز فوتبال در زنگ ورزش مدارس، .انجام ورزش١٠

سان .استفاده از روانشنا١٢آموزان با ورزش هاي المپيكي آموزشي در راستاي آشنايي دانش
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.مساعدت ١٣ي انتخاب ورزش قهرماني دانش آموزان، ورزشي در مدارس به منظور مشاوره

  آموزي در مدارس.ايجاد انجمن ورزش دانش١٤مدارس در زمينه مرخصي ورزشي، 

  

  

  

  مربيان

.حضور مربيان نخبه در مدارس به ١٦آموز، .توجه مربيان به نيازهاي ورزشكاران دانش١٥ .٣

گرايي از .عدم تاكيد بر نتيجه١٧هاي مختلف ورزشي، دادهاي بالقوه رشتهمنظور شناسايي استع

فرسا در سنين كودكي .عدم تمرينات طاقت١٨هاي پرمدال سنين پايه، سوي مربيان در ورزش

ساختن برنامه تمريني از هاي مختلف با مفرحآموزان از حضور در رشتهبردن دانشو لذت

آموزان، ر ارائه برنامه تمريني متناسب با وضعيت فردي دانش.مهارت مربيان د١٩سوي مربيان، 

.تشويق معلمان ٢١بدني مدارس، .استفاده از مربيان جوان و با انگيزه در درس تربيت٢٠

افزايي . آموزش و دانش٢٢هاي پرمدال المپيكي، آموزان در ورزشبدني به حضور دانشتربيت

  ان ورزشكارآموزمربيان در ارتباط با تعامل با دانش

  

  همسالان

همسالان،  همراهي با المپيكي پرمدال هايورزش هاي ورزشكار و انجام. انتخاب دوست٢٣ 

هاي مختلف ورزشي در راستاي هاي همسالان حاضر در رشته.وجود ارتباط قوي با گروه٢٤

  ي مختلف المپيكيهانكردن ورزشترك

  

  

  هارسانه

هاي المپيكي مختلف گروه بزرگسالان و سنين پايه از هاي ورزشي رشتهزنده رقابت.پخش٢٥ 

هاي المپيكي در ها و حضور مستمر قهرمانان ورزشي رشته.دعوت رسانه٢٦شبكه ورزش، 

هاي پرمدال در تصويري به ورزشوهاي صوتي.توجه رسانه٢٧هاي مختلف تلويزيوني، برنامه

هاي گرفتن موفقيت ورزشي در رشتهقرارها در زمينه اولويت سازي رسانه.فرهنگ٢٨المپيك، 

هاي ورزشي .تاسيس ديگر شبكه٢٩هايي خاص، المپيكي به جاي درآمدزايي صرف در رشته

هاي .استفاده از بسترهاي فضاي مجازي نظير: شبكه٣٠به صورت مجزا از شبكه ورزش، 

لمپيك، هاي پرمدال ااجتماعي اينستاگرام و تلگرام در راستاي تبليغ و معرفي ورزش

  هاي المپيكي براي گروه سني كودكانهاي ورزشي در رشته.ساخت انيميشن٣١

  هاساختزير

.دسترسي ٣٣استعداد كشور، هاي ورزشي مختلف در شهرهاي پر.ساخت اماكن و دهكده٣٢ 

هاي اي در ورزشآموزان به تجهيزات و امكانات لازم براي شروع فعاليت حرفهراحت دانش

هاي هاي تمريني رشته.استفاده از تجهيزات جديد و مدرن در زمين٣٤، پرمدال المپيكي

  مختلف المپيكي

  

  

  ابعاد مالي

هاي ملي در هاي پايه تيم.بالابردن حقوق دريافتي و پرداخت مستمر آن به ورزشكاران رده٣٥ 

آموزان ورزشكار مستعد كم بضاعت در .حمايت مالي دولت از دانش٣٦هاي المپيكي، رشته

هاي مربوطه، .اختصاص بودجه مناسب به ورزش مدارس از سوي سازمان٣٧ارس، مد

- هاي ورزشي مختلف به.توجه به وضعيت معشيت ورزشكاران و مربيان بازنشسته رشته٣٨

.جذب حاميان مالي بخش ٣٩ها، نشدن ديدگاه منفي در ارتباط با اين ورزشمنظور پديدار

  هامنظور توسعه كيفيت برگزاري رقابتهاي مختلف المپيكي به خصوصي در رشته
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  ابعاد انگيزشي

.ساخت ٤١هاي مختلف ورزشي در مدارس، آموزان ورزشكار رشته.تقدير از دانش٤٠ .٨

- .ايجاد حس افتخار٤٢آوري ورزشكاران در المپيك، مستندهاي انگيزشي در ارتباط با مدال

.دعوت از ورزشكاران ٤٣ي المپيكي، هاآموزان در زمينه ورود به ورزشآفريني و تشويق دانش

هاي تلويزيوني به منظور ايجاد انگيزه در ديگر همسالان، هاي مختلف در برنامهسنين پايه رشته

هاي خاص و نبود علاقه آموزان در يكسري ورزش.شناسايي دلايل انگيزشي حضور دانش٤٤

نبودن داراميدي و آيندها.عدم ايجاد حس ن٤٥مدال المپيكي، هاي پرآنان به حضور در ورزش

.نصب پوسترهايي از ورزشكاران نخبه و ٤٦آموزان، هاي مختلف المپيكي در دانشرشته

- .حضور دانش٤٧هايي خاص از مدارس و اماكن ورزشي مختلف، پرمدال المپيكي در بخش

 هاي المپيكي با همكاريهاي داخلي ورزشآموزان به عنوان تماشاگر در زمان برگزاري ليگ

.ارائه تخفيف در استفاده از امكانات ورزشي و ٤٨هاي ورزشي، متقابل مدارس و فدراسيون

آموزان و ورزشكاران سنين پايه تماشاي رايگان يا با تخفيف رويدادهاي ورزشي به دانش

هاي پرمدال در .حضور ورزشكاران و مربيان نخبه ورزش٤٩هاي پرمدال المپيكي، رشته

- شدن ورزشتر برگزار.جذاب٥٠هاي المپيكي سنين پايه، ني ورزشمدارس و اردوهاي تمري

 صميمي و دوستانه محيطي .ايجاد٥١هاي المپيكي در داخل كشور با استقبال گرم تماشاگران، 

  پايه سنين المپيكي هايورزش تمرينات در

  

  

  ابعاد مديريتي

وتبال، از سوي مسئولان هاي پرطرفدار مانند فهاي المپيكي و ورزش.توجه برابر به ورزش٥٢ 

يافته اروپايي در .الگوگيري از سيستم آموزشي در مدارس ورزش كشورهاي توسعه٥٣مربوطه، 

هاي مختلف در هاي ملي ورزشبردن تبعيض در اردوهاي انتخابي تيم.از بين٥٤داخل كشور، 

 هايليگ يفيتك با و مستمر .برگزاري٥٥فرايند اردوي انتخابي،  پايه و نظارت صحيح برسنين

 مختلف هايرشته نخبه ورزشكاران مهاجرت از .جلوگيري٥٦المپيكي،  هايورزش در داخلي

هاي خاص براي .حل مشكل پوشش اسلامي در برخي رشته٥٧نيازهاي آنان،  به كافي توجه با

 آموزان دركردن زمينه رشد و شكوفايي دانش.فراهم٥٨المللي ورزش، هاي بينبانوان با سازمان

.توجه برابر به ٥٩هاي ورزشي و مدارس، هاي مختلف با همكاري متقابل فدراسيونرشته

  ورزش بانوان و آقايان در سنين پايه و بزرگسال

  استعداديابي
.توجه به سن، وضعيت ٦١ها، .شناسايي استعداد نخبگان ورزش از مدارس و پرورش آن٦٠

  هاي المپيكيدر ورزشگرفتن آموزان در جهت قرارجسماني و رواني دانش

  

هاي پژوهش نشان داده شده است: شده از يافتهعوامل استخراج ١در شكل  
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  هاي پرمدال المپيكياي در ورزشآموزان مقطع ابتدايي به شروع فعاليت حرفهدانش عوامل موثر بر گرايش :١شكل

   گيريبحث و نتيجه
يكي از موضوعات بسيار مهم در راستاي موفقيت هاي پايه در مدارس آموزي و توسعه ورزشورزش دانش

آموزان به مشاركت در اين موفقيت نيز علاقه دانش باشد و لازمهكشورها در رويدادهاي بزرگ مانند المپيك مي

آموزان به شوند دانشمنظور پژوهش حاضر، عوامل متعددي كه سبب ميهمينباشد. بههاي پرمدال المپيكي ميورزش

مضمون اصلي خانواده، مدارس، مربيان، همسالان،  ١٠هاي المپيكي علاقه شوند را در قالب رزشمشاركت در و

  بندي كرده است. ها، ابعاد مالي، ابعاد انگيزشي، ابعاد مديريتي و استعداديابي، بخشها، زيرساخترسانه

اي در روع فعاليت حرفهآموزان مقطع ابتدايي به شدانش شده در ارتباط با گرايشاولين مضمون شناسايي

دهد. اهميت سيستم حمايتي خانواده در زمينه عملكرد نخبگان را هاي پرمدال المپيكي را خانواده تشكيل ميورزش

ذهاب فرزندان به باشگاه، تهيه وكردن هزينه ايابها با حمايت خودشان نظير فراهمكم گرفت. خانوادهنمي توان دست

در زمينه رشته ورزشي  تأييد و همراهي اعضاي خانوادهتغذيه متناسب ورزشي و  ملزومات ضروري ورزشي، تهيه

). ١٣٩٩مورد علاقه فرزندان، نقشي موثر در رشد و شكوفايي استعدادهاي ورزشي دارند (ناصري پلنگرد و همكاران، 

ان و خواهران شده پژوهش حاضر در اين بخش شامل انجام ورزش توسط برادرترين عوامل شناساييبرخي از مهم

آموزان از سوي والدين به منظور نكردن دانشآموزان سنين پايه، محدودبزرگتر در خانواده به منظور الگوگيري دانش

هاي المپيكي آموزان در ورزشاي دانشكردن امكانات لازم براي فعاليت حرفهانتخاب يك ورزش خاص  و فراهم

)، ٢٠٢٢)، دسروچس و همكاران(٢٠٢٢)، ليوو و همكاران(٢٠٢٢كاران(هاي ترنر و هماست. نتايج پژوهش با يافته
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) و قنبري و ١٣٩٩)، ناصري پلنگرد و همكاران(١٤٠٠)، حسيني كشتان و همكاران(٢٠٢١كاربن و همكاران(

- آموزان در فعاليت) همسوست و دليل همسويي نيز اهميت سيستم حمايتي خانواده بر مشاركت دانش١٣٩٨همكاران(

  ي است. هاي ورزش

ها براي آموزش و يكي از روشباشد. همانطور كه بيان شد، شده مدارس ميدومين مضمون شناسايي

. اساسا استفاده از مدارس استهاي مندي از ظرفيتبهره، يهاي ورزشمندكردن كودكان به انجام فعاليتعلاقه

عنوان ابزار و رويكردي تازه به مدارس بهاي يا همان المپياد ورزشي هاي مختلف در برنامه المپيك مدرسهورزش

گيرد (وولايد، يافته مورد استفاده قرار ميها در مدارس كشورهاي توسعهورزش و آموزش براي متنوع ساختن ورزش

ها شده شامل برگزاري المپياد ورزشي، اردوهاي ورزشي و بازديد از كمپترين عوامل شناسايي). برخي از مهم٢٠١٣

بدني در طول هفته در مدارس، هاي المپيكي از سوي مدارس، افزايش ساعت درس تربيتريني رشتهو اردوهاي تم

- هاي آموزشي در راستاي آشنايي دانشهاي مختلف به جز فوتبال در زنگ ورزش مدارس و پخش فيلمانجام ورزش

)، ١٤٠١)، قناعت و همكاران(٢٠٢٢(هاي ليوو و همكارانباشد. نتايج پژوهش با يافتههاي المپيكي ميآموزان با ورزش

باشد و دليل همسويي نيز نقش حمايتي )، همسو مي١٣٩٧جعفرلو و همكاران( ) و صفري١٣٩٨مقدادي و همكاران (

آموزان در اين منظور گرايش دانشهاي المپيكي در مدارس بهمدارس و ضرورت برگزاري المپيادهاي ورزشي در رشته

  باشد. ها ميورزش

هاي متناسب با توانايي ،نقش ورزشي توسط مربي باشد. تعيينشده مربيان ميضمون شناساييسومين م

هاي به شركت در فعاليت اننقش مهمي در تداوم انگيزه كودك ،هاتيميتوسط ساير هم هاآنگرفتن به بازي و انكودك

اين بخش شامل توجه مربيان به نيازهاي شده در ترين مفاهيم شناسايي). برخي از مهم١٣٩٨(موسوي راد،  ورزشي دارد

هاي مختلف ورزشي، آموز، حضور مربيان نخبه در مدارس به منظور شناسايي استعدادهاي بالقوه رشتهورزشكاران دانش

ساختن هاي مختلف با مفرحآموزان از حضور در رشتهبردن دانشفرسا در سنين كودكي و لذتعدم تمرينات طاقت

) ٢٠٢٢)، ترنر و همكاران(٢٠٢٢هاي حسنوف و مامانازاروا(باشد. نتايج پژوهش با يافتهسوي مربيان ميبرنامه تمريني از 

) همسوست و دليل همسويي نيز نقش حمايتي مربيان و معلمان ورزش، و سطح مهارت ١٣٩٨و قنبري و همكاران(

هاي پرمدال به منظور مشاركت در ورزشآموزان آمدن علاقه دانشوجودمربيان و ارائه برنامه تمريني مفرح، در به

  باشد. المپيكي مي

شده در اين بخش شامل انتخاب دوستان شده بعدي گروه همسالان است. مضامين شناساييمضمون شناسايي

هاي همسالان حاضر همسالان و وجود ارتباط قوي با گروه همراهي با المپيكي پرمدال هايورزش ورزشكار و انجام

ي مختلف المپيكي است. نتايج پژوهش در اين بخش هانكردن ورزشمختلف ورزشي در راستاي تركهاي در رشته

) همسوست و دليل همسويي نيز نقش حمايت ٢٠٢٢) و دسروچس و همكاران(٢٠٢٢هاي ترنر و همكاران(با يافته

هاي ركت فعال در ورزشآموزان به مشاگروه همسالان و مشاركت بهترين دوستان در ورزش در راستاي گرايش دانش

  باشد. پرمدال المپيكي مي
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كردن افراد جامعه مندترين ابزارها براي علاقهباشد. يكي از قويها ميشده، رسانهپنجمين مضمون شناسايي

انيميشن ). براي مثال، ١٤٠٠باشند (احمدي و ذوالفقاري، تصويري ميوهاي مختلف صوتيبه ورزش، رسانه

كودكان  ه، افزايش تمايل و انجام ورزش فوتبال توسطعلاقايجاد توجه كودكان به ورزش فوتبال، در ها در فوتباليست

مندي كودكان تواند اثرات مثبتي در علاقههاي ورزشي نيز ميبنابراين توليد محتواي انيميشن در ديگر رشته .مؤثر بود

هاي زنده رقابتشده شامل پخشهيم شناسايي). برخي از مفا١٣٩٦ها داشته باشد (مقدس و فرزان، به آن ورزش

هاي المپيكي مختلف گروه بزرگسالان و سنين پايه از شبكه ورزش، استفاده از بسترهاي فضاي مجازي ورزشي رشته

- هاي پرمدال المپيكي و ساخت انيميشنهاي اجتماعي اينستاگرام و تلگرام در راستاي تبليغ و معرفي ورزشنظير شبكه

) و مقدس و ٢٠٢٢هاي بلسينگ (باشد. نتايج پژوهش با يافتههاي المپيكي براي كودكان مير رشتههاي ورزشي د

-كردن دانشمندها در جهت علاقهمانند انيميشن هاي رسانه) همسو ست و دليل آن، استفاده از ظرفيت١٣٩٦فرزان(

  باشد. هاي المپيكي ميآموزان به حضور در ورزش

باشد. تسهيلات تمريني و دسترسي راحت به تجهيزات و ها ميدي، زيرساختشده بعمضمون شناسايي

مندي در ورزشكاران است امكانات تمريني، يكي از عوامل بسيار مهم در زمينه رشد و توسعه ورزش با ايجاد علاقه

ي مختلف هاي ورزششده در اين بخش شامل ساخت اماكن و دهكده). مفاهيم شناسايي٢٠٠٩(رابينسون و بوهلك، 

اي آموزان به تجهيزات و امكانات لازم براي شروع فعاليت حرفهاستعداد كشور، دسترسي راحت دانشدر شهرهاي پر

هاي مختلف المپيكي هاي تمريني رشتههاي پرمدال المپيكي و استفاده از تجهيزات جديد و مدرن در زميندر ورزش

) و ١٤٠١)، قناعت و همكاران(٢٠٢٢)، ترنر و همكاران(٢٠٢٢اران(هاي ليوو و همكباشد. نتايج پژوهش با يافتهمي

كردن ) همسوست و دليل همسويي نيز اهميت دسترسي راحت به اماكن ورزشي، فراهم١٣٩٨قنبري و همكاران(

آموزان به مشاركت كردن دانشمندهاي ورزشي در مدارس و توجه به وضعيت اماكن ورزشي به منظور علاقهزيرساخت

  باشد. هاي پرمدال المپيكي ميدر ورزشفعال 

شده در اين بخش شامل باشد. برخي از مفاهيم شناساييشده، ابعاد مالي ميهفتمين مضمون شناسايي

هاي المپيكي، حمايت مالي دولت هاي ملي در رشتههاي پايه تيمپرداخت حقوق مستمر و ماهيانه به ورزشكاران رده

- بضاعت در مدارس، اختصاص بودجه مناسب به ورزش مدارس از سوي سازماند كمآموزان ورزشكار مستعاز دانش

نشدن هاي ورزشي مختلف به منظور پديدارهاي مربوطه، توجه به وضعيت معشيت ورزشكاران و مربيان بازنشسته رشته

به منظور هاي مختلف المپيكي ها و جذب حاميان مالي بخش خصوصي در رشتهديدگاه منفي در مورد اين ورزش

)، حسيني ٢٠٢١هاي كاربن و همكاران(باشد. نتايج پژوهش در اين بخش با يافتهها ميتوسعه كيفيت برگزاري رقابت

) همسوست و دليل همسويي نيز اهميت ورود بخش ١٣٩٧) و صفري جعفرلو و همكاران(١٤٠٠كشتان و همكاران(

آموزان به مشاركت ش ابعاد مالي بر گرايش دانشخصوصي به ورزش، اختصاص بودجه مناسب به ورزش مدارس و نق

  هاي پرمدال المپيكي است.در ورزش
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 بسيار بدنيفعاليت در شركت براي هاي افرادانگيزهباشد. مضمون شناسايي شده بعدي، ابعاد انگيزشي مي

محيط جذابي را س، در ديوار مدارها توانند با ترسيم تصاوير و نوشتهميمدارس مديران و مسئولان و  است متنوع

هاي ورزشي مختلف آموزان به فعاليت در رشتهتا دانش نظر را آموزش دهند وجود آورند و اهداف رفتاري موردبه

آموزان شده در اين بخش شامل تقدير از دانش). برخي از مفاهيم شناسايي١٣٩٧مند شوند(يوسفي و بذري آذرين، علاقه

هايي مدارس، نصب پوسترهايي از ورزشكاران نخبه و پرمدال المپيكي در بخشهاي مختلف ورزشي در ورزشكار رشته

هاي آموزان و ورزشكاران سنين پايه رشتهخاص از مدارس، ارائه تخفيف در استفاده از امكانات ورزشي به دانش

سنين پايه  هاي المپيكيهاي پرمدال در اردوهاي تمريني ورزشپرمدال و حضور ورزشكاران و مربيان نخبه ورزش

)، مقدادي ١٣٩٧)، يوسفي و بذري آذرين(١٣٩٩)، رمضاني و همكاران(٢٠٢٢هاي گوا(باشد. نتايج پژوهش با يافتهمي

) همسوست و دليل همسويي نيز ١٣٩٧) و صفري جعفرلو و همكاران(١٣٩٨)، قنبري و همكاران(١٣٩٨و همكاران(

شده توسط هاي انجامگرفتن تلاش، مورد تقدير قراراهميت حضور ورزشكاران معروف به عنوان الگو در مدارس

مندي از تصاوير انگيزشي در ديوار مدارس، ارتباط آنلاين با ورزشكاران، انگيزه آموزان در حيطه ورزش، بهرهدانش

 تآموزان به فعاليآموز و ارائه جوايز به قهرمانان منتخب مسابقات ورزشي مدارس، به منظور گرايش دانشفردي دانش

  باشد. هاي المپيكي مياي در ورزشحرفه

باشد. به طور كلي انتخاب مديران شايسته ورزشي در سطح شده بعدي، ابعاد مديريتي ميمضمون شناسايي

 با مدتبلند هايطرح اجراي، آموزيدانش ورزش هايانجمن فعاليتهاي ورزشي مختلف، ها و هيئتفدراسيون

هاي آموزشي استفاده از تجارب ديگر كشورها و نظامپرورش، وورزش و آموزش ارتمناسب از سوي وز ريزيبرنامه

كارگيري از مفاهيم مديريتي  است (قنبري و آموزي با بهاز جمله عوامل توسعه ورزش دانش دنياسطح در  كارآمد

هاي المپيكي و ورزشهاي شده در اين بخش شامل توجه برابر به ورزش). برخي از مفاهيم شناسايي١٣٩٩همكاران، 

-پرطرفدار نظير فوتبال، از سوي مسئولان مربوطه، الگوگيري از سيستم آموزشي در مدارس ورزش كشورهاي توسعه

آموزان در كردن زمينه رشد دانشنخبه و فراهم ورزشكاران مهاجرت از يافته اروپايي در داخل كشور، جلوگيري

هاي حسيني باشد. نتايج پژوهش با يافتههاي ورزشي با مدارس ميهاي مختلف با همكاري متقابل فدراسيونرشته

ريزي راهبردي ) همسوست و دليل همسويي نيز اهميت برنامه١٣٩٩) و قنبري و همكاران(١٤٠٠كشتان و همكاران(

ان آموزبه گرايش دانش دنياسطح در  كارآمدهاي آموزشي استفاده از تجارب ديگر كشورها و نظامدر ورزش مدارس، 

  باشد. هاي پرمدال المپيكي ميدر ورزش

باشد. استعدايابي نيز يكي از موضوعات مهم در زمينه توسعه شده، استعدايابي ميآخرين مضمون شناسايي

- مناسب و بهترين به جوان ورزشكاران پيشرفت و موفقيت از طريق استعداديابي، .)٢٠٢٠هاي پايه است (تيل، ورزش

شده در اين بخش شامل .شناسايي استعداد نخبگان مفاهيم شناسايي .)٢٠١٠(هنريكسن،  گيردمي صورت شكل ترين

گرفتن در آموزان در جهت قرارها و توجه به سن، وضعيت جسماني و رواني دانشورزش از مدارس و پرورش آن

) ١٤٠٠تان و همكاران() و حسيني كش١٤٠١هاي قناعت و همكاران(باشد. نتايج پژوهش با يافتههاي المپيكي ميورزش
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هاي آموزان به منظور مشاركت در فعاليتهمسوست و دليل همسويي نيز نقش استعدايابي در ايجاد انگيزه دانش

  باشد.  هاي المپيكي ميورزشي رشته

شده در پژوهش  در مرحله كمي توان گفت كه چون عوامل شناساييهاي پژوهش حاضر مياز محدوديت

آموزان مقطع دانش اند، مشخص نيست كه هركدام از اين عوامل به چه ميزان در گرايشرفتهمورد بررسي قرار نگ

هاي پرمدال المپيكي نقش دارند. بنابراين انجام پژوهشي ديگر در اين اي در ورزشابتدايي به شروع فعاليت حرفه

هاي ذيربط در زمينه ورزش دراسيونها و فگردد كه تعامل سازمانتواند موثر باشد. در نهايت تاكيد ميراستا مي

هاي پرمدال المپيكي، آموزان در ورزشانداز مشترك در زمينه مشاركت دانشآموزي با يكديگر و ايجاد يك چشمدانش

آموزان در مشاركت دانش با مدنظر قراردادن مشكلات و معضلات موجود و استفاده از راهكارهايي مانند كاهش هزينه

كارگيري مديران و مربيان ورزشي كردن تسهيلات، امكانات، شرايط مناسب تمريني و به، فراهمهاي المپيكيورزش

هاي آموزان به مشاركت فعال در ورزشهاي سنين پايه، گامي موثر در راستاي افزايش گرايش دانشخبره در ورزش

 پرمدال المپيكي خواهد بود.
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