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Abstract 
This study undertakes a visual exploration of Forough Farrokhzad’s iconic 
poem, “It Is Only Sound that Remains,” revealing how her aesthetics blurs the 
line between reality and the surreal to uncover humanity in its raw, existential 
form. While much of Forough Farrokhzad’s poetry has been examined 
primarily through biographical or feminist perspectives, often emphasizing 
linguistic and semantic elements, this study shifts focus to a visual reading of 
her poem. Through this approach, the poem’s persona visually embodies the 
early Heideggerian themes—existential anxiety, finitude, Being-toward-death, 
the call of conscience, and becoming—each contributing to the study’s central 
focus on authenticity. Farrokhzad imbues her concrete imagery with layered 
meanings that push these images toward abstraction, filling the poetic world 
with an atmosphere of existential anxiety. This inherent instability in language 
deprives the poetic persona of any fixed identity, urging a redefinition of being 
as an evolving process of becoming. The emergence of abstract symbols, such 
as light and sound, ultimately enables the persona to transcend the 
inauthentic realm of the “they,” moving toward a dynamic, original state of 
authenticity.  
 
Keywords: Aesthetics of Authenticity, Being-toward-Death, Early Heidegger, 
Existential Anxiety, Forough Farrokhzad 
 
Extended Abstract 
1. Introduction 
This research investigates Forough Farrokhzad’s poem “It is Only Sound that 
Remains” through the aesthetic and existential lens of early Heideggerian 
philosophy. Diverging from the conventional biographical and feminist 
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interpretations of Farrokhzad’s works, this study explores the poem’s symbolic 
and visual dimensions, pushing beyond the established boundaries of Persian 
poetry. By blurring the boundaries demarcating realism and surrealism, 
Farrokhzad encapsulates existential themes like existential anxiety, finitude, 
and Being-toward-death. The speaker’s experience in the poem serves as a 
reflection of the human condition, where authenticity is achieved by breaking 
away from the conformity of the “they-self.” Using abstract dynamics of light, 
sound, and abstraction, the poem articulates a transient identity defined more 
by “becoming” than by mere “being.” 
While Farrokhzad’s earlier works are marked by a confessional tone, her later 
collections, especially Another Birth and Let Us Believe in the Beginning of the 
Cold Season, shift to broader existential and collective inquiries. As Farzaneh 
Milani observes, this progression reflects Farrokhzad’s poetic evolution, 
transcending gender-specific concerns to address universal questions in regard 
to human beings. 
 
2. Methodology 
This study employs qualitative textual analysis that centers on existential 
aesthetics and early Heideggerian philosophy. The methodology relies on 
content analysis, interpreting poetic imagery, auditory and visual motifs, and 
abstract representations to uncover layers of meaning and relate them to 
existential concepts. 
 
3. Theoretical Framework 
The theoretical framework draws on early Heideggerian existential philosophy, 
with key concepts from Being and Time forming the foundation: 
1. Authenticity: The speaker’s journey toward authenticity involves rejecting 
stagnation and pursuing transcendence which are achieved through an 
embrace of existential anxiety and an encounter with mortality as an 
unavoidable truth. 
2. Existential Anxiety: The poem articulates anxiety derived from an acute 
awareness of mortality and life’s impermanence. Images of birds, light, and 
sound symbolize the fleeting nature of existence and the quest for meaning 
amidst this transience. 
3. Being-toward-Death: Death is framed not as an endpoint but as a catalyst 
for creation and self-realization. Through movement and fluidity, the speaker 
reinterprets existence. 
4. Call of Conscience: In Heideggerian thought, the call of conscience detaches 
` individuals from the “they-self” and leads them to authentic reflection. 
In this poem, sound functions as a metaphor for this call, summoning both the 
speaker and the audience toward self-awareness and authenticity. 
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4. Discussion and Analysis 
 This analysis focuses on the aesthetic structure of “It is Only Sound that 
Remains” and reveals how Farrokhzad’s use of surrealism conveys the fragility 
of human existence. The poem opens with an invitation to motion, rejecting 
immobility. 
Light and sound are central ontological motifs in the poem. Light, a symbol of 
insight and renewal, is juxtaposed with decay and impermanence. For 
instance, planetary cycles and the dissolution of light into sound underscore 
transience while emphasizing the speaker’s journey toward authenticity. 
Sound, meanwhile, emerges as a lasting force that represents the “call of 
conscience” and propels the speaker to confront existential truths. Here, 
sound transcends its physical qualities, becoming a metaphor for the eternal 
essence of being. 
The poem critiques societal norms, contrasting the stagnant “they-self” with 
the dynamic potential of authentic existence. Through imagery of swamps, 
morgues, and insects, it critiques the decay inherent in societal conformity. By 
asking, “Why should I stop?” the speaker underscores the necessity of 
transformation and movement, resonating with early Heidegger’s emphasis on 
individual agency in overcoming existential anxiety. 
The image of nurturing “unripe ears of wheat” symbolizes creation and 
renewal, paralleling Heidegger’s concept of “becoming.” This act of cultivation 
reflects a rejection of stasis and positions the speaker as a creator participating 
in life’s cyclical processes. Wheat, representing fertility and wisdom, becomes 
a metaphor for the speaker’s engagement with authentic existence. 
The interaction of visual and auditory motifs highlights Farrokhzad’s 
multisensory approach to aesthetics. Sound, which is described as the 
“meaning sperm,” bridges creation and abstraction, enables meaning to 
transcend physical boundaries and achieve metaphysical resonance. This 
interplay underscores Farrokhzad’s innovative reimagining of ordinary objects 
within an existential framework. 
By addressing existential anxiety and identity, “It is Only Sound that Remains” 
employs surrealist techniques to explore the speaker’s internal and societal 
struggles. Farrokhzad’s use of cultural and Iranian symbols, such as light and 
wheat, anchors her existential inquiry within a distinct aesthetic tradition, 
distinguishing the poem from other works of its kind. 
 
5. Conclusion 
This research demonstrates that “It is Only Sound that Remains” clearly 
captures existential aesthetics, crafting a fluid identity through abstract 
imagery and a deeply introspective voice. The poem’s progression from 
immobility to transcendence mirrors humanity’s pursuit of authenticity in 
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Heideggerian terms. Farrokhzad’s inventive use of visual and auditory motifs 
expands the boundaries of Persian poetry, establishing her as a trailblazer in 
modernist literature. By redefining identity as an ongoing process of becoming, 
the poem resonates with universal existential themes such as anxiety, 
mortality, and the search for meaning, offering a timeless meditation on the 
human condition. This study underscores Farrokhzad’s aesthetic innovations 
and their philosophical depth, opening pathways for further interdisciplinary 
exploration. 
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 اثر فروغ فرخزاد« ماندتنها صداست که می»شعر  تحلیل بصریتجلی اصالت هایدگری در 

 

  2 میثم گنج خانی  *1 حسین نظری

 

 چکیده
 نیزباای یا فمینیستی مورد بررسی قرار گرفته و اغلب محتوای نامهدتاً از منظر زندگیشعار فروغ فرخزاد عما

از  «مانردتنهرا صداسرت  ره می» عناصرر بررری شرعر ۀیا معنایی آنها تحلیل شده است. این مقاله با مطالع

قعیرت، شناسی شراعر برا درهرک شنسرتن مررز واقعیرت و فراوا، سعی دارد نشان دهد چگونه زیباییفرخزاد 

شعر  راستا، پرسونایاگزیستانسیال( خود آشنار سازد. دراینگرایانه )هستیتواند انسان را در پرتو وضعیت می

-هستی»، «فناپذیری»، «آگاهی اگزیستانسیالترس»معادل ترویری برای مفاهیک هایدگری همچون  ۀبه ارائ

اصلی این مطالعه، یعنری  ۀلیدی در دغدغپردازد  ه نقشی  می« شدن»و « ندای وجدان» ،«مرگ-سوی-به

 ،سوی انتزاع سرو  دادهاصالت، دارند. درواقع، فرخزاد با القای معانی چندگانه به تراویر عینی شعر، آنها را به

. این ناتوانی  لمات در برپایی معنا، پرسرونای نمایدآگاهی و اضطراب میدنیای شاعرانه را مملو از حس ترس

« شردن»عنروان خود به« بودنِ»سوی بازتعریف او را به ،هرگونه هویت ثابت محروم ساختهشعر فرخزاد را از 

سازد تا از دنیای غیر علاوه، ظهور تراویر انتزاعی نور و صدا این امر را برای پرسونا ممنن میدهد. بهسو  می

 .به حالت ناپایدار اصالت دست یابد ،فراتر رفته« همگنان»اصیل 
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 همقدم -1

محققرانی ماننرد پروفسرور حمیرد  ۀگفتر، شاعر معاصرر ایرانری، بره(1131–1111) فروغ فرخزاد

موضرع  (.Dabashi, 2012: 283) اسرت« شیواترین صدای زنانه در تاریخ شعر فارسری»دباشی، 

های جنسیتی و هنجارهای اجتماعی باعر  شرده بندیجویانه و نگرش او نسبت به دستهمقابله

است  ه آلیشیا آسترینر او را با شراعران روسری همچرون آنرا آخمراتووا و مارینرا تسروتایوا، و 

 ینر ایرند. آسرتر نریا پلات و آن سنِسرتون مقایسره همچنین شاعران آمرینایی ازقبیل سیلو

ی هراها به قلمرواز سنت گسستنبا » ند  ه عنوان شاعران زن انقلابی معرفی میشاعران را به

توانرد انجرام دهرد، ترییرر اند و برای همیشه آنچره را  ره شرعر میجدید از واقعیت نفوذ  رده

 .(Wolpe, 2007: Xi) «اندداده

مرا بره مسرائل اجتمراعی شرود، ااگرچه شعر فرخزاد اغلرب شصرری و اعترافری تلقری می

جردی  بعُرد»و « ایدیرد اسرطوره»حنرا،، پردازد. به براور احمرد  ریمیتری نیز میگسترده

ترین شاعران اجتمراعی آگاه ۀزمردر » ه در آثار فرخزاد حضور دارد، او را « اجتماعی و تاریصی

بر این براور نیز نت فیروزه دیا  .(Vide. Simidchieva, 2015: 57) دهدقرار می« و تاریصی ایران

احساسات و ادرا ات اجتماعی اوست، تأثیرات انقلابری  ۀدهنداست  ه اشعار فرخزاد،  ه بازتاب

 (.Dianat, 2015: 346) بر زنان داشته و سبب تشویق آنها به ابراز هویت فردی خود شده است

نتشرار چهرارمین حال، شرعر او برا اجا گذاشته است؛ بااینفرخزاد پنج مجموعه شعر از خود به

شناسی و معنا برسرد. بره های جدیدی از زیباییافق، توانست به (1132) تولدی دیگراش، مجموعه

شصرری بره »بینری فرخرزاد از پس از انتشار این مجموعه، روینررد و جهران ،فرزانه میلانی ۀگفت

رد. پیردا  رترییرر  (Hillman, 1987: 95)« جمعی، از زنانه به انسانی، و از خروصری بره عمرومی

قلمرداد نمروده « تر در اشرعار اوطیف موضوعی گسرترده»عنوان ماینل هیلمن نیز این ترییر را به

 .(Id) است

. اسرت هافتری راه زیرن نمایسر و تئراتر ۀعرصر بره فرخرزاد فروغ ۀخلاقان آثار شعر، بر افزون

 نشیب با همراه ،(1131) است اهیس خانه ۀبرجست مستند ی ارگردان و نیتدو در یو یهاییتوانا

 فرخرزاد فروغ  تاب در بهارلو عباس. شودیم دهید ،جذامیان به نسبت ی اوهمدل حس و یهنر
 بررر گلسررتان ویاسررتود در یو تیررفعال ۀدور چگونرره  رره دهرردیمرر نشرران (11۳۱) نمایسرر و

 مرانیا و گررید یتولرد یعنری اشرعارش، یینهرا ۀمجموعر دو یسبن و یمضمون یهایدگیچیپ
 .است بوده رگذاریتأث سرد فرل ازغآ به کیاوریب
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 پژوهش پیشینه -1-1

فنری اشعار فرخزاد عمیقاً در وجود و عدم وجود ریشه داشته،  ه بازتاب آن در ترراویر  ۀدغدغ

فرروغ بره اسرتمداد از »باور محمد حقوقی، شده در شعرهای او نیز حضوری پررنگ دارد. بهارائه

وط بره سرنوشرت همیشرگی آدم اسرت برا خرون مررگ طور لی با آنچه مربتراویر، شعر را به

، تولردی دیگرراشرعار فرروغ،  ۀویرهه در چهرارمین مجموعراین امر بره .(113: 11۳1) «آمیزدمی

به فنرا  ،مرگ جسمانی فراتر رفته های شعری او ازشصریت شود،  ه در آن دیدگاهبرجسته می

آخرر خرود نره  ۀعر در دو مجموعشود. شاتر ختک میاجتماعی گسترده ۀو نابودی در یک عرص

شردگی انسران و مررگ زوال و مسخ»تنها سفری به ژرفنای انهدام وجود آدمی داشته، بلنه به 

راسرتا، محمدرضرا درهمرین .(۳9 :11۳1، مهررو مشتا  صادقی شهپر) پردازدمی« های انسانیارزش

ای ناپایداری  ره برا طور فعال اضطراب را ازطریق فضشفیعی  د نی معتقد است  ه فرخزاد به

-عرلاوه. (71–71: 1191 ،ی رد نیعیشرف)  شرد ند، به ترویر میایجاد می «هاصفو»ز استفاده ا
عنروان موضروعات اصرلی آثرار فرخرزاد را بره« عشق، زیبایی، و مررگ»براین، رضا براهنی نیز 

 (.11۱ : 11۳1 ،محمودی به نقل از) برشمرده است

فرخرزاد  ۀطرور گرذرا دربراراگزیستانسیال( اغلرب برهنه )گرایاهستیاگرچه چنین اظهارات 

ای اشعار او پرداخته  نامههای زندگیاند، اما مطالعات پیرامون فرخزاد عمدتاً به جنبهمطرح شده

شناسرری رو، بررسرری زیبایییررا بررر سرراختار زبررانی شررعر او تمر ررز نمرروده اسررت. ازایررن

ای از ایرن روینررد قدان قرار گرفته است. نمونهاگزیستانسیالیستی اشعار او  متر موردتوجه منت

شهرستانی اسرت  ره طبرق آن فرخرزاد آگاهانره جروهره  محمدرضا واعظ ۀای، مقالنامهزندگی

شنل داده و فعالانه هویت و سرنوشرت خرود را سراخته  خود آزاد ۀهستی خود را براساس اراد

 (.11:  11۳3 واعظ شهرستانی،) است

ای از نامرهه اسرت  ره خروانش زنردگیری شعر فرخزاد باعر  شرددرواقع، بعد عمیقاً شص

 ،(Brookshaw & Rahimieh, 2023: 3) «همچنان بر نقد آثار او احاطه داشته باشرد»اشعارش 

 ویهه در مراحرلِشهرتش را، به ۀفرخزاد بصش عمد»قدان بر این باورند  ه تن ه برخی ازمتاآنجا

 «واژگان و مرگ ترراژینش در جروانی اسرت ۀسابقشاعری خود، مدیون جسمانیت بی نصستینِ

(Nazari, 2022: 171.) ها، نامرهبرانگیزترین ایرن زنردگیحرال بحر ترین و درعرینشاید جامع

 های چرا  نشردهادبری همرراه برا نامره ۀنامفروغ فرخزاد: زندگی تاب فرزانه میلانی با عنوان 
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اهیک گلسرتان، نویسرنده و خرزاد بره ابررنامره از فر پنجاهحدود  باشد. این  تاب شامل( 11۳1)

 سازد.پروا و عاطفی از شاعر را آشنار میای بیفیلمساز برجسته، است  ه جنبه

 بر نمرود ای سعی داردهای  لیشههایی  ه با گسستن از تحلیلپهوهشمیان، ازجمله دراین

خرادمی حاجی ریمی ای بیفننرد مقالرهخزاد نور تازههایدگر در اشعار فر ۀفلسف ۀشناسانهستی

  ره «فرخرزاد فرروغ شرعر در دگریرها ۀشناسرانیهسرت یهرالفهؤم» عنواناست تحت (11۳۳)

اش هرای مصتلرف شرعریورهشرناختی در داز معنای زندگی را ازجهت هستیبرداشت فرخزاد 

 .  دهدمیمورد نقد و بررسی قرار 

 ههیروبره او، شرعر یشرناختییبرایز یهافرخرزاد، جنبره رامونیپگسترده  قاتیباوجود تحق

 ریترراو بیرگرفتره اسرت. تر نموردمطالعه قررار  ی اف ۀانداز به، اشعار نیا یبرر یدپردازنما

 ریو ترراو ،جهان یداریناپا ا،یاش گسستاز  یتسیونیا سپرس فاتیتوص ههیوبه ،ینیع و یانتزاع

 هوجرو ۀدربرار یقتریحق روشرنگر، شرودیم دهیدآخر شاعر  ۀ ه غالباً در دو مجموع یآخرالزمان

 ینریع ریتراو انینور در م متناقض نقش ن،یبرا. علاوهاوست یشعر تیشصر یو خارج یداخل

 برر علرکبرا  یمطالعراتشناف  نیاست. اگرفته شده  دهیعمدتاً ناد فرخزادفساد و زوال در اشعار 

 .شودیمبرجسته  شتریب ینور در فرهنگ فارس تیاهم

 

 چارچوب نظری -2

 در شعر فرخزاد و صدا فروغ نور -2-1

از  ینری دیخورشر ریتررو»اسرت و  «ینرور ابرد» ی، بره معنرا«فرروغ»، نرام یلانریفرزانه م به باور

 .(Milani, 2011: 129) «اسرت رگرذاریعداد و تأثاستبا یادب تیشصر نیر در شعر اانرپرت یهافیموت

آخر فرخزاد مفهروم نرور را در حالرت  ۀدو مجموع ،یرانینور در فرهنگ ا ۀنیرید تیبر اهمعلاوه

 گرذرا اشراره دارد. یدیربره امتنها زمان  ه آن  یحت گذارند،یم شیآن به نما لیو اص نقصیب

 و بیرعی، حالرت بردارداشاره  زودگذر و یهوا یدیبه ام  ه هنگام آندرواقع، مفهوم نور حتی 

 بره، نور گرید یتولد ۀمجموع از ،«افتیدر»مثال، در شعر عنوان. بهدینمایم حفظ را خود لیاص

خرود را/ در  یی وچک/ روشنا حبابدر »: شودیم لیتبد ندهیآ در یترروشن یروزها از ینماد

شرعر  یآخرالزمان ریدر تراو ب،یترت نیمبه ه .(111:  11۳۱)فرخزاد،  «دی ش ازهیلرزان خم یخط

تلرخ و  گرارروز» یسرتیونیا سپرس فیپرس از توصر یاز همان مجموعه، راو ،«ینیزم یهاهیآ»

 «صرداها یصردا نیآخرر»خطراب بره  او. شودینور و صدا متوسل م یانتزاع کیترسبه  ،«اهیس

https://www.sid.ir/search/paper/فلسفه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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 ینقبر/ منفرور شرب نیا یسوچیه از/ هرگز تو أسی شنوه ایآ/ یزندان یصدا یا آه،»: دیگویم

 .(119–117 همان:) «صداها یصدا نیآخر یا/ یزندان یصدا یا آه،/ زد؟ نصواهد نور یسوهب

 وهرک دربرابر را خود لوحیساده ،«سرد فرل آغاز به بیاوریک ایمان» شعر ضمیرروشن راوی

 چررا/ سر شرید مسردود ۀدریچر این در ایبیهوده روشنایی چه»:  ندمی سرزنش نور ۀفریبند

 از نگراه، ۀابره در ژرف نگاهی بدون بشر، دید قدرت دلانهساده پذیرش(. 321: همان) «ننردم؟ نگاه

/ سروختمری هاپنجره پا، ذهن در  ه بنفش ۀشعل آن/ انگار» :شودمی مطرح روایت اوایل همان

 وجهری از . درواقع، ترویر نور در این شرعر(31۱ همان:) «نبود چراغ از معرومی ترور جزبه چیزی

 ریمنروّ راز/ شرمع یرک شهادت در و»: دارد اشاره «بینش» و «دید» به  ه است برخوردار دوگانه

ایرن راز بره  (.327همران: ) «دانردمری خروب شرعله ترین شیده آن و آخرین آن/  را آن  ه است

 دهشر عرضره «نرابود» بره آن تبردیل و «بود» انهدام از آخرالزمانی ترویری در ترژرف ایگونه

 دنیرا بره آفتراب هرایشذره حقیرترین از  ه/ بود متحدی وجود آن راز شدن، تنهتنه و»: است

 . (31۳: همان) «آمد

 ۀمجموعر از شرعر هفت از ینی ،«ماندمی  ه صداست تنها» مقاله، این شعر موردمطالعه در

 در و شراعر مررگ از پرس سرال هفرت  ه است ،سرد فرل آغاز به بیاوریک ایمان فرخزاد، آخر

 اگزیستانسریال مفراهیک از ایمجموعه مثابهبه اساساً و نصست شعر این. شد منشتر 1112 سال

 «خورشرید روشن اصل» با سوررئال شنلی به فرخزاد، شناسیزیبایی ۀدرواز از عبور با  ه است

 رمنشرو یک عنوانبه نور شعر، این در. شودمی منتهی «نور شعور» به انتها در و خوردمی پیوند

 ترویر در و داده دست از را خود جسمانیت آن، از گذر با اگزیستانسیال تراویر  ه نموده عمل

 اصریل حر رت پویرایی، از اسرت ضیافتی شعر درواقع،. شوندمی خلاصه «صدا» یک از انتزاعی

  ره ،«پرنرده» نره ماندمی باقی آنچه. صدا از شنیداری ترویری گذاشتن باقی و نهایت، سویبه

 بایرد. «مانردمی  ه صداست تنها» میرا، تراویر تمامی میان از منوال همین به و است، «پرواز»

. اسرت طبیعرت ملرودی بلنره نیست، هانت از موسیقایی تر یبی تنها صدا این  ه داشت دقت

 ۀمجموعر در منتشرشرده شرعری ،«خرا، روی» پرسرونای  ه است ایترانه به شبیه صدا این

 یرک طنرین جرز/  رنکمی نگاه امدریچه از»: نمایدمی معرفی آن ۀزمزم با را خود ،دیگر تولدی

/ تررپرا،  ه لذتی فران در/  نکنمی جستجو ترانه یک طنین جز/ نیستک جاودانه/ نیستک ترانه

طنرین چنرین همچنرین  (.2۳2: همران) « رنکنمری جسرتجو آشیانه/ ستغمی ۀساد سنوت از

ژان پرل  ۀ، نوشرت(1۳19) تهوعش پایانی رمان فلسفی صدایی در تأملات آنتوان رو انتن، در بص
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. رنرج امزدهخجالرتگوشرک اسرت.  یسا سرفون ترو نیرا یصدا حالا»شود: شنیده می سارتر،

 نردیآیمر و روندیم سا سفون نت چهار« والگ-رنج» کیتازه زاده شده است،  یبتی وچک پره

 (.231: 11۳۱)سارتر،  ««دی ش رنج موزون و بود ما مثل دیبا:»ندیبگو خواهندیم انگار و

 

 مضامین اگزیستانسیال در اصالت هایدگر -2-2

شناختی پیرامون مضرامین هسرتی و نیسرتی در شرعر هستی حاضر به بررسی پرسشی ۀمطالع

از دل اضطراب برآمرده و تنهرا توسرر فررد در »پردازد، مضامینی  ه از نظر هایدگر فرخزاد می

، اثرر هملرتمثال، در تراژدی عنوانبه(. Ramazani, 1988: 166) «طرح استمورد خودش قابل

سرازد؛ امنرانی  ره را آشرنار می دگیبرو-جهان-امنان اصیل در»بزرگ شنسپیر، این پرسش 

. بره (1)«او شرنل خواهرد گرفرت عرزم راسرخ فرافننده و از آن هملت پیشاپیش خود را در آن

-بره-، هستی(2)یالیستی مانند ایمان بدهمین ترتیب، شعر فرخزاد سرشار از مفاهیک اگزیستانس

است  ه در قالب انبوهی از تراویر عمردتاً انتزاعری  2اگزیستانسیال آگاهی، و ترس1مرگ-سوی

 .هایدگر هستند 1اند  ه انعناسی از مفهوم اصالتبه نمایش درآمده

بررری شرعر فرخرزاد  ۀدر عرصر (1)اصرالت هایردگرِ متقردم تحلیل ما همچنین به مفهروم

ای در آثرار طرور برجسرتهو مواجهه اصیل با خود/ جهان بره 3خانمانیهای بیموتیف ردازد.پمی

 .(3)یابردگیرری ترییرر میطرور چشرکشوند، اگرچه روینرد او در طول زمان بههایدگر ظاهر می

 شناسی هایدگر، مرور مفاهیک اصلی هایردگر متقردم ضرروریحال، برای در، بهتر زیباییبااین

 ۀهای هایردگر دربرارفهرک دیردگاه»دارد، ی نیرز اذعران مریالَسِاندرو جوانلِّ ه گونه همانست. ا

 «، اسرتوجرود و زمرانای از مضرامین شراهنار او، سرشت و نقش آثار هنری مستلزم فهک پاره
(11۳7  :191–193). 

هایردگر هسرتند  ره در  (1)7دازایرندو ویهگی  ۱«گیبا یندگر بود»و  1«گیبود-جهان-در»

 عبرارتدهنرد. برهسوی زیستی اصریل سرو  میروم ساختن دازاین از اصالت، او را بهحین مح

از »بیند  ه اصالت بنیرادی یرا می عنوان موجوداتی اجتماعیها را بهدیگر، هایدگر متقدم انسان

                                                           
1 . Being-towards-death 
2 . existential anxiety 
3 . authenticity 
4 . homelessness 
5 . Being-in-the-world 
6 . Being-with-one-another 
7 . Dasein 
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از  2«همگنران»در دنیرای « جرذب شردن»ناپذیری ازطریق طور اجتنابآنها به 1«آنِ من بودن

همگنان درواقع همان نیروی ناشناسی است  ه افرراد را بره  (.111 :1199 گر،یردها) روددست می

خرود را تسرنینی  آگاهی اگزیستانسیالترسسازد تا شاید بتوانند موجوداتی همرنگ تبدیل می

، بدون قطرع ارتبراط 1غلبه بر جذابیت دنیای هرروزینه توانند باحال، آنها میموقتی بیابند. بااین

گیری اصرالت خرویش ترلاش نماینرد. اگرچره دازایرن امنانرات برازپس جهرت دربا دیگرران، 

ازایرن د« امنران خرا »رو دارد، یک امنان وجرود دارد  ره هایردگر آن را شماری را پیشبی

ترین عنوان خویشرمندرگ بهدرواقع، م (.119همان: ) مرگ است؛ یعنی 3«نامنسوب»نامد  ه می

 نرد. بنرابراین، تعریرف « مررگ-سوی -به-یهست»عنوان هدازاین را ب تواند هستیمی، 1امنان

آنهرا را  ،ها ارائه دادهاصیل آنهر لحظه با افراد مواجه شده، ترویری  لی از خود غیر ،مرگ/ انتها

، یرا همران فررار «ایمان برد»آگاهی اغلب منجر به آ ند. این ترسآگاهی میبا اضطراب و ترس

تواند ال، دازاین میحبااین. (O’Donoghue, 2011: 135) شودیراصیل در مواجهه با مرگ، میغ

فعال مرگ خرود ایفرا  ۱«دستیپیش»سازی خود را ازطریق آگاهی نقش فردیاجازه دهد ترس

پریش»را بپرذیرد. درواقرع، « گمشدگی خرود در خودهمگنران» ند  ند،  ه به آن  مک می

دهرد، سوی خود سو  میاین را بهدر مواجهه با مرگ یک مفهوم اساسی است زیرا داز «دستی

 دازاینن ند. برا ایرن  رار، دنیای هرروزینه  مک می ۀخود به حذف پوشش فریبند ۀ ه به نوب

امنران »را  ره همران « تروانش خرودتررین هسرتیامنان فهرک خویشرمندترین و سررحدی»

 (.17۱: 1199 هایدگر،) آورداست، به دست می« اصیل اگزیستانس

، دازایرن ۳هرروزینره« درایریهرزه» ۀ ر نند ی9«هیاهو»و در میان  7نشده در خودهمگناگک

بررای هایردگر متقردم، سرنوت  .(۳21–1۳1 همران:) را در سرنوت بشرنود 11تواند ندای وجدانمی

و ازطریرق آن « در سنوت ریشه داشته»دهد. دازاین عنوان حالت اصیل گفتار خود را نشان میبه

 (.Barrett, 1962: 223) نقرش ایفرا  نرد« گفتار اصریل»برپایی یک  ها برایتواند فراتر از واژهمی

                                                           
1 . mineness 
2 . they 
3 . everyday 
4 . non-relational 
5 . ownmost possibility 
6 . anticipation 
7 . they-self 
8 . hubbub 
9 . everyday idle talk 
10 . call of conscience 
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روست  ه برای وجدان فرصت برقراری گفتاری در جهرت ارتبراط برا دازایرن اهمیت سنوت ازآن

دازاین سصن گفتره و آن  1«نامأنوسی و غرابت»در سنوت با  آورد. درواقع، ندای وجدانفراهک می

 نرد. بنرابراین، نردای وجردان خود می« نامأنوسی و غرابت» آگاهی در مواجهه بارا غر  در ترس

تواند، در صورت در، شردن توسرر دازایرن، سازد  ه خود میدازاین را آشنار می« مقرر بودن»

 (.۱1۱ :1199هایدگر، ) همگنان بگسلد ۀدنیای هرروزین« هوی ودرایی پرُ هایهرزه»آن را از 

 ترنی مادی دنیای فانی هااز محدودیت« ماندتنها صداست  ه می» گوی شعرصدای پیش

به یرادآوری ارتبراط ناگسسرتنی خرود برا آنهرا « خون»زمان با ترسیک و زمین فراتر رفته و هک

های پردازد. از این منظرر، مفهروم جراودانگی ماننرد خرون در شراهرگ ترراویر و اسرتعارهمی

قد معنا هستند و بینش جای دیردن ، ناتوان، و فا«بیهوده»ها شود؛ واژهگوناگون شعر جاری می

گیرد. انرژی متافیزینی و ماوراءالطبیعیِ آزاد شرده در شرعر، هرر عنررری را بره صررافت را می

سرنوشرت برا یرک متوقف شرده و هرک -سوی نوربه-بالا دارد و تنها در مسیر روبهحر ت وامی

گردد. فرزانره میلانری برا زمیای در جستجوی نور، دوباره به پایین باایناروس افسانهبا شبنک یا 

فرخرزاد،  ۀرود  ه در اولین مجموعرمی« تلخ ۀافسان»به استقبال شعر  استفاده از این دو ترویر،

ای برود/  ره در دام گرل چررا؟ ... او شربنک پرا یزه»منتشر شده اسرت:  (،1111) «اسیر»یعنی 

 ,Milani) «و جران داداش لرزید خورشید افتاد/ سحرگاهی چو خورشیدش برآمد/ به  ام تشنه

خرود سرعی دارد بره اصرالتی  ۀبدنمندانر ۀپرسونای شعر فرخزاد با فراروی از جنب .(123 :2011

خرود را فرراهک آورد: « تبرار خرونی»متزلزل دست یابد و به این ترتیب زمینه پیوندی دوباره با 

 شود.نیده میبودلر از این ترویر ا سپرسیونیستی ش  شارل (1917) های شرَگلشک طنین بی

 

 تحلیل و بررسی -1

 سوی اصالت انتزاعیسفر اگزیستانسیال به«: ماندتنها صداست که می» -1-1

دائماً درحال ترییر و دگرگونی هسرتند، چرا ره « ماندتنها صداست  ه می»سطوح برری شعر 

ترر ی  لیطور مجزا و مطابق با دیدگاهدهد  ه بهشعر به هر سطح اجازه می ۀدید چندلای ۀزاوی

درهرک  گررید یهاهیربرا لا رانرد،یم شیرا به پ هیهر لاشعر،  یی درربنایتفسیر شود. اضطراب ز

. از همان سطر آغرازین، پرسرونای شرعر برا زندپیوند می تری ل یریو خود را به تروآمیزد می

                                                           
1 . uncanniness 
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پس اندازد و سطرح استفهام انناری، خواننده را به صرافت پاسصی برای سنون زندگی خود می

 نماید.می« شدن»سوی طور استعاری او را دعوت به سفری بهبه
 چرا توقف  نک، چرا؟  

 اندها به جستجوی جانب آبی رفتهپرنده

 افق عمودی است

 (311:  11۳۱)فرخزاد،  وارافق عمودی است و حر ت: فواره

در گشراید  ره بررری وسریعی می ۀترویر مینیمال پرنده در مقابل چشمان خواننده عرص

بالای پرواز پرنردگان، سرطح بررری آبی یندست بوم نقاشی شده است. هماهنگ با جهت روبه

شعر نیز به سمت بالا  شیده شده تا در ی عمودی از  ل ترویر به دست دهد. بردین ترتیرب، 

نیز از منشور سوررئالیستی عبور  رده و به یرک « افق»با فراروی از مرزها و قراردادهای سنتی، 

ترر حال، ترویر فواره، عمرودی برودن حر رت را پررنرگشود. دراینتبدیل می« یعمود»خر 

تواند با پیوند سرطوح برالا و پرایین، عناصرر زندگی، می ۀعنوان نمادی از چرخ ند. فواره، بهمی

دنیرروی و آسررمانی و همچنررین مررادی و معنرروی، ترررویرگر جرردال اگزیستانسرریال مررابین 

 پرنردگان، قرراریبر «یجووجست» جه،یدرنتبشری باشد.  های وجودی و میل تعالیمحدودیت

 و مر رز. اسرت شرده جردا «یهسرت یمتعرال ۀحوز» از  ه سازدیم آشنار را مدرن انسان روح

 یجرووجسرت در ،«خانمانیب» سرگردان کی همچون او، و است شده گک انسان روح «خانه»

 (.Barrett, 1962: 25) بردیم سربه یا«خانه»

« جانرب آبری»اصیل پرندگان، همسو با حر ت آب بره سرمت « وجویجست»ن، برایعلاوه

ای از آبری آسرمان وجوی به چنگ آوردن تنهاست. از دید مینروسنوپی، هر اتک آب، در جست

زمرین  ۀدر مبرارزه برا جاذبر حال، هر اترکآید. بااینیا ذرات نور، به سمت آسمان به پرواز درمی

است. با خوانشی استعاری، ایرن سرقوط و صرعود پرتنررار وضرع وار ایناروسمحنوم به سقوط 

سروی تعرالی و اهرداف خرا  طور مداوم بهنماید  ه در آن هر موجودی بهبشری را تداعی می

یابرد. بره ایرن ترتیرب، دارد و درنهایت آن معنای متزلزل را در خرود مبرارزه میخود گام برمی

، شبنک به پرواز درآینردمایند تا زمانی  ه مانند قطرات نطور ارادی سفر خود را آغاز میها بهاتک

گرایانره از طور واقرعتوان بهبعدی شعر را می ۀعرص .زوال است ه خود گواهی بر حضور مطلق 

 دید پرنده مشاهده نمود:
 و در حدود بینش

 چرخندهای نورانی میسیاره
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 رسدزمین در ارتفاع به تنرار می

 های هواییو چاه

 شوندی رابطه تبدیل میهابه نقب

 و روز وسعتی است

 .(311:  11۳۱)فرخزاد، گنجد تنگ  رم روزنامه نمی ۀ ه در مصیل

حرال رسرد؛ و درایرنگمران بره دلیرل پررواز مرورب پرنردگان عمرودی بره نظرر میبه افق

« دیرد» ۀتوانند همران تللرؤ نرور در ذرات آب باشرند، در محردود ه می« های نورانیسیاره»

نگرند. شرنل زمین می ۀروند  ه از بالا به سیاررندگان تاآنجایی پیش میچرخند. پن میپرندگا

عنوان منبع نور و ینری از وار زمین نه تنها در گردش به دور خود، بلنه به دور خورشید بهدایره

 ریمحر نیرد و ایآیشعر با پرندگان به پرواز درم یشمسی، است. پرسونا ۀمنظوم ۀهشت سیار

او « دیرد یمرزهرا»د  ره در اطرراف بصشریوار مردیو خورشر یمر رز یبه او نقش ینیزیمتاف

توانرد یخرود، مر یویردن نشیرگسترش حردود ب قیفرد ازطر ن،یدر دورانند. بنابرا« هاهاریس»

 ۀفرصرت تجربر فررد تیمر ز ت،ین وضعیا در. ابدی رتیبر یترگسترده یهانینسبت به نظک  

نراظر برر آن  بلنه ،یهانی  نظک نیاز ا یبصشر آن فرد نه تنها از بودن است  ه د یحالت والاتر

به باور هایدگر گویای میل اگزیستانسیال بشر به فرانگررش دنیرای هرروزینره  امر نیباشد. ایم

 ،نمایرد ترلاش اصرالت یریگبرازپس یبررا تواندیم انسان حال،نیباا (.111: 1199 ،)هایدگر است

 . ند قطع را نگراید با خود وندیپ ننهیا بدون

، یرافتن الگروی ایرن تنررار ممنرن «رسردمری تنرار»ند به منظام ۀ ه یک مجموعهنگامی

گیری توان استنباط نمرود  ره شرناخت زمرین از طریرق فاصرلهشود. به همین ترتیب، میمی

ان مقالره برا مؤلفرافتد. دراینجرا بهتری اتفا  می ۀگونموقت از آن و تماشای آن از نمای دور به

عنوان  ارگردان تئراتری شعر را بهشعری به تر یب ژانرها پرداخته و شصریتد از اختیارات مد

نمای دنیوی نوری تازه سعی دارد بر الگوهای نخ 1گذاری نند  ه با استفاده از فاصلهمعرفی می

 ، در رمرانبیفنند؛ نوری چنان زنده  ه گویی با دراز  ردن دست خود، با پیروی از جیِ گتَسبی

توان آن را به چنرگ آورد. هرچنرد، برا اتصراذ دیردگاه اثر فیتزجرِالد، می (1۳21) گتسبی بزرگ

شروند های نورانی به آن دسته از آثار  لاسیک نقاشی نزدیک مریتر، این سیارهشناختیزیبایی

                                                           
1 . Verfremdungseffekt 
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ای طلایری بره دور سرر قدیسران  ه در آنها عناصر درخشرانی ماننرد سرتاره،  ُرره، و یرا هالره

 .نمایدتأ ید بیشتری می متافیزینی این صحنه ۀد؛ دیدگاهی  ه به جنبچرخنمی

گر تررویر پنجرره در شرعری از فرخرزاد برا )به معنای دالان یا دهلیز( ترداعی« نقب» ۀواژ

 حلقره»ای استعاری در ترویر یرک گونههمین نام، از دفتر پنجک اوست. در این شعر، پنجره به

چراهی/  ۀیک پنجره  ه مثل حلق»نماید: را به زمین مترل میشود  ه آسمان نمایان می« چاه

 «سروی ایرن مهربرانی منررر آبری رنرگشود بهرسد/ و باز میدر انتهای خود به قلب زمین می

 توانرد اشرارتی بره لحظرهمری« نقب»در فضای سوررئال شعر حاضر، فعل  .(311: 11۳۱، )فرخزاد

هنوز خطوط ارتباطی میان آسرمان و زمرین از دریافت و شهود نسبت به این حقیقت باشد  ه 

و روشن پرواز، یادآور تعامرل اند. درواقع، ترویر نزولی و تاریک چاه در مسیر صعودی بین نرفته

، «مرداب»فعال میان زمین و آسمان است. ترویری  ه همچنین قرابتی برری با بیتی از شعر 

هراش در افرلا، مرا بوینرا،/ بادبراد،خا، و خرا ش ا رم»چهارم فرخزاد، دارد:  ۀاز مجموع

 .(139همان: ) «پا،

« وسرعت» شرد  ره را به ترویر می« روز»ای از مجموع تمامی این تراویر طبیعی صحنه

اللفظی از ایرن سرطر بره ظهرور خوانشری تحرت گنجد.نمی« روزنامه تنگ  رم ۀمصیل»آن در 

ان صفحات روزنامه زیسرته و یرا شود  ه در میهایی منجر میترویری ا سپرسیونیستی از  رم

ها در نرورِ روز و بیعی  رمنمایند. این سننای  اغذین و غیراصیل از سنونت طاز آنها ترذیه می

توانرد می« روزنامره  ررم»ترر، هرا دارد. همچنرین، در خوانشری اسرتعاریتارینی خا، فاصله

س مستقیک با جهران طبیعری، بینی او نه ازطریق تماباشد  ه جهان«  تاب  رم»ای از نماینده

برراین، تررویر دست آمده  ه برآمده از ایستایی است. عرلاوهدومی بهبلنه ازطریق دانش دست

 نرد ترا دریرابیک چگونره در نگراه پرسرونا، جرذابیت اخبرار فروری به ما  مرک می« روزنامه»

برازد. تضراد دهرد، رنرگ میروز به دست می« وسعت»ای  ه ها، در قیاس با بینش تازهروزنامه

دایی اگزیستانسیال باشد  ره خواننرده مثابه نتواند بهمصیله، می« تنگی»روز و « وسعت»میان 

های محردود جرای تبعیرت از دیردگاهای از تجربیات مستقیک و اصیل، برهرا به سفری مناشفه

 نماید.دعوت می« همگنان»

ند دوم شعر، اهمیت حر رت را ، در ابتدا و انتهای ب«چرا توقف  نک؟»طرح استفهام انناری 

  سازد:بیش از پیش برجسته می
 چرا توقف  نک؟
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 گذردهای حیات میراه از میان مویرگ

  یفیت محیر  شتی زهدان ماه

 های فاسد را خواهد شتسلول

 و در فضای شیمیائی بعد از طلوع

 تنها صداست

 .های زمان خواهد شدصدا  ه ذوب ذره

 .(312 همان:) چرا توقف  نک؟

ترویر مویرگ، زهدان، و طلوع خورشید، سطح بررری شرعر را آ نرده از زنردگی، تولرد، و 

بره  و خرون شرعر را در آن« گرذردهای حیات میاز میان مویرگ» ند. راه موردنظر نوزایی می

ها استفاده شده در توازی با تررویر  شرتی اندازد. ترویر راه  ه برای ترسیک مویرگجریان می

نشینی ترویر زهدان/ رحرک و براین، هک ار رفته است. علاوهبرای نمایش زهدان به قرار دارد  ه

قاعدگی در زنان است. تجسک فیزینی  شرتی بره ظهرور  ۀآلود  شتار، یادآور چرخفضای خون

خلقت و تصریب است. این امرر نشرانگر چگرونگی  ۀگر چرخیابد  ه نشانمتافیزینی ماه راه می

 هاست.ی فرد و تجلی نهایی او در پرتو آسمانتجسک یافتن خود درون

افننرد  ره متعاقرب آن ماهیرت ترسیک طلوع خورشید نور جدیردی برر سرطح بررری می

آید. در میران ترراویر مرادی فسراد و تبراهی، تنهرا غیراصیل فضای شیمیایی به نمایش درمی

و ابردی از بقرا آمیزد تا طرحری ازلری درهک می« ذرات زمان»ترویر غیرمادی صدا است  ه با 

مسیری است  ره ازطریرق آن حر رت مرداوم در سرطوح « فضا»و « زمان»دراندازد. تأ ید بر 

 شود.برری شعر ممنن می

انتقالی را از فضای  ۀبصش خود، نقطبار و زندگیحضور پررنگ خون، در هر دو معنای مرگ

چنردین  ۀی شعر با ارائراستا، بند بعد ند. درهمین شتار ماه به طلوع سرخ خورشید فراهک می

شعری برای فراتررفتن از این ر رود میدان برری ا سپرسیونیستی سعی دارد ترمیک شصریت

 بار را توجیه نماید.رخوت
 تواند باشد مردابچه می

 ریزی حشرات فسادتواند باشد جز جای تصکچه می

 .زنندهای باد رده رقک میافنار سردخانه را جنازه

 نامرد، در سیاهی

 است دان مردیش را پنهان  ردهقف
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 آه …و سوسک

 .گویدوقتی  ه سوسک سصن می

 .(312: همان) چرا توقف  نک؟

آفریند  ه در آن هر امیردی بررای رشرد از برری ایستایی از بودن می ۀترویر مرداب عرص

ی شده خود فراتر روند. این فضای بررراز پیش تعیین توانند از حالتبین رفته و موجودات نمی

و تولیرد مثرل « ریرزیتصک»عنوان منرانی بررای غیراصیل شباهت فراوانی به ترویر زهدان، به

زمرین  ۀگر سرزمین شاعر و یا حتری  ررتواند تداعیتر، این فضا میحشرات دارد. از دید وسیع

اند  ره فرزندانشران عنوان حشرات منفعلی ترسیک شردهطور استعاری بهباشد  ه سا نان آن به

 وار هستند.بار اجداد خود در ر ودی مردابسرنوشت رخوت به ادامهمحنوم 

نمایرد  ره برا تررویر اجسراد و یک سردخانه نفروذ می ۀبرری بعدی به محیر بست ۀعرص

رغرک زنرده دهد  ه افرراد ناشرناس شرعر، علریها ترسیک شده است. این ترویر نشان میجنازه

انرد. و در حالتی از وجود غیراصیل گرفتار آمده همرگی استعاری دچار شد شان، بهبودن فیزینی

های باد رده در رقک زدن سرنوشرت مرگبرار توجه در این میان، شر ت فعال جنازهشایان ۀننت

 ۀگیررد، رابطر ه در  نرار تررویر مررداب قررار مریخود است. این مشار ت غیراصیل هنگامی

 مشرهور اثرر در سارتردهد. نشان می« بدایمان »دوجانبه میان جامعه و اعضای آن را در ترویج 

: سردینویمر و نمروده فیرتعر «خود به گفتن دروغ» را ایمان بد ،(1۳31) یستین و یهست ،خود

 حقیقرتنا قت،یحق عنوانبه ای پنهان را ندیناخوشا یقتیحق ،سازد یعمل را ایمان بد  ه ی س»

 فرخزاد، چهارم ۀمجموع از ،مرداب شعر در(. Sartre, 1978: 48) «.دنماییم ارائه را یندیخوشا

(. 139:  11۳۱)فرخرزاد، انرد خفتره «سودای برپا خاسرتن از»  ه اندشده دهی ش ریترو به افرادی

 . ندیم عمل یابد دام و موقت یپناهگاه عنوانبه ایمان بد ب،یترت نیبد

در چنین جهانی، نامرد برای پنهان ساختن فقدان مردانگری خرود، بره سریاهی غیراصریل 

بحران هویت شعری  اری و همرنگی، شصریتشود. با طرح موضوعاتی مانند پنهانمتوسل می

 ننرد فرد خود را سر وب میمنحرربه  شد  ه سا نان آن هویتای را به ترویر میدر جامعه

« اصرل اول اگزیستانسیالیسرک»همرنگ شوند. با این  ار، آنهرا بره نفری جامعه « سیاهی»تا با 

مطرح شده اسرت،  اگزیستانسیالیسک و اصالت بشرعنوان او تحت 1۳3۱در سصنرانی سارتر  ه 

 (.Sartre, 2007: 22) «سازد نیستانسان چیزی جز آنچه از خود می»پردازند: می
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قدرت تنلرک خرود حرالتی  به مددرسد  ه ن میای به پایادرنهایت، این بند با ترویر حشره

پردازد  ره سرصن گونه یافته است. شاعر، گویی با پیروی از  افنا، به ترسیک سوسنی میانسان

و تصرک حشررات، و  انسران ۀمعنایی جهانی است  ره در آن تمرایز برین نطفرگفتنش بیان بی

 ۀطرور اسرتعاری خانرداب برهبنرابراین، مرر همچنین گفتار انسان و وزوز حشرات، دشوار است.

برر تقردم حر رت بررای  در همان بنرد، گوینردهگذارد. را به نمایش می غیراصیل خودهمگنان

 :ورزد ید بیشتری میأرسیدن به جاودانگی اصیل ت
 ست.همناری حروف سربی بیهوده ا

 همناری حروف سربی

 حقیر را نجات نصواهد داد ۀاندیش

 

 درختانک ۀمن از سلال

  ندای مانده ملولک میتنفس هو

 خاطره بود به من پند داد  ه پرواز را ب ای  ه مردهپرنده

 .(311-312: 11۳۱)فرخزاد،  بسپارم

گردانرد. بیهرودگی همنراری حرروف در حروف سربی خواننده را به تررویر روزنامره بازمی

ه رشرد متون چاپی برای  مرک بر ۀتلاش بیهود ۀدهندنشان« حقیر ۀاندیش»آگاهی بصشی به 

شوند  ه در تضاد شردید برا ایستاست. حروف غیرمادی به سنگینی سرب ظاهر می ۀیک جامع

 ا رانین لیاص راثیشعر م ی، قرار دارد. پرسونایانتزاع یصدا ییمانا یعنیشعر،  یمفهومِ محور

. شروندیرنگ مردهیپرمانده،  ی ه در معرض هوا دینمایوجو مجست یدرختان انیخود را در م

را در رشرد  لیاص ید، بلنه راه زندگشماریم لیراصیدر سنون را غ یزندگ ار، او نه تنها  نیبا ا

 یاز جراودانگ یعنروان نمراد، بهپرنده ریترو یری ارگشاعرانه با به تید. شصرابییو حر ت م

، دیرآیآن مر ی ره از پر ینشریب و سرتنیدهد  ه چگونره نگریدر شعر فرخزاد، نشان م لیاص

خراطر ی برای برهفان ۀپرند ۀیتوص ن،یبراعلاوهد. بنش صرف دنیبر عادت د یبطلانتواند خر یم

 جهرت در یآسرودگ یایرؤ از را نیدازا  ه دارد وندیپ یدگریها «وجدان یندا» با سپردن پرواز

 سرصن نیردازا «خانمانیبی» به سنوت در ندا نیا.  ندیم داریب «لیراصیغ خود» با یزیآمهک

 مقررر» نردا نیرا. ردیرگیفرامر اضرطراب برا خود «نمانیخابی» با مواجهه رد را آن و دیگویم

 جردا هرروزینره جهران «دراییهرزه» از را نیدازا تواندیم  ه سازد،یم آشنار را نیدازا «بودن

 . ند در، را امیپ نیا نیدازا آننه بر مشروط ،(۱1۱ :1199)هایدگر،   ند
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شرود فرخزاد، نیز نمایان می ۀاز آخرین مجموع، «پرنده مردنی است»همین مفهوم در شعر 

نماید تا به آن عنرر جاودانه  ره ضمیر شعری به مصاطب توصیه می ه در آن شصریت روشن

پرواز را به خاطر بسرپار/ پرنرده مردنری »در ورای صورت ظاهری یک پرنده نهفته است، بنگرد: 

معرروف چنرین یرادآور نقاشری ایرن طراحری اصریل از پرنرده هم (.311 :11۳۱)فرخرزاد،  «است

است  ه در آن ماگریت، برا اسرتفاده از تننیرک  (،1۳1۱) بینیروشنسوررئالیستی رنه ماگریت، 

-عنوان مدل خود، ترسیک میمرغ، به، خود را درحال نگریستن به یک تصک«نقاشی در نقاشی»
بینی ن روشرن نرد. ایردرحال پرواز را روی بوم نقاشری می ۀ ه دستش یک پرند ند، درحالی

بروم  ۀاصریل پررواز در پنجرر ۀتصک و آغاز تجرب ۀبینی تر، برداشتن دیواردرواقع حاصل پیش

مررده بره  ۀرجعرت یرک پرنرد ۀنقاش است. به همین ترتیب، صدای شعر فرخزاد نیز بره نظرار

 نشیند.مسنن سیال و اصیل خود، یعنی همان پرواز، می
 نهایت تمامی نیروها پیوستن است، پیوستن

 به اصل روشن خورشید

 و ریصتن به شعور نور

 طبیعی است

 پوسندهای بادی می ه آسیاب

 چرا توقف  نک؟

 های نارس گندم رامن خوشه

 گیرمبه زیر پستان می

 .(311: همان) دهکو شیر می

برادی. شصرریت شراعرانه و آسیاب  (۱)دو ترویر بر طرح برری شعر مشهود است: نور ۀغلب

بادی، هرچنرد بره شرنلی سروررئال، نور از دست داده و آن را در آسیاب  جسمانیت خود را در

شرود، در بیررون در آگاهی خلاصره مری« نهایت تمامی نیروها»دارد  ه یابد. او اذعان میبازمی

شروند، هرا در مجراورت خورشرید ذوب میسیاره«. شعور نور»جهیدن از تارینی و فرورفتن در 

پاشرند. در های بادی فرومیشوند، و آسیابیها تبصیر م، فوارهپرندگان در جانب آبی محو شده

آگاهی متعاقب آن آمیصتره اسرت. چنین دنیای برری، هر موجودی با فناپذیری، مرگ، و ترس

 یوجود یهاتیقابل نیترقیعم از  ند،یم انیب دگریها  ه گونههمان ،یوجود آگاهیترس نیا

 ریترو به را یرونیب یفروپاش صرفاً آننه یجابه عر فرخزاد، شرونیازا .ردیگیم سرچشمه نیدازا
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 تیشصرر و شرتهدا شرهیر نیردازا ذات عمق در  ه  ندیم کیترس را یوجود یفروپاش بنشد،

 .شود مواجه شیخو وجود یمرزها با تا داردیوام را شعر

صریت ، ش«ایمان بد»آگاهی اگزیستانسیال، بدون توسل به اصیل با این ترس ۀبرای مواجه

یابد  ه به رشرد مفهروم اصیل زندگی را در عمل نمادین شیر دادن به گندم می شاعرانه معنای

 ۀبررای بازگشرت بره امنران برالقو نیدازا «آزاد بودن»این عمل مردا    ند.زندگی  مک می

بررای  نیردازا «و غریرب نامرأنوس»آگراهی خویش، یعنی اصالت، است  ه در پاسخ بره تررس

طور  ره هرافمن اشراره همران (.331:  1199هایردگر، ) شرودخویش ارائه مری رسیدن به فردیت

شرود و تنهرا طور مداوم برازتعریف میروی خود به پیشِ« هایامنان»ازطریق  دازاین، نمایدمی

سرفری  ره  هماننرد(، Hoffman, 1993: 196) رسردمی« تمامیرت»در مواجهه برا مررگ بره 

توجره شایان ۀننت . ندآغاز می ررئال و درحال فسادسو ۀدر این منظر شعری فرخزاد شصریت

 ۀدر این میان طبیعی دانستن این زوال تدریجی ازسوی شصریت شاعرانه است  ره از مواجهر

   آگاهی اگزیستانسیال و مرگ حنایت دارد.اصیل او با ترس

، های آن با هر برار چررخشبرری قرار دارد، چرا ه پره ۀبادی در مر ز صفحترویر آسیاب

مانند آن، برر تروهک پویرایی ثابت و سرتون ۀست  ه سازا پردازند و این درحالیبه نفی زوال می

های برادی در گذشرته بیشرتر بررای آسریاب ازآن، آسیابگذشته  شد.پیشین خر بطلان می

 ه در دوران معاصر بیشتر برای تبردیل نیرروی شدند، درحالی ردن گندم و غلات استفاده می

فروپاشری  ۀازپریش ایردرونرد. ایرن امرر بریش رار میبر  برهبه نیروی غیرطبیعی طبیعی باد 

های نماید. درحقیقت، ناپایرداری ترراویری ماننرد نرور، آسریابهای بادی را تقویت میآسیاب

آگراهی اگزیستانسریال هایردگر بادی، و صدا، بازتابی از مفهوم اضطراب وجودی یا همان تررس

از آگاهی نسربت بره طبیعرت گرذرای هسرتی و ناپایرداری ذاتری آگاهی ناشی است. این ترس

ای بررای وجوی آگاهانرهجسرت ۀدهندنشران« نهایت تمامی نیروها»اذعان پرسونا به  معناست.

ورای سرطح گرذرای  ، در«شعور نرور» تر،یافتن اصالت است  ه به دنبال  شف حقیقتی عمیق

ت شعری مسرتقیماً برا های بادی، شصرییابآید. با پذیرش زوال آسوجود میواقعیت عینی، به

مندی خود بازتابی از نردای شود. این دغدغهمیموقعیت استیجاری وجود در دنیای فانی درگیر 

 .آگاهی اگزیستانسیال و مرگ استاصیل با ترس ۀهایدگر برای مواجه

-هسرتی»ان عنودر جهانی  ه هر ترویر گذرا، پرسونا/ ناظر را به )باز(تعریف هستی خرود بره

، بره امیرد «های نارس گنردمخوشه»دهد، عمل سوررئال شیر دادن به سو  می« مرگ-سوی-به
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عنوان حالت اصیل وجود معرفی  رده اسرت، را  ه هایدگر به« شدن»رشد و بالندگی آنها، مفهوم 

ی اهرای گنردم، بره او چهررهعنروان مرادر خوشرهبراین، حضور پرسونا بهعلاوه .سازدبرجسته می

 ه یادآور ترویر مریک مقدس درحال شریر دادن بره پسررش، عیسری مسریح، بصشد قدیسانه می

 (،Olderr, 2012: 218) گندم نماد بدن مسریح اسرت ۀدرواقع، در نمادگرایی مسیحی خوش .است

تقابرل میران پصتگری و  .(7)شرودعنروان نران حیرات شرناخته میو در سنت مسیحی، عیسی بره

های خوشره» سازد  ه در گوشری ترویری از شصریت شعر را مجسک میطور استعاناپصتگی به

هرا را مقابرل های بادی را نجوا  رده و مقرد نهایی خوشرهلالایی فانی بودن آسیاب« نارس گندم

ها به شنل نمادی از پایان سفر زنردگی  ند. از این منظر، مقرد نهایی گندمچشمشان ترویر می

   . ندبازتعریف می« مرگ-سوی-به-هستی»عنوان به ها رادرآمده  ه هستی خوشه

چرخررد. ایررن می« صرردا»برررری شررعر در بنرردهای چهررارم و پررنجک حررول محررور  ۀعرصرر

یابرد می« آب»و ترویر سریال « نور»ترویرسازی شنیداری همتای خود را در ترویر غیرمادی 

  ه هر دو به شنلی در حر ت هستند.
 صدا ، صدا ، تنها صدا 

 شفاف آب به جاری شدن صدای خواهش 

 صدای ریزش نور ستاره بر جدار مادگی خا،

 
 معنی  ۀصدای انعقاد نطف

 و بسر ذهن مشتر، عشق 

 .(311:  11۳۱)فرخزاد،  ماندتنها صداست  ه می ،صدا، صدا، صدا

ترویر صدا ده بار در دو بند متوالی شعر تنرار شده تا بتوانرد از سرد زوال و میرایری عبرور 

 ۀاست. ایرن منظرر« صدای خواهش شفاف آب به جاری شدن»ه صداهای ماندگار، ازجمل ند. 

هرا هرا و سرنگلاخریزهگر صدای تقلای آب برای گشودن راهری از میران سرنگسوررئال تداعی

بوده  ره خرود « جدار مادگی خا،»بر « ریزش نور ستاره»است. صدای دیگر، صدای سوررئال 

ای از عنروان اسرتعارهباشد. در اینجا، صدا بههای نر میدانه یادآور بارور شدن زمین مادر توسر

سروی در،  ند. متعاقرب آن، تنررار موتیرف صردا، خواننرده را برهندای اصیل درون عمل می

« ندای وجردان»خواند. به بیان دیگر، این صدای درونی، هماهنگ با تری از اصالت فرا میعمیق

چنین ندایی از هنجارهای اجتمراعی و . جهه با خود اصیلمثابه دعوتی است برای مواهایدگر، به
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پذیری شصری و زنردگی اصریل سرو  سوی مسئولیتپریشانی همگنان فراتر رفته و فرد را به

 .دهدمی

بره تررویر  شریده « معنی»و « نطفه» ۀ، با دو واژواسطهاین مقاربت، به شنلی بی ۀتنان ۀسوی

حرال، اسرت. برااین« منری»بسیار نزدیک بره « معنی» ۀواژ ه تلفظ تأمل آنقابل ۀشده است. ننت

، بلنه در تررویر انتزاعری «حشرات فساد»نه در ترویر ا سپرسیونیستی  بازیحاصل چنین عشق

است. خوانش این ترویر در پرترو « ذهن مشتر، عشق»شود  ه درحال بسر یافت می« معنی»

 ره توسرر اسرت « ای نرارس گنردمهخوشره»در آن « معنری»بند پیشین، مساوی برا بازیرابی 

 ره، در نمرادگرایی غنری گنردم، برا انرد. جالرب آنشصریت شاعرانه رشد نموده و اینک رسریده

بنرابراین،  (.Olderr, 2012: 218) روبررو هسرتیک« حنمرت»، و «رونق»، «نطفه»مضامینی مانند 

 نی است.بازی، بلنه صدای زایش مع ند نه صرف عمل عشقآنچه عشق اصیل را ترسیک می
 در سرزمین قد وتاهان

 معیارهای سنجش

 اندهمیشه بر مدار صفر سفر  رده

 چرا توقف  نک؟

  نکمن از عناصر چهارگانه اطاعت می

 قلبک ۀو  ار تدوین نظامنام

 .(313: 11۳۱)فرخزاد،   ار حنومت محلی  وران نیست

را بره روی  یورسرفرهای گرالنمایشری از « قرد وتاهان»و « سرزمین»نشینی دو ترویر هک

شرنلی  پوتی این سرزمین هستند  ه هریرک برهلیآورد  ه بازیگران آن سا نان لیمی صحنه

« عناصرر چهارگانره» نند. اشاره پرسونای شعر بره استعاری عموم افراد جامعه را نمایندگی می

عردد جانبه و بنیادین به وجرود و هسرتی اسرت. آب، آتش، خا،، و هوا، نمادی از روینرد همه

)نفیسری،  ظهرور داشرته،« خرودِ تنامرل یافتره»آخر فرخزاد به معنای  ۀچهار  ه در دو مجموع

عدد چهار با نظرک  یهرانی مررتبر »ریشه در شعر  لاسیک فارسی دارد  ه در آن  (2۱1: 1191

 (.Schimmel, 1992: 256) «است

شرود، ل میپرسونای شعر هنجارهای اجتماعی را  ه منجر به وجرودی همرنرگ و غیراصری

 ند. او با اذعران بره ماهیرت ناپایردار جای آن از دستورات قلب خود پیروی میه و بهنفی نمود

آگاهی اگزیستانسریال درآمرده  ره از تسرلیک در اشنال هستی، خود به شنل تجسمی از ترس
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ناه برردن جای پزند. بنابراین، پرسونا بهو تبعیت از انتظارات جامعه، سر باز می« ایمان بد»برابر 

 پردازد.فرد از جهان هستی می، به برپایی تفسیری منحرربه«همگنان»به 

براین، پرسونای شعر با انتقاد از تبعیت  ور ورانه از هنجارهای اجتمراعی  ره توسرر علاوه

شرود. ایرن نردا هایدگر بدل مری« ندای وجدان»نما از ای تماموضع شده، به آینه« قد وتاهان»

جرای آگراهی خرود برههرای سرطحی، مواجهره برا تررسیراتر رفتن از همرنگرخواننده را به ف

انتظرارات  ۀهمردایی  ور ورانه با جماعت، بیداری از خواب زنردگی غیراصریل و تحرت سرلط

 خواند.اجتماعی، و محافظت از خود اصیل در مقابل خودهمگنان غیراصیل، فرا می

های محلی، بلنه از غرایز حیروانی بره متدر بند آخر، پرسونا جدایی خود را نه تنها از حنو

  شد:ترویر می
 دراز توحش ۀمرا به زوز

  اردر عضو جنسی حیوان چه

  ارگوشتی چه مرا به حر ت حقیر  رم در خلاءِ

 استها به زیستن متعهد  رده مرا تبار خونی گل

 .(313:  11۳۱)فرخزاد،  دانید؟ها میتبار خونی گل

، چنران «دراز تروحش ۀزوز»رسیونیسرتی همراه با صدای ا سپترویر عضو جنسی حیوان، 

نماید  ه خرود گرواهی از شرهوت حیروانی اسرت. در ایرن شنافی در افق برری شعر ایجاد می

جنسری  گر انردامترتیب تداعی، به«گوشتی خلاءِ» سویفضای تنانه، ترویر  رمی در حر ت به

تبار خرونی »بدوی، شصریت شاعرانه خود را از  هایمردانه و زنانه است. در تقابل با این تداعی

داند. این ترویر با درآمیصرتن زیبرایی زنردگی و قطعیرت مررگ، سرعی در بازتراب می« هاگل

مضررمون اگزیستانسیالیسررتی جسررتجوی معنررا در آگرراهی از ناپایررداری زنرردگی دارد. ترررویر 

هرا لماید  ه با ترویر گنا سپرسیونیستی خون، صحنه را با شوری مرگبار از زندگی آ نده می

آلرود توانند نمایانگر از دسرت رفرتن خرونشود. این تراویر در تعامل با یندیگر، میتلطیف می

تبرار »با رگی باشند. گذشته از این، پیونرد میران تررویر رمانتیرک گرل و تررویر دراماتیرک 

 ید.نما ید بیشتری میأ، بر اهمیت ارتباط پرسونا با زمین و سا نان آن ت«خونی

از حدود مادی دنیای فناپذیر جسک و زمرین فراترر « ماندتنها صداست  ه می» شصریت شعر

طور همزمان ارتباط ناگسستنی خود با آنها را ازطریرق تررویرپردازی خرون  ه بهرود، درحالیمی

 هایشود  ه ترراویر و اسرتعارهعنوان مفهومی ظاهر مید. در این بستر، جاودانگی بهوشمی یادآور

، ناتوان و خالی از معنرا هسرتند، و «حقیر» ند؛  لمات ریزی میدر شعر را پایه اررفته مصتلف به
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هرای مترافیزینی و مراورایی در شرعر، ود. رهایی انرژیرمی ی ناربه بریرت  در مواجهه بابینایی 

 قرفمتو -نرور مسریر- دارد  ه تنهرا در مسریر صرعوده میاهر موجودیتی را در حر تی مداوم نگ

« اینراروس»شربنک یرا  ۀایثارگرانر عمرل هماننرد گردد،برازمی پرایین سرمت به دوباره و شودمی

ای از سروی تررویر جاودانرهشرعر، پرسرونا بره ۀدر واپسین صحن ر.جوی نووای در جستاسطوره

های نرارس گنردم، بره سرمت وجرود اصریلی دارد. او همردا با خوشهآلود گام برمیزیبایی مرگ

    عی و تاریصی بشر ریشه دارد.ند  ه در تداوم طبی حر ت می

 

 گیرینتیجه -0

اشرعار فرخرزاد نروری ترازه  ۀهای شراعراناند تا برر جنبرهاگرچه مطالعات بسیاری تلاش نموده

انرد و اغلرب بیفننند، اما منتقدان عمدتاً محتوای متنی اشعار او را مورد نقد و بررسی قررار داده

انرد. گررایش شرناختی از شرعرهایش پرداختههای روانای یرا برداشرتنامههای زندگیبه جنبه

تروجهی فرخزاد، اغلب باع   رک ۀهای شصری و شاعرانمفرط این مطالعات به تمر ز بر ویهگی

فرد اشعارش شده است. آن دسرته از مطالعراتی شناسی منحرربهبه ترویرسازی غنی و زیبایی

اش را مرورد ند، عموماً ابهام و ناپایداریاشعار تمر ز نمودهشناختی این ازیبایی ۀنیز  ه بر تجرب

اند. عنرر ناایستا و گذران در این اشعار ممنن است ایرن تررور باطرل را ایجراد انتقاد قرار داده

فرخرزاد از  ۀحرال، اسرتفادشناسی فرخزاد متافیزینی و غیرزمینی است. براایننماید  ه زیبایی

او برا شرباهتی  .بسریار دارد  نرد، از جهران متافیزیرک فاصرلهزبان و تراویری  ه ترسیک مری

هرای افراطری شرود، تقریبی به شعرای متافیزینی انگلیسی، بدون ایننه زبرانش گرفترار تمثیل

نماید. درعوض، فرخرزاد برا دقرت بره امنانرات و روزمره خلق می تراویری دور از ذهن از اشیاءِ

عنوان ویرسرازی شرنیداری برهویهه برر تراه و برههای قدرت ارتباطی زبران نگریسرتمحدودیت

 . ندای از معنای اصیل تأ ید میگنجینه

با  اوش در تراویر شعری فرخزاد، نشان دادیک  ه چگونه دنیای آشنای هرروزینه/ فیزینی 

شود. تراویر آشرنای روزمرره متافیزینی بدل می سازی به دنیای آسمانی/ازطریق فرآیند بیگانه

تواننرد بره حالرت اصریل خرود بازگشرته و بره سرازی، می، با عبور از منشور بیگانهدر این شعر

بازتعریف وضعیت خود در جهان هستی بپردازند. ترسریک ترراویر ملمروس در حالرت ناپایردار 

نسبت به ایرن  پرسوناسازد. آگاهی آگاهی آغشته میخود، دنیای شعری فرخزاد را با حس ترس

جهران »ن وجودی پایدار برآید؛ وجودی  ه همان ماید تا درصدد یافتنناپایداری به او  مک می
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هایردگر همراسرتا « ندای وجردان»فرخزاد از ترویر انتزاعی صدا با  ۀشاعران ۀست. استفاد«صدا

نگری و بوده و موضوعات مشرتر ی از قبیرل صردای درونری راهبرر وجرود اصریل، رد سرطحی

یان، عزم شصریت شاعرانه برای پیروی از عناصر سازد. در این موجوی معنا را آشنار میجست

نامه قلب خود، گواهی بر وجودی اصیل است  ه از همرنگی  ور ورانره چهارگانه و تدوین نظام

 زند.سر بازمی هایدگری «خودهمگنان»یا  «حنومت محلی  وران»با 

ای بررای عنروان واسرطهرود. صردا برهدر شعر فرخزاد، صدا از هنجارهای اجتماعی فراترر مری

تری از وجرود،  ره فراترر از سوی در، عمیقشعر را بهپرسونای  ند و صالت عمل میحقیقت و ا

نررامیرای صرردا بررا  ۀنمایررد. همچنررین، جرروهرهای زودگررذر قرررار دارد، هرردایت مینگریسررطحی

وجوی اگزیستانسیال برای یافتن و یا ساختن معنا درآمیصته و بر میرایری جهران تأ یردی جست

انسران هماهنرگ « مررگ -سوی-به-هستی»طور ذاتی با گذارد. ندای وجدان نیز بهان میدوچند

 ند تا معنا را در مواجهه با فناپذیری خود و پذیرش اصرالت بیرابیک. است. این ندا ما را دعوت می

شود تا از موانع معنا فراترر جسمانی خود قادر می ۀبراین، شصریت شاعرانه با گذر از محدودعلاوه

دهد؛ دنیرایی  ره در فیزینی شود  ه او را بار دیگر به دنیای فیزینی پیوند میمتا ۀوارد حوز ،فتهر

 رسد.شان در طول اعرار به گوش میخود صداهای اصیلی را حفظ نموده  ه طنین ۀحافظ

 

 نوشتپی

 د؛ نریم (Unheimlichی)گانگیاحساس ب نهیهملت در جهان هرروز ،یبنابر مقاله جهان رمضان -1

)  افننردیم یاجتماع یخانه و در فضا-در-اضطرابش او را فراتر از بودن رایز ست،یخود ن ۀاو در خان

Ramazani, 1988: 114)نردیمر انیراز مررگ خرود را ب یلیاص ینیبشیهملت پ» ن،ی. همچن » 

(Ibid: 124). 

در  لیراصریل غعمر نروعی عنروانبرهاست  ه  یمفهوم سارتر کیاساساً ( bad faith)بد  مانیا -2

 .(Vide. Sartre, 1978: 48)مورد استفاده گرفته است  یزندگ

سه متفنر )البته مرتبر به هرک( را بره تررور » ه  داردیما را بر آن م دگریها انگ،ی انیبه باور جول -1

 دگرهایر و( 1۳19–1۳11در حرال گرذار ) ایر یانیر(، متفنرر م1۳11از  شی)پ هیاول دگریها ک؛یدر آور

 .  (1۱: 11۳1)(« 1۳19بعد از متاخر )

رخ داده برود. نصسرت  دگریرها شرهیدر اند رییرتا زمان نگارش منشا دو تر» انگ،ی انیبه گفته جول -3

اصرالت  نیر رده بود. دوم، عامرل ا لیم یجمع نیبه اصالت دازا یفرد نیتوجه او از اصالت دازا  هنیا

 .(۳1 :11۳1)« بود ی، نبود بلنه اثر هنر«وجود مرگ آگاه» گرید
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 ,Inwood) «لیراصریهرر انسران، هرچنرد غ»است  ره بره  دگریدر فلسفه ها یادیبن یاصطلاح ،نیدازا -1

، و «از آن زمران» ،«گراهآن» ،«جانیا»، «جاآن» یبه معنا« Da»از  یبیواژه تر  نیا. اشاره دارد (43 :1999

جا، حضور داشرتن، آن دربودن » کیفاهدو با هک م نیشده است. ا لیتشن« بودن» یبه معنا «sein»و  ره،یغ

از  نیر. دازا نردیم یدر جهان زندگ نی. دازا(Ibid: 42) سازندیرا منتقل م« در دسترس بودن، وجود داشتن

از   رهیدرحرال سرت؛ین  ند،یم یزندگ ینیدر جهان ع ی ه به طور واقع «یمنزو»فرد  کی «ینیآنت»لحاظ 

 .(Ibid: 43)است  یو در ذات خود منزوا ،شناختییهست ای «ینیآنتولوژ»لحاظ 

 ییاسرت. در شرعرها یبراق ییو روشرنا دیراز ام یلحظات، نماد نیتردانهیدر ناام ینور در آثار فرخزاد، حت -۱

 ،«کیاوریرب مرانیا». در سرازندیو انتظار را م دیاز ام یرینور و صدا تراو ،«ینیزم یهاهیآ»و  «افتیدر»مانند 

و   نردیمر تیهردا« صدا»از  یانتزاع سویرا به الیستانسیاگز ری ه تراو  ندیل معم منشوری عنواننور به

 .ابدییجاودانه م یمفهوم

 نیر( با خواندن اRussell Russell, 1917: 113باشد )« ( با رهکینماد )مر» تواندیگندم م ن،برایعلاوه -7

 ریمسر گرانیرنما  اشرت و برداشرت د،یش ه همانند طلوع و غروب خور کیابییدرم ن،یشیننته در پرتو بند پ

 (.Chwalkowski, 2016: 196« )هستند یزندگ

 

 منابع

   قطره.تهران:  ،فروغ فرخزاد و سینما (.11۳۱)بهارلو، عباس. 

 امیر مازیار و دیگران. تهران: لگا. ۀترجم ،شناسیمتفنران بزرگ زیبایی (.11۳7) جوانلیّ، الساندرو.

 تهران: نگاه. ،زمان ما: فروغ فرخزادشعر  (.11۳1) حقوقی، محمد.

 نهاد. تهران: چشمه. حسین سلیمانی ۀترجم، تهوع (.11۳۱)پل. سارتر، ژان

 تهران: سصن. ،ادوار شعر فارسی: از مشروطیت تا سقوط سلطنت(. 1191)  د نی، محمدرضا.شفیعی

در شرعر مایره تررین برنزوال، مهرکو  یاندیشمرگ» (.11۳1. )مهر، رحمانمشتا  و شهپر، رضاصادقی

 .11۳-9۳ (،7) ،های ادبیشهاندی .«فروغ
 تهران: مروارید. ،دیوان اشعار فروغ فرخزاد (.11۳۱. )فرخزاد، فروغ

 .«فرخرزاد فرروغ شرعر در هایردگر ۀشناسرانهسرتی هایلفرهؤم(. »11۳۳. )فرید خادمی،حاجی ریمی

 .  121-111 ،( 11) ،اورمزد پهوهشنامۀ

نامه تحقیقرات تعلیمری و فرل .«اندیشه مرگ و زوال در شعر فروغ فرخزاد» (.11۳1)محمودی، مریک. 
 .1۱3-13۳ (،11) ،نایی زبان و ادبیات فارسیغ

 تورنتو: پرشین سیر ل.  ،های چا  نشدهادبی همراه با نامه ۀنامزندگی(. 11۳1)میلانی، فرزانه. 



 2۳1 9041، پاییز و زمستان 99پیاپی ،2 ، شمارۀ 9)دوره( سال /نقد و نظریه ادبی  ...شعر تحلیل بصریتجلی اصالت هایدگری در 

 

گرردآوری  ،فروغ فرخزاد ۀس نیست: دربار  سی  ه مثل هیچ .«در پناه پنجره»(. 1191) نفیسی، آذر.

 .۱3-217پوران فرخزاد. تهران:  اروان، 

، خوانشری فرروغاز زیست جهران خوانشی اگزیستانسیالیستی » (.11۳3) واعظ شهرستانی، محمدرضا.

 .31-31 (،11۳) ،ماهنامه اطلاعات حنمت و معرفت .«حداقلی
 تهران. :ش جمادیسیاو ۀترجم ،هستی و زمان (.1199) هایدگر، مارتین.

 امیر مازیار. تهران: گام نو. ۀترجم ،هنر هایدگر ۀفلسف (.11۳1) نگ، جولیان.یا
Barrett, W. (1962). Irrational Man, Anchor Books. 
Brookshaw, D. P. and Rahimieh, N. (2023). Forugh Farrokhzad, Poet of Modern 

Iran: Iconic Woman and Feminine Pioneer of New Persian Poetry, London: 
Bloomsburry Publishing. 

Chwalkowski, F. (2016). Symbols in Arts, Religion and Culture: The Soul of Nature, 
Newcastle: Cambridge Scholars Publishing. 

Dabashi, H. (2012). The World of Persian Literary Humanism, Cambridge: 
Harvard University Press. 

Dianat, F. (2015). “Iranian Female Authors and ‘the Anxiety of Authorship’”. 
Persian Language, Literature and Culture: New Leaves, Fresh Looks, Kamran 
Talattof (Ed.).  Oxfordshire: Routledge, 337–353. 

Hillman, M. C. (1987). A Lonely Woman: Forugh Farrokhzad and Her Poetry, 
Three Continents Press.  

Hoffman, P. (1993). “Death, Time, History: Division II of Being and Time”. The 
Cambridge   Companion to Heidegger, (Ed.). C.B. Guignon. Cambridge University 
Press, 195-214. 

Inwood, M. (1999). A Heidegger Dictionary, Blackwell Publishers Ltd. 
Jalali, Maryam, and Hanifeh Ghobadi. “A Comparative Study in the Poetry of 

Lorca and Forough Farrokhzad”. Advances in Language and Literary Studies, 
no. 6 (2016), 178–82. 

Lamei Giv, Ahmad, and Majid Shahbazi. “A Comparative Study of Modernism in 
the Poems of Forough Farrokhzad and Adunis.” Theory and Practice in 
Language Studies, no. 7 (July 2016): 1377–1382.  

Magritte, René. Clairvoyance.1963, Private Collection. 
Milani, F. (2011). Words Not Swords: Iranian Women Writers and the Freedom of 

Movement, Syracuse University Press. 
Naderi, Leila, and Aysheh Nosrati. “A Comparative Study of Sylvia Plath and 

Forough Farrokhzad Considering a Post-Lacanian Feminist theory.” 
Researcher, no. 12 (2013): 42–6. 



 9041، پاییز و زمستان 99پیاپی ،2 ، شمارۀ 9)دوره( سال /نقد و نظریه ادبی حسین نظری و میثم گنج خانی       2۳3

 
Nazari, H. (2022). Representing Post-Revolutionary Iran: Captivity; Neo- 

Orientalism, and Resistance in Iranian–American Life Writing, Bloomsbury 
Publishing. 

O’Donoghue, B. (2011). A Poetics of Homecoming: Heidegger, Homelessness and 
the Homecoming Venture, Unabridged edition. Cambridge Scholars Publishing. 

Olderr, S. (2012). Symbolism: A Comprehensive Dictionary, McFarland & 
Company. Inc. Publishers. 

Ramazani, R. J. (1988). “Heidegger and the Theory of Tragedy”. The Centennial 
Review, (32), 103–129.  

http://www.jstor.org/stable/23738567. Accessed 1 Jul. 2022 
Russell, C. T. (1917). Studies in the Scriptures: The Finished Mystery, South San 

Francisco. CA:  International Bible Students Association. 
Sartre, J.P. (1978). Being and Nothingness: A Phenomenological Essay on 

Ontology, New York City: Pocket Books. 
Sartre, J.P. (2007). “A Commentary on the Stranger”. In Jean-Paul Sartre’s 

Existentialism is a Humanism, Yale University Press. 
Schimmel, A. (1992). A Two-Colored Brocade: The Imagery of Persian Poetry, The 

University of North Carolina Press. 
Sepehri, F. A & Motallebzadeh, Nasser. (2015). “A Space for Oneself: 

Comparative Spatial Analysis of Gender–Identity in Sylvia Plath and Forough 
Farrokhzad.” Montreal, QC: CSCanada Publication. 

Simidchieva, M. (2015). “Three Songs for Iran: Gender and Social Commitment in 
the Poetry of Parvin E’tesami, Forugh Farrokhzad, and Simin Behbahani”. 
Persian Language, Literature and Culture: New Leaves, Fresh Looks, Kamran 
Talattof (Ed.). Oxfordshire: Routledge, 48–79.  

Wolpe, Sh. (Trans. and Ed.) (2007).  Sin: Selected Poems of Forugh Farrokhzad. 
Fayetteville, AR: The University of Arkansas Press. 

 

 روش استناد به این مقاله:

اثرر فرروغ « مانردتنها صداسرت  ره می»شعر  تحلیل برریتجلی اصالت هایدگری در » .(1311) نظری، حسین و گنج خانی، میثک.

 DOI:10.22124/naqd.2025.28859.2624 .2۳3-271 (:2)1۳ نقد و نظریه ادبی،«. فرخزاد
Copyright: 

Copyright for this article is retained by the author(s), with first publication 
rights granted to Naqd va Nazaryeh Adabi (Literary Theory and Criticism). 
This is an open-access article distributed under the terms and conditions of the Creative 
Commons Attribution License (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/), which permits 
unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided that the original work 
is properly cited. 

 

 

http://www.jstor.org/stable/23738567.%20Accessed%201%20Jul.%202022
https://doi.org/10.22124/naqd.2025.28859.2624
(https:/creativecommons.org/licenses/by/4.0/)
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

