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Sufi groups and Sufi sects of the Islamic world played an important role in social 

evolutions. Their doctrines were vastly reflected in literature; i.e. many valuable 

literary works were created in this field in the historical development of Arabic 

literature and culture. Mustafa Leghtiri is an effective Moroccan contemporary 

author who is among those people that Sufism and mysticism had wonderful 

reflections in their thought and language, and the thought foundation of this 

author was established in a mystical environment. In his well-known novel named 

Al-Atlasi al-Ta'e, he exploited the Islamic-religious secrets to successfully depict 

the mysticism and Sufism displays. The analytical-descriptive method is used 

here to investigate displays of mysticism and Sufism in the aforementioned novel. 

The results of studying the Al-Atlasi al-Ta'e novel indicate that this novel consists 

of mystical concepts that the author displayed using easy and familiar language 

through the novel characters, delicate scenery, and detailed images. Silence, light, 

sleep and dream, music, dance and singing, isolation and seclusion, forbearance, 

etc. components are the displays of Sufism and mysticism in this novel. These 

components are discussed artistically and play an effective role in narrating the 

adventures of the story and its attraction. 
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1. Introduction 

In the current century, Arab novelists, realizing that the fiction genre should reflect the realities and 

needs of their societies, recreated the heritage of the past in a new structure and gave a new identity to 

the contemporary Arabic novel, and the contribution of the Arab Maghreb in this matter is 

considerable. The novelists of the Arab Maghreb, inspired by the Islamic heritage, proposed a form of 

novel called the mystical or Sufi novel, and in terms of richness and quality, they took the lead from 

the Arab East. Especially in Morocco and Algeria, great writers such as Mustafa Leghteiri and Tahir 

Watar stepped into the valley of religious tradition to portray the connection between literature and 

religion and created valuable works with a mystical tone. In this way, the works of fiction became a 

suitable vessel for the transmission of mystical mystical concepts, so that mystical thoughts can be 

presented to the audience in this new format in a more expressive and understandable language. 

"Laghtiri" took the first steps of writing a novel with a mystical theme in Morocco and recorded 

brilliant results in his career. His intellectual system was influenced by a mystical environment; So 

that you can see the mystical and Sufi profession that dominates his environment throughout his 

works. The novel Al-Atlasi al-Ta'e (Wandering of the people of Atlas) is one of his famous novels, 

which expresses the thoughts and views of "Abu Ezi Heskori" about the mystics and elders of the 

Moroccan Sufis in the 6th century of Hijri. The present essay tries to answer the following two 

fundamental questions by analyzing the manifestations of mysticism and Sufism in the mentioned 

novel in order to reach the author's intellectual horizon and the place of religion in his thought: 
1) To what extent do the statements of mystical teachings in this novel express the facts? 

2) Does mysticism in the mentioned novel have an aspect of feelings and emotions or an 

epistemological nature? 

2. Research methodology 

The present research tries to discover the place of religion in the author's thought through the analysis 

of mysticism and Sufism in the novel Al-Atlasi al-Ta'e, using a descriptive-analytical method and 

relying on mystical principles. For this purpose, the novel in question was first studied and then by 

relying on and focusing on the main character of the story and his relationship with other characters, 

he analyzed and recognized his mystical attitude, extracted manifestations of mysticism and Sufism, 

and finally has been explained these components in the said novel.  

3. Discussion 

The main theme of the novel is the biography of the famous Moroccan mystic and Sufi Abu Yazi al-

Haskuri, which describes his life and mystical experience in the words of the main character of the 

novel (Abu Yazi). The events of the story begin from Abu Yazi's childhood and his being sent to 

Sharif Shargawi to graze his sheep and continue until shortly after his marriage. In fact, mysticism and 

Sufism are intertwined in the fabric of the novel, and the author, whether in describing the external 

characteristics of Abu Yazi's character, or in depicting his character and behavior, or the situations and 

events that happen to him in the course of the story, has depicted the manifestations of mysticism 

everywhere. Is. Learning the manners of silence and the art of listening is one of the first conditions 

for walking in the world of meaning, which Abu Yazi learns from his friend Ibrahim, and when he 

appears in the presence of Sharqawi and Abu Shuaib, he takes the path of silence like a student who 

attended the school of Murad. . He gradually discovers that the way of mysticism has caused him to 

disconnect from the common view of life, so that he seeks truths beyond habits. Another component 

that is raised in the novel is the theme of "the manifestation of divine lights that only appear in the 

awake heart." (Al-Sharqawi, 1992: 74) He understands and observes this light in the existence of the 

"tulip", which is the symbol of the perfect human being, and in this way the author depicts the 

experience of love and connection as the highest mystical experience. In this way, he shows how Abu 

Yazi also understands the nature of his divine soul by facing the supreme truth during this experience. 

"Dreams and visions, which are interpreted as dignity among mystics and mystics, and are true 

experiences" (Al-Jaafari, 2003: 40) come to the aid of the character of the story like a tool, and the 

way he must travel to gain knowledge is thus revealed to him. Music and the influence of reed music 

also play a role in this novel, and the link connecting the fictional character with the world has become 

meaningful and places him in a state of development and spirituality. The transformation of Abu 

Yazi's state is related to this view in mysticism that "the change in the state of the soul due to hearing 

the sound of a reed is due to the fact that before the world it had a relationship with music" (Zabihifar 
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and Mohseni, 1400: 134) and music as an example. A souvenir from the realm of the kingdom 

reminds the listener of the sacred sounds (Vaghti et al., 1400: 262) and its sad sound is an 

interpretation of the sadness of separation and alienation of man from his original homeland. (Serami, 

2017: 310) He sees the sacred and the heavenly, which deciphers the most inexplicable layers of his 

being; He hears the call of truth from every tone, and from every song he hears invitations and 

gestures from his beloved, and this state of ecstasy and attraction makes him dance and listen. Abu 

Yazi, like any mystic who sees the ego as the greatest obstacle to attaining the status of connection, 

tries to find a way to his inner knowledge by holding hands and seclusion in the Taghiyeh mountain 

and by destroying human traits, he achieves connection with the Prophet, friend, and survival in God. 

4. Conclusion 

1) The mystical propositions in Al-Atlasi al-Tae's novel have a realistic approach; By choosing one of 

the mystics from Morocco as the main character of the story, Laghtiri has succeeded in explaining 

mystical truths. By using themes such as: light and the manifestation of truth, sleep and dreams, 

hearing, silence and seclusion, etc., in his novel and in the course of storytelling, he has put these 

examples in the service of expressing common teachings and concepts in mysticism and Sufism. The 

author's tendency towards mysticism has not been without influence in the realization of the 

propositions depicted in the novel; Leghtiri presents the experiences of the first character of the story 

to the audience in the framework of mysticism and in accordance with everything that happens 

naturally to a mystical person, and with this work, he also shows his intellectual horizon and mystical 

tendencies. 
2) In the novel Al-Atlasi al-Ta'e, which has a mystical tone, two aspects of the emotional and 

epistemological nature of the mystical experience are intertwined; Whenever the narrator of the story 

intends to convey mystical ideas and teachings, he expresses it in the form of mystical words and 

terms and concepts, such as seclusion, seclusion, grasping and the manifestation of truth, and when the 

Sufi experience appears in the context of feelings and emotions, the audience expresses it. He sees it in 

the love, sacrifice and sacrifice of the story character and his respect and help to others. Also, in the 

discussion of dance and listening to the fictional character, the emotional dimension of the Sufi 

experience is more prominent. Or in the case of music, which is an enchanting story-telling and 

expresses human inner feelings well with the language of feelings, this component in the discussed 

novel evokes the pure feelings of the seeker from the intuition of divine manifestations, and the 

fictional character sees the musical notes as telling heavenly notes. In this way, the author puts more 

emphasis on the emotionality of mystical experience, and this aspect of mysticism in his novel prevails 

over its epistemic and cognitive nature. 
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 لِغتيری  ياثر مصطف  الأطلسي التائه رمانعرفان و تصوف در   یهابازتاب جلوه
 منیره زیبائی 

 monirehzibayi@ferdowsi.um.ac.ir: انامه ی. رارانیا ،مشهد، فردوسی مشهد دانشگاه عربی  اتیگروه زبان و ادب یاراستاد

 چکیده  اطلاعات مقاله

 مقالۀ پژوهشی نوع مقاله: 

 

 

 01/11/1402 :افتیدر خیتار

 26/01/1403 :بازنگری  خیتار

 19/02/1403: رشیپذ خیتار

 10/01/1404 :انتشار خیتار

 

 : ی کلیدیهاواژه

رمان معاصر عرب، تصوف و  

التائه،  یعرفان، الاطلس

 ی پردازتی شخص

اشد و داشلالاته  یدر تحلالاولاا اجت لالااع  یمتصوف در جهان اسلالا، ، شقلالام مه لالا   یهاو فرقه  هیصوف  یهاگروه

سنگ فراواشی در در این حوزه، آثار گران رونی داشته و ازا یااشعکاس گسترده زیش اایآشان در ادب  یهاآموزه

 ،یمعاصلالار مرا شلالا  رگلالاراریأثت ۀسندی شو ،یریلِغتِْ  یمسیر تاریخ فرهنگ و ادب عربی پدید آمده است. مصطف

 نیلالا داشلالاته و اسلالااس فکلالار ا یاست  ه عرفان و تصوف در فکر و زبلالاان او بازتلالااب شلالا رف  یازج له  ساش

التائه«، با استفاده از  یشا  »الاطلسشده است. او در رمان معروفم به  یگرارهی پا  یعرفاش  یطیدر مح سندهی شو

پرداختلالاه اسلالات و   یمرا م در قرن ششم هجلالار  یۀوفاز بزرگان ص  ،یعزی ابو  یش اررهیبه س  ،یقالب داستاش

اسلالات  لالاه   نیلالا پژوهم حاضر ا  یاصل  ۀرا در آن به تصویر بکشد. مسئل  یعرفاش  یهاتواشسته مؤلفه  یخوببه

 ار بلالاه  یتوصیف-یجستار، روش تحلیل  نی است. در ا  افتهی چ وشه عرفان و تصوف در رمان مر ور بازتاب  

 یاشیلالا رملالاان بلالاا ب  نیلالا در ا  سندهی از آن است  ه شو  یمر ور، حا   نرما  یگرفته شده و شتایج حاصل از بررس

 یعرفلالااش نیبلالاه مملالاام  ،یجزئلالا   ری تصلالااو  ۀو ارائلالا   فیلالا ظر  یپردازرمان و صحنه  یهاتیشخص  قی ساده ازطر

رقلالاو و سلالا ا  و  ،یقیموسلالا  ا،ی خواب و رؤ ،یاشوار اله  یامساک و سکوا، تجل  یهاپرداخته است. مؤلفه

مطرح   یهنر  یاگوشهبه  ی ه ه    دهندیرا در این رمان تشکیل م  تصوفعرفان و    یش ودها  ،ینی گزعزلت

 اشد. رده فای ا یآن، شقم مؤثر تیداستان و جراب یماجراها تی شده و در روا

 

-155، (44)23، ادب غنلاایی ۀپژوهشلانام. «لغِتیری یعرفان و تصوف در رمان الأطلسی التائه اثر مصطف  یهابازتاب جلوه»  .(1404. )زیبائی، منیره  استناد:

172. 
http//doi.org/:10.22111/jllr.2024.47771.3225 

 

 

 .رهی من ،یبائیز ©سیستان و بلوچستان.                                                           داشش اهشاشر: 

  



 1404،  172-155  ، صص 44، شمارۀ  23، دورۀ  یی ادب غنا   ۀ وهشنام پژ   |160

 مقدمه -1

برجسلالاته،  یهلالاابلالازرو و  تاب یهات یبلالار شخصلالا ع،وه ،خیاست  لالاه درطلالاور تلالاار یو فرهن   یفکر  یاشیجر  ،تصوفعرفان و  

 ،و اصلالاط،ح تصلالاوف یو فرهن لالا  یعل لالا  ۀشاظر به جنب ،اصط،ح عرفان»  . مع ولاًشیز پدید آورده است   یمتعدد اجت اع  یهافرقه

داران خود را داشلالاته و ه واره طرف  ی،ااین جریان در هر دوره  (.25:  13۸3  ،یمطهر« )گروه است   نیا  یاجت اع  انیشاظر به جر

 .(17: 2000  رک،ی)برا دامن زده است   یو اشق،ب یفکر  یهامبارز، حر ت   یهادارد و گاه در قالب گروه

 نیلالا ا یاسلالا یتحولاا س ریدر س یشقم مه  یاس،م یهاو آموزه نید ،اس، جهان مغرب  یدر  شورها  ،شامدرنیعصر پ  در

مرابطون و موحلالادون،   ازج له  ،شداه ار آمد  یرو  هانیسرزم  نیدر ا  ،اس،   خی ه درطور تار  ییهاو حکومت   ه است مناطق داشت

 دوس،یلالا )لاپبلالاوده اسلالات  یاسلالا یس یهات یحا   نیا برجستۀر ن  ،و مرهب  نیشد و عامل داهداشت  یو مرهب  ینید  ۀه واره صبغ

 ،(217:  13۸1  ط،ی)جعلالا دواشدشد    شهیبه بعد در سراسر ش ار آفریقا ر  یاز قرن ششم هجر   ه  هیصوف  یهاقت یطر  .(990:  13۸1

 ،یو شخب لالاان ملالارهب یاسلالا یشخب ان س نیپس از موحدون، ب یهاداشتند و در حکومت   یالهیمناطق قب  یدهماندر سا  یشقم مه 

 .(555: 13۸1 دوس،ی)لاپ د ردشبرقرار    یاژهیرابطۀ و

گرفلالات   یفزوشلالا   یاجت ا  و مناسلالاباا اجت لالااع  کریدر پ  انیشفوذ صوف  ،ش ار آفریقا  یهانیبه استع ارِ سرزم  یقرون منته  در

اسلالاتع ار،  وغیلالا از  یمناطق ش ار آفریقا و مغرب اس،م ییدر دوران استع ار و پس از آن تا استق،ر و رها  .(1۸:  2000  رک،ی)ب

 یجنبم اس،م خیدر تار ی، شقطۀ عطفگاردر مبارزاا آن روز انیصوف ژۀیها و شقم وجنبم نیدر مر ز ا  هیصوف  انیحمور جر

 .اسلالا،  متفلالااوا بلالاود خیازمنۀ تلالاار سایراشوا  آن در دی ر با  ،ینیآفرشو  شقم نیا .(144-145: ه ان)  شودیمغرب محسوب م

را شقطلالاۀ   یماشند موضلالاوعاا اقتصلالااد  یو یامور دش  یبرخ  یگاه  ودشد،ها ب ه خود در رأس اشق،ب  یو عرفاش  ینید  یهات یشخص

 ،اسلالا،  در جامعلالاه بلالاود. بلالادون شلالا   تأثیر  ،یو اساس  ییاما دراصل، هدف شها  ؛گرفتندیم  ی خود درشظراسیسی  هارشامهشرو  ب

بقلالاا و  یمبلالاارزه بلالارا یصلالالمبارزه با دش نان بود، درواقع جلالازا ا یبرا  یابزار  نکهیا  برع،وهبرهه،    نیدر ا  یاشهو صوف  ینید  دیعقا

 .(17-1۸)ه ان:   رفت یجامعه به ش ار م کرۀیحفظ خود در پ

 قیله و سؤالات تحق ئمس انیب -1-1

 فرهن لالایو  یفکلالار یهلالااانیاز جر ثرأمتلالا  ،او یشلالا اشیاشد ۀمعاصر مرا م است  لالاه منظوملالا  سندگانیشو  ازج له  یریلغت  یمصطف

او را در سرتاسلالار آثلالاارش مشلالااهده   طیحا م بر محلالا   نشیمَیعرفان و صوفهای  ششاشه  توانی ه مای  گوشهبه؛  است ه  بود  اشهزماش

 ت یشخصلالا عرفلالااشی  یهادگاهیلالا افکار و د همشهور اوست    یهااز رمان ،اطلس()سرگرداشی از اهالی  «التائه یالأطلس»   رد. رمان

عرفلالاان و تصلالاوف   اایّتجل  یبا وا او   ه  یمآش  مقالۀ حاضر بردر    توان پی گرفت.ی را در آن میهسکور  یعزیابو داستان،    یاصل

 یبلالاا محتلالاوا ییهلالاارمان ت یهرچنلالاد جلالاراب. یمابیاو دست  ۀشیدر اشد  نید   اهیاین شویسنده و جا  یشده، به افق فکرادیدر رمان  

عاملالال جلالارب مخاطبلالاان اسلالات و   نیتلالارمهم  هاست  هشدیشهبودن ازشده  و  یهاست، تازگ آن  یادب  یهاییبایز  هبوابسته    ،یعرفاش

 : ندیسؤالاا مواجه م نیشکته مخاطب آگاه را با ا نیه 

 است؟  قیحقا اش ریب  زانیرمان، تا چه م نیدر ا یعرفاش میتعال  یهاگزاره -1

 ؟یمعرفت  یتیماه ایدارد  یعاطف  عرفان در رمان مر ور، جنبۀ -2

 قیو ضرورت تحق  اهداف -1-2

های عرفان و تصوف در قالب داستاشی برداشلالاته هرا در مسیر تبیین اش ار  هاگا ای است  ه شخستین  ی شویسندهریغتدر مرا م، ل

 الأطلسی التائه  در این حوزه و شیز فقدان پژوهم در زمینۀ آثار این شویسنده، اه یت بررسی رمان  به پیش امی ویاست. باتوجه

شیلالاز پلالارده  او ۀشلالا یدر اشد نیلالا د  لالااهیجاو  شود. در این مقاله، با تحلیل و بررسی این رملالاان، از افلالاق فکلالاری شویسلالاندهآشکار می

 داریم.برمی
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 قیتحق  روش -1-3

های همایلالا بر بنتحلیللالای و باتکیلالاه-، با روش توصیفیاو  ۀشیدر اشد  نید   اهیجا  ، برای  شف دیدگاه لغتیری ودر پژوهم حاضر

مطالعلالاه را    شظلالار  ملالاورد  رملالاان. بدین منظور، ابتلالادا  ایم ردهبررسی    الأطلسی التائه  عرفاشی، ش ودهای عرفان و تصوف را در رمان

 لیلالا تحلاو را    یش لالارش عرفلالااشها،  شخصلالایت با تکیه و ت ر ز بر شخصیت اصلی داستان و ارتباط او بلالاا سلالاایر  پس از آن    ،ه رد

 .ایم رده نییتبرمان  این در را ها هلفؤ م درشهایت، این و را از آن استخراج و تصوف  عرفان ش ودهای سپس  ایم. رده

 قیتحق  ۀنیشیپ -1-4

 است؛  صورا ش رفته،   ند  یو بررس  لیتحل  یریلغت  یاثر مصطف  التائه  یالأطلس  در رمان  را  عرفان  یها ه جلوه  یتا نون پژوهش

بلالاه ملالاوارد   تلالاوانیماشجا  شده و بعماً در این پژوهم مورد توجه بوده،  این شویسنده  بارۀ   ه در  ی اشد یهاپژوهم  ۀازج لاما  

 : ردزیر اشاره  

 «چیللالا   یلالاۀمغلالارب براسلالااس شظر  یعربلالا   داستان  وتاه  در  یشوشتار  یزیهنجارگر  یاهت لدلا»  ۀزهره قرباشی مادواشی در مقال  -

 در  یشوشلالاتاری  زیاشوا  هنجارگراز مصطفی لغتیری، به بررسی    «تسوشامی»  ازج لهی  داستاش  مج وعۀیازده    با ت ر ز بر  ،(1399)

 ییها یتکن ه  ای  گوشهبه  ؛است   یبررسقابل  زیشی  چندسطر  داستان  وتاه  در  یحت  یزیهنجارگره  دهد     ششانتا    پردازدیمها  آن

داستان لغتیلالاری، اهت لالاا  وی بلالاه  ۀاشاراا شویسنده به مج وع  ازج له.  است   ششده  وارده   ه در شعر   ار رفتهبه  داستان  وتاه  در

 دادن اه یت آن بخم و تأ ید بر آن است.ششان منظوربه  ها شیدن زیر برخی سطور داستانخط

 «« ل صطفی لغتیریاستراتیجیة التبئیر في روایة »علی ضفاف البحیررر  » شامۀ  ارشناسی ارشد خود با عنواندر پایان ،خالد بر اا  -

و اشوا  آن در این رمان پرداخته و درشهایت به ایلالان شتیجلالاه رسلالایده اسلالات  لالاه   «سازی اشوشی»به شقد و بررسی تکنی     ،(201۸)

 ع لالادتاً  اور شلالاخو«،  »ملالانۀ  بلالاه غلبلالا اما باتوجه  ؛سازی بیروشی و دروشی بهره برده است لغتیری در این رمان از دو گوشه  اشوشی

 گلالااهی البتلالاه .است   یشدگ ی اشوش  ۀپنجر  نیتریصاحب اصل  یراو  ،ب یترت  نیبد.  است   یافتهش ود    یدروش  صورابه  یسازشی اشو 

 لیتبلالاد  ی رگلالاو ید  یراو  به  ،یداستاشدرون  از  یو راو  یروشیبه ب  یدروش  از شو   سازییو  اشوش  شوشدیمجزا م   ریکدیاز    دو  نیا

توان به چندصدایی راوی در آن اشاره  رد  ه مدا  خواشنده را با چرخم  اشون روایلالات از دی ر شتایج این پژوهم می  .شودیم

  ند.یممواجه  

التائررة   يالأطلسرر   ةیرر فرري روا  ةیملامح التجربة الصوف »با عنوان    خود  ارشد  ی ارشناس  شامۀدر پایان  یصباح العابد و فاط ه قدور  -
 یهامؤلفلالاه ریثأشقلالام و تلالا   یبا وا او  هاآن  .دشپردازیدر رمان م  یابویعز  یشخصیت تاریخ  یبه بررس  ،(2019)  «يریلغت  یلمصطف 

رملالاان  یبا محور اصل را عناصر نیا ییه سو  زانیرمان، م  نیحوادث ا  یریگ در شکل  ایپو   یعناصرعنوان  به  ییروا  نزمان و مکا

الأطلسلالای   رملالاانبه  شسبت   شامهپایان  نیش اه ازاویۀ  و  شو  ش اه  شظر،    نیاز ا.  دن نیم  یوا او  - ه موضو  عرفان و تصوف است -

 .دارد وامورد شظر است، تفاپژهم ما با آشچه در ، التائه

دربارۀ اشلالاوا   ،(2022) «أش وذجا ل صطفى لغتیری «تسوشامی»مج وعۀ  ،التناص في القصة القصیر  جدا» ۀدر مقال  نور  الصدیق  -

یی از بینامتنیلالات تلالااریخی در مج وعلالاۀ داسلالاتاشی ملالار ور، هلالاادادن جلوهبینامتنیت در این مج وعه سخن گفتلالاه و ضلالا ن ششلالاان

 است. رده  بررسی  را شامه، شعر، فلسفه و اساطیر  ی آن از قرآن و احادیث شبوی، میراث ادب عربی، ش ایمهاتأثیرپریری داستان

 پژوهش ینظر یادهایبن -2

 عرفان و تصوف در مراکش -2-1

های دی لالار آفریقلالاا راه ازطریق اشدلس وارد مرا م شد و سپس از آشجا به سرزمین  ،های عرفاشی در قرن پنجمتصوف و گرایم

»تصوف در عصر مرابطون رواج یافت و در دورۀ موحدون، صوفیان بزرگی   ،رغم تحریم بسیاری از آثار اهل تصوفیافت. علی

مرا م، ظهور یافتند. دلایلی ه چون بیزاری مرد  از خشوشت و فساد و اوضلالاا  و احلالاوار آشلالافتۀ اقتصلالاادی در خصوص در  به
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 شدن عال ان و فقیهان به مسائل دشیوی و... منجربه شفوذ و گسترش تصلالاوف در آفریقلالاا شلالاد«عصر مرابطون و موحدون، سرگر 

های اجت لالااعی علالادالتیابلالاویعزی، شقلالام مه لالای در مقابللالاه بلالاا بی  ازج له، بزرگان صوفیه  در چنین شرایطی  (.60:  2014)هی ه،  

 ردشلالاد. دراصلالال، طور مسلالاتقیم در املالاور سیاسلالای دخاللالات میششینی را رها  رده و به ه گاهی عزلت و گوشهای  گوشهبهداشتند؛  

)پارسا،  ها علیه ست  ران شیز بسیار مؤثر بوده است«اش، جریاشی است  ه در تهییج تودهفردی  ۀجدای از جنب  ،»عرفان و تصوف

قبور است: ستیز با دش ن، قهر با شفس و صلالابوری دربرابلالار »جهاد اشسان فقط با سه چیز قابل  ،زیرا به باور عارفان  ؛(101:  1393

قدری بود  ه مرد  هن ا  وقو  مشک،ا و حتی بلالارای شلالافای توجه به صوفیان در چنین شرایطی به  (.5۸:  2006)زروق،    دیو«

ها در میان تودۀ مرد  تلالاا حلالادی بلالاود جای اه آن . ه چنینبردشدها و تظلم از حا  ان، به صوفیان پناه میرفع گرفتاریبی اران و  

هلالاا متوسلالال شلالاوشد  وشیدشد در زمان صلح، رضایت ایشان را جلب  نند تلالاا بتواشنلالاد در زملالاان جنلالاگ بلالاه آن ه حا  ان شیز می

این محبوبیت مردمی، سیاسی و اجت اعی موجب شده بود برخی از صلالاوفیان از جای لالااه و شفلالاوذ   ،گرچها  (.3۸:  200۸،  ه)بوسقط

 (.101: 1393)پارسا،    دشبار داشت های شامطلوبی  نند و این خود، ترس و ش راشی حا  ان را بهخود استفاده

ها، صوفیان در ابتدای رواج تصوف در آفریقا، ملتز  به اشجا  فرایض دینی بودشد و مریدان و متعل ان بسیاری در محمر آن

ای  لالاه در بسلالایاری از گوشلالاهبه  ؛ها در تبلیغ اس،  در میان قبایل آفریقایی تأثیرگرار بودشددیدشد. آنتصوف و فقه را آموزش می

از تصوف گرفت. برخی از صوفیان برای دعوا قبایلالال بلالاه اسلالا، ، از اقلالاداماا شظلالاامی  وبوییرشگ  ، شورهای آفریقایی، اس، 

)إلهلالای دادشلالاد خلالاود را گسلالاترش می یتدریج قل لالاروشدشد و به ردشد و با اع،  جهاد علیه  فار، حا م آن منطقه میاستفاده می

 (.64:  19۸6ظهیر، 

 عرفان و تصوف و ادبیات روایی -2-2

چنلالادان علالارب  سلالاانیشو رمانشلالاوآوری در آثلالاار و  بلالاوده غلالارب یورُدشباللالاه ،دهۀ قرن گرشلالاته  نیچنددرطور  رمان معاصر عرب  

بلالاا  باشلالاد،ه ی جامعلالا ازهلالاایو شا هلالا ت یواقع ۀ نندمنعکس دیبای داستاش  ژاشر  نکهیا  عرب با درک   سانیشو رمان  شبوده است.  چش  یر

 یبه رمان معاصلالار عربلالا  یاتازه ت یهو ه و دیبخش  ت ینیع  ،خود  شو، به وجود مستقل  یساختاری     در  گرشت ان  ثرایم  ینیبازآفر

برای افزودن بلالاه و  ییشوگرا یراستادر یمغرب عرب سانیشو رمان .ه است بودم،حظه قابل جریان نیدر ا یسهم مغرب عربشد.  داد

در آن، تلالاا و بلالااب  ردشلالاد  «اشهیصلالاوف ی یلالاارمان عرفاش» را با عنوان  رمان  ازی  ، شکلیماس،  راثیم  از  با الها   ،ییروا  ۀتجرب  یغنا

شویسلالاندگان بزرگلالای چلالاون لغتیلالاری،   ،ریالجزا  مرا م ودر    ژهیوبه.  ندپیشی گرفت  یمشرق عرب، بر  ت یفیلحاظ غنا و   از  حدودی

 ینلالا ید ت سلالانّ یقلالاد  در واد، نیلالا بلالاا د اایادب وشدیپ دنی ش ریبه تصو  یبرا ،له بن عرفه و اح د توفیق مغربیطاهر وطار، عبدالإ

 . ردشد  خلقی  عرفاش ۀبا صبغ یآثار ارزش ند  و ندگراشت

 مصطفی لغتیری -2-3

  در شلالاهر دارالبیملالااا دیلالاده بلالاه جهلالاان گشلالاود. دوران   1956شویس معروف مرا شی است  ه در سار  داستان  ،مصطفی لغتیری

 1991التحصیل شلالاد. از سلالاار ابتدایی تا دبیرستان و حتی داشش اه را در ه ین شهر گرراشد و در رشتۀ زبان و ادبیاا عربی فارغ

شوشلالات. او شخسلالاتین ها و مج،ا، مقاله میهای  وتاه را شرو   رد و برای روزشامهتدریس و چند سار بعد، ش ارش داستان  ، 

طور بلالاه چلالااا رسلالااشید و پلالاس از آن بلالاه  «هواجس امررر  »  با عنوان    2001 تاب خود را  ه ی  مج وعۀ داستاشی بود، در سار  

در او منتشلالار شلالاد و    «رجار و  لالا،ب»شخستین رمان او با عنوان    ،   2007های  وتاه پرداخت. در سار  جدی، به شوشتن داستان

ریاسلالات مج لالاع ادبلالای را برعهلالاده گرفلالات. برخلالای   ،   2012ه ان سار به عمویت اتحادیۀ شویسندگان مرا م درآمد. در سار  

ترج ه شده است. او دوازده رمان منتشر  رده  ه   ...اش لیسی، فراشسوی، اسپاشیایی و  ازج لهگوشاگون  های  های او به زبانداستان

رقصررة »شلالاد از: اهلالاای او عباراای از تاریخ  شورش را در قالب داستان به تصلالاویر  شلالایده اسلالات. برخلالای رماندر هری ، دوره
 (.2015) «هالأطلسی التائ»(،  2019) «حب وبرتقار»(،  2019) «هتراتیل أمازیغی»(، 2012) «هأس،ک شائک»(،  2011)  «العنكبوت
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 الأطلسی التائه خلاصۀ رمان -2-4

 لالاود ی را بلالاه یلالا  شرایط تا  درصدد است    ،فرهن ی-، با رویکردی مبارزاتی و اخ،قیالأطلسی التائه  مصطفی لغتیری در رمان

بلالاه یکلالای از   یاما ه و پس از مدا  وتلالااه  ؛گیردسوی پدر مورد تحقیر و اهاشت قرار میتصویر و چالم بکشد  ه هر روز از  

هلالاایی از فلالادا اری در راه ارزشاست  روایت دردشاک و تصویری  این رمان،  شود.  عارفی مشهور می  بدر شده وبزرگان تصوف  

خلالاواران سلالاکوا روایتی از اوضا  شابسامان مردمی  ه دربرابر ثروت نلالادان و زمین ؛اشدها را به دست فراموشی سپرده ه مرد  آن

  نند.اختیار می

های محدود نندۀ پلالادر را شخصی  ه چارچوب ؛قهرمان اصلی داستان است. او ش اد مرد  طبقۀ پایین جامعه است   ،ابویعزی

 نلالاد و شاگاه مسلالایر زشلالادگی او تغییلالار میهاما ب ؛ ندرود، رفتار میآشچه از فردی با جنسیت مر ر اشتظار می پسندد و برعکسِش ی

ای آرا  پیدا  ند و در هلالار شود  ه روحیهشود. ع،قۀ شدید ابویعزی به دوستم، ابراهیم، باعث میوارد حوزۀ دین و عرفان می

اعتقادی به ای اشی و  م اری عشق الهی را مدشظر قرار دهد. لغتیری با استفاده از این شخصیت، اش شت بر دردهای شاشی از بی

  ند.را تحلیل می گرارد و در جای اه راوی، پیامدهای آنخدا می

 آشجا ه پلالاس از سلالافر بلالاه ملالارا م، راهلالایِ ؛شودبه ابویعزی برداشته میدر اواسط داستان، پرده از افکار شادرست مرد  شسبت 

را م،قاا  نلالاد و اصلالاور فقلالاه را از او بیلالااموزد. ه سلالار   ب یابوشعشا   شود تا شیخی معروف بهمی  «آزمور»  سفری دی ر به شهر

تواشلالاد بلالارای او اش ش یپولیبیدلیل  آید و شیخ شیز شاراحت است  ه بهتنهایی از عهدۀ رسیدگی به امور خاشه برش یابوشعیب به

اش عنوان خدمتکار خاشهخواهد تا او را بهمی  ابوشعیب شنود، از  خدمتکاری ب یرد. ابویعزی  ه دلیل شاراحتی او را از زباشم می

دادن به چنین  اری مورد سلالارزشم تن دلیلاما مرد  او را به  ؛ ندقبور  ند. ابویعزی اهل  ار خیر است و به شیازمندان     می

ابوشلالاعیب شود. بدین ترتیب ماجرای شاگردی او شزد شیخ  سراشجا  مجبور به ترک آشجا میاو  تا اینکه    ؛دهندو ت سخر قرار می

ای در مجاورا دریا در شزدیکی شهر آزمور سفر  ند تا با مح د ابوعبدالله، ملقب شود به منطقهرسد و او مجبور میبه پایان می

 به عبدالله امغار آشنا شود.

سفرهای ابویعزی برای استفاده از محمر فقها و استادان و افزودن بر داشم خود در حوزۀ فقه و تصوف، ه چنان ادامه پیدا 

وجوی مکاشی آرا  و دور از هیاهوی مردمان است تا بتواشلالاد در خللالاوا خلالاویم، مراحلالال سلالایر و سلالالوک  ند. او در جست می

شود و بلالاه شا  تاغیّه میای  وهستاشی به. عاقبت، متوجه منطقه ندو خدا را آش وشه  ه شایسته است، عبادا   هدرعرفاشی را طی   

پردازد، گیاهان دارویلالای ج لالاع ها. او در خلوا و آرامم  وهستان به عبادا میالعبور میان  وهمکاشی صعب   ؛ ندآشجا سفر می

در اینجلالاا داسلالاتان   و   نلالادشا  می وشلالاه ازدواج میجا با دختری زیبا به ند تا اینکه در ه انها را بررسی می ند و آثار طبی آنمی

 رسد.ابویعزی به پایان می

 الأطلسی التائه عرفان و تصوف در رمان یهاجلوه -3

ها و زملالاان و مکلالاان وقلالاایع آن ملالانعکس شلالاده اسلالات. در ایلالان شخصلالایت   ازج لهعرفان و تصوف در عناصر داستاشی این رمان  

. شخصیت اصلی شده است بر شخصیت اصلی داستان، بررسی و تحلیل  ها و باتکیهپژوهم، ش ودهای عرفان فقط در شخصیت 

چرخد، ابویعزی الهسکوری، یکی از عال ان و عارفان مشهور مرا م است  ه ه ه یمحور محور او    ،رمان  ه حوادث داستان

 ،شود و راوی، وی را ازشظر ظاهری و جسلالا اشیشناسند. داستان با دوران  ود ی او آغاز میشیز می  «مولای بوعزه»او را به اسم  

از خلالاود  و   »غافلالال:   نلالادیمتوصلالایف    (197:  1997)ابلالان زیلالااا،  «  »قامتی بلند و پوستی سیاهاش، یعنی  با ه ان اوصاف واقعی

ای، م،حظلالاهقابل  طرزبه  صبح و شا هر    . رد  مها پرتابشاشناخته  یسو به   . این وضعیت دش  بلندی قامتم  ، روزی متوجهاشمیاطراف

 معلالاروف خصوصلالایت  ه اینمرد  ب انیو م  جلو افتاد از ه سالاشم    ،در طور قامت   نکهیتا ا  ؛ شید  یمو قد     رد یرشد ممرتب  
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بلالاه   ، ه با افسلالاونرسید   یشظر مبه  یمثل شخل بلند  ،از دورزدشد.  صدا می  قامت«بلند  یعزیابو »  را به اسممه ه    طوری  ه  ؛شد 

 (.7: 2015)لغتیری،   ظر دوخته است«پهناور آس ان ش یِآب

رسد لغتیری با اوصافی  ه برای شخصلالایت شظر میپارسایان است. بهترین ویژگی عارفان و ، مهممیل به اتصار به ذاا ابدی

رو، میل به قرب ازاین  ؛ششان دهد  هصفاا عارفاشبرخوردار از  اصلی رماشم برش رده، درواقع خواسته از ه ان آغاز رمان، او را  

هستی و ذاا حق را در قالب قرب مکاشی و شزدیکی او به آس ان، تصویر  لالارده اسلالات. عرفلالاان و حقیقت  وجودی ابویعزی به  

شیلالاز ملالانعکس ابلالاویعزی  در ابویعزی بازتاب یافته، در منم و رفتار    یژهوهای داستان، بهشخصیت   آشکه در ظاهرِ  برع،وهتصوف  

 :شده است های زیر بررسی ذیل مؤلفه ،. در ادامه برخی ش ودهای آناست  شده

 سکوت -3-1

و وسیلۀ ورود به ساحت حمرا حلالاق و حملالاور در آن،  توان یافت ز ش اه عرفان، حقایق معنوی را تنها از ره رر سکوا میا

  لالاه  بایلالاد  د،دست گیربه  را    شفسافسار    اشسان بخواهداست و اگر    بنده  مایۀ وقار  خود  وقت سکوا در  »مَر ب خ وشی است.  

شلالاود  لالاه ها سکوا اخ،قلالای شامیلالاده مییکی از آن  .اشوا  گوشاگوشی دارد  ،سکوا  (.71:  )مح ود، د.امراقب زبان خود باشد«  

: 200۸، ه)بوسلالاقط نلالاد ساز درشگ، تأمل و تفکر است و اشسان صوفی در سیر و سلوک خود چنلالاین فملالاایی را تجربلالاه میزمینه

رو عارفان  وی حق، ازاین  ؛سوی حق، ابتدا باید مسیر خود را از رذایل اخ،قی پاک  ندسال  راه حقیقت برای سلوک به  (.47

 نند و سیر و سلوک عرفاشی و طی طریق را بر گویی توصیه میگویی و گزیدهخورا ی، به  مخوابی و  مسالکان را در  نار  م

 ی  لالاهش فتن جلالاز در ملالاوقعسخنو  شدشم  الب هن ا  غ  بهجز    دنیشخواب  از،یشخوردن م ر در هن ا  ش»داشند:  سه اصل استوار می

 (.36: 2003ا ایجاب  ند« )الجعفری، ضرور

ایلالان دقیقلالااً ه لالاان   آید.و در ع ل به  ار سال  میشده  سکوا اخ،قی شاظر به آفاا زبان است و به ساحت گفتار مربوط  

ابویعزی  ه در مراحل اولیۀ سلوک است، وقتی از زبان ابراهیم .   ندلای رمان تجربه میشرایطی است  ه ابویعزی آن را در لابه

بینلالاد ابلالاراهیم گیرد، از اینکه میدر جریان زشدگی او قرار می - ه جواشی بسیار آگاه و مطلع و آشنا به علو  دینی و فقهی است -

بلالارد، های شرقاوی را بلالاه چلالارا می ند و گلۀ گاوها و اسب معرفت و   الاا، در آلوشکی  وچ  زشدگی می  و  ه ه داشمبا این

این شو  سکوا  ه ماهیلالات ع للالای و اخ،قلالای دارد،   (.61:  2015)لغتیری،   ند  در این مقا ، خ وشی پیشه میاما  ،   ردهتعجب  

هن ا  سلوک عرفاشی خود باید در ع ل بدان ملتز  باشد. ایلالان جللالاوه از سلالاکوا در متلالاون عرفلالااشی، سکوتی است  ه سال  به

»در مراتب بالاتر، باعث شناخت حقایق اشلالایا و ساز تأمل و تفکر است و  مطرح بوده و زمینه  «فمیلت خاموشی»بیشتر با عنوان  

ها  ه لازمۀ سلوک سال  مبتدی و ابزاری برای رسیدن او بلالاه طی این سکوا .(52: 1391ها، شود« )یل هسپس معرفت بالله می

بین را بلالاه علالاارف  لالاه ایلالان ش لالااه ژرف و حقیقلالات - ند  ه طریقلالات عرفلالاان  رفته  شف می  الاا عرفاشی است، ابویعزی رفته

بر زشدگی و شو  سلوک ابراهیم تأثیر گراشته و باعث اشقطا  او از مادیاا شده است. به ه ین دلیل است  ه ابراهیم   -بخشدمی

هلالاا  وشلالاد حقیقلالات را در ورای عادا ند و میگیرد، ش رشی متفاوا به پیرامون خود پیدا میاز ش اه رایج به زشدگی فاصله می

 بجوید.

یکی از شروط شخستینِ سلوک در عالم معنا و فراگیری از محمر عارفان واصل است.   ،آموختن آداب سکوا و هنر شنیدن

گفتن از شریف در جایی از رمان آمده  ه ابویعزی  ه تازه در وادی عرفان قد  شهاده، وقتی مرد جوانِ ه راهم شرو  به سخن

شرقاوی  سی بود  ه آوازۀ خیر و بر لالات   (.26:  2015)لغتیری،   ند بیشتر شنوشده باشد   ند، سعی میشرقاوی و  راماا او می

و بخشم او در سراسر شهر پیچیده بود. رفتن ابویعزی به خاشۀ او برای  ار و به چرا بردن گوسفنداشم، شقطۀ آغلالااز تحلالاور در 

( 177 و 23 ص)  شلالاودیمشود. ابویعزی در اوقاتی  ه در محمر شرقاوی یا ابوشعیب حاضلالار  زشدگی این شخصیت داستان می

گیرد. حتی در تعامل با ابراهیم شود، راه سکوا در پیم میچوشان مریدی  ه در مکتب درس مراد و مرشد خود حاضر می  شیز
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 او سلالالوک رفتلالاار و   ،داسلالاتان  انیلالا در جر   لالاهای  گوشلالاهبه؛  زیرا ابراهیم برای ابویعزی، حکم ی  عارف را داشت   ؛شیز چنین است 

 .شودیمتحور مابراهیم  ریثأتتحت 

 ه عبارا است از مسلالایری  لالاه رهلالارو طلالای -در موارد بالا، شاهد سکوا ابویعزی در مقا  تعلیم هستیم. در سیر و سلوک 

از ار لالاان اصلالالی   ،شدن ذهلالان و زبلالاانسا ت   - ند تا به معرفت الهی برسد و به بینشی از واقعیت وحداشی هستی دست یابدمی

در  یریپلالارمیشرط تعل ینبداشد  ه اول  دیبا  قیاست. سال  طر  لوک از مراتب س  ی،ریپرمیسکوا در مقا  تعلشود.  محسوب می

 یر بلالا . سلالاکوا سلالاالکاشه مَدیلالا آ شائلبه مقا  سکوا عارفاشه تا پس از گرر از این مرتبه،    آموختن ادب سکوا است   ،عالم معنا

و   همشاهد   مقااز    ه ودیآن سوار است  ه به مقصد رس  ،سکوا عارفاشه  اما  ؛برسد  یتا به مقصد  ندیششیاست  ه سال  بر آن م

 ،»عرفلالاانو گفتن، آموزۀ مشترک ادیان و مکاتب عرفاشی و مکاتب اخ،قی اسلالات سخن رسد. بنابراین،  میم ارلا حی  هلا ب  اردلا ید

 (.۸0: 141۸داشد« )بحرالعلو ، بیشتر بر سکوا باطنی تأ ید  رده و خاموشی ض یر را زمینۀ است ا   ،  الهی می

 نور و تجلی حق -3-2

میسلالار ها و بررسی سیر تاریخی آن در مکاتب و ادیلالاان مختللالاف درشظرگرفتن ش ودها و شقمازطریق  شناخت شور و ماهیت آن،  

 ؛باشلالاد  یو قدسلالا   یمعنلالاو   ی لالاه شلالاور واجلالاد بُعلالاد  شلالاودیشور با عالم بالا، سبب م  وشدیطهارا و پ  ،ییروشناطور  لی،  است. به

گیلالارد در مکاتب و ادیان مختلف، برخی موضوعاا مرتبط با خداشناسی در ارتباطی تن اتنگ با عنصر شور قلالارار میرو،  ازه ین

در ی اش ی  امل است. خداوشد منشأ حیاا است و تاریکی   ،. از سوی دی ر، عنصر شور با هستی و وجود(33:  19۸9)شاصیف،  

یکی دی لالار از  ار ردهلالاای شلالاور، ارتبلالااط آن بلالاا عللالام و معرفلالات اسلالات.   (.27:  13۸4)سجادی،  معنای عد  شور است  و عد ، به

شود، در بیشتر مکاتب خودشناسی  ه ی اشه راه شجاا اشسان از غل و زشجیر وجود مادی است و با حک ت و معرفت میسر می

 (.173: 13۸۸)شزهت،  است   یها موضو  رایجو آیین

شوری خاص  لالاه   ؛ ندمولفۀ دی ری است  ه شویسنده در رمان مطرح می  ،ابویعزیموضو  شور و ادراک و شهود آن توسط  

با دی ر شورهای زمینی متفاوا است. وقتی لاله فاط ه زهرا برای تشکر از ابویعزی بابت دارویی  ه برای درمان به او داده بود، 

اشستم تصورش را بکنم. شور او تو ی »زهرا طوری بود  ه اص،ً ش  شود:ای خاص از شور مواجه میرود، ابویعزی با هالهشزدش می

 (.124: 2015ای از شور او را فرا گرفته بود« )لغتیری، درخشید و هالهیماز هر طرف مرا احاطه  رد. زهرا غرق شور بود و  

ای از ش اید: حمور لاله فاط لالاه زهلالارا بلالاا هاللالاهرخ می  ،های عرفان  ه تجلی اشوار الهی است در این بند، یکی دی ر از جلوه

طور  ه ابلالان پروراشد. ه انداشتنی  ه ابویعزی با شور و شوق بسیار آرزوی دیدن و تجربۀ آن را در سر میشوری زیبا و دوست 

ش لالاادی از  همثابلالا و به (74:  1992شود« )الشلالارقاوی،  »این، شور اشوار عالم غیب است  ه بر در بیدار پدیدار می  ،است   عربی گفته

چشلالام  ،یی  ه با ریاضت و مجاهداهااشسان است. افتهی  یتجل  ، امل  یهاواصل و اشسان  عارفانِ  ا،یاول  ا،یدر وجود اشب  ،شور الهی

. بنابراین شاید بتوان گفت  ه لاله فاط ه زهلالارا در ایلالان رملالاان، دنینبب  این اشوار رااشد، قادرشد  یافتهبصیرا  و    شان گشوده شدهدر

الله )ص( گرفته است  ه مظهری از مظاهر ذاا الهی زهرا )س( است  ه شور ازلی خود را از پدرش رسور  هحمرا فاط ش اد  

هلالاای . ابویعزی شیز آن عارف واصل و اشسلالاان  لالااملی اسلالات  لالاه حجاباست  است و ت ا  صفاا خداوشد در ایشان تجلی یافته

 مادی از برابر دیدگاشم  نار رفته و این  با چشم در، تجلی حق را در وجود لاله به شظاره ششسته است.

 ابلالان عربلالای در ایلالان خصلالاوص  و  داشنلالادی میرمز شلالاور الهلالا و  پروردگار    ت یخالق  ی ایسی،  در عرفان و تصوف اس،مزن را  

رملالاان  نیدر ا .(257: 13۸9 ،یاست« )ستار یاله ت یو ش ودگار خ،ق  یمظهر تجل  نیترعارف،  امل  ی»صورا زن برا:  دیگو یم

رخ  فاط لالاه دیلالادناز پلالایم بلالاه فاط لالاه،  یعزیابلالاو سپردن در رایز ؛ست یش یعشق عادی    ،به لاله فاط ه زهرا  یعزیعشق ابو   زیش

 رد . حتی بلالادون اینکلالاه قلالاب،ً به آن دختری  ه قلبم را تصاحب  رده بود، اشتیاق بسیاری در خود احساس می»شسبت   :دهدمی
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است؟ چرا شباشد! دیدن به چشم، شلالارط شلالایدایی و عشلالاق و فنلالاای در محبلالاوب چش اشم به او افتاده باشد. چنین چیزی م کن  

 .(105: 2015لغتیری، )  شیست«

خلالاود   دنیلالا ددر مکتب آشان،  است  ه    به عشق  انیصوفعارفان و  ش اه  ی  ه در این رمان به تصویر  شیده شده، یادآور  عشق

تقرب   یمعنا  ،. عارفان با ش اد شورشودیعاشق او م  ند،یرا بب  میخدا  کهآشیب  یطور  ه آدمه ان  ؛ست یش  یضرور  یامر  ،محبوب

بلالاۀ عشلالاق را  لالاه تجر سنده،یدارد و شو  انیاست  ه در رمان جر  یزیه ان چ  قاًیدق  نی. ادهندیرا ششان م  یبه معشوق ازل  یقیحق

تقرب  امل به معشوق را در   یقیمفهو  حق  از سویی،  وشهگ نی ند تا بدیم  انیش اد شور ب  قیازطر  ،است   یعرفاش  ۀتجرب  نیتریعال

عرفاشی، ازطریق مواجهه بلالاا حقیقلالات  بۀو از سوی دی ر ششان دهد  ه چ وشه ابویعزی ض ن این تجر ند    نییتب  یعزیابو تجربۀ  

  ند.برتر، ماهیت روح خدایی خود را شیز ادراک می

 خواب و رؤیا -3-3

)آدوشلالایس، دارد  ابزاری تعریف شده است  لالاه از شهلالاان پلالارده برملالایعنوان  رؤیا در تعبیری از آدوشیس، وسیلۀ شناخت غیب و به

گاهی در حالت خلالاواب  ،دهد  ه اشسان از عالم محسوساا پا را فراتر ب رارد. این جداییرؤیا تنها زماشی رخ می  .(266:  19۸6

-زبان و شظا  خطی زمان و روابلالاط علّلالای منطقِ شود و  لِافتد. در رؤیا، جهانِ محسوس تسلیم میو گاهی در بیداری اتفاق می

رود شود و زش ار در و ذهلالان و درشتیجلالاه علالاادا از میلالاان ملالای، مرز میان اشسان و جهان هستی برداشته میریختهمعلولی در هم  

 (.66:  1402، ه کاران)اویسی  هخا و 

آیلالاد و علالاارف اشعکاس احوار عارف به حسلالااب می  ،اشد. خوابای به خواب و رؤیا دادهعارفان و اهل تصوف اه یت ویژه

و امکلالاان مکاشلالافه و تجربلالاۀ شلالاهودی را شده  یابد  ه در سیر و سلوک روحاشی یار او  واسطۀ آن، به معرفتی خاص دست میبه

هلالاا ت اس،می، غالبلالااً خواببودن آن است. در سنّگوشهترین دلیل توجه عارفان به خواب و رؤیا، وحی ند. مهمبرایم فراهم می

 »خواب خوب و خلالاواب بلالاد« نند  ه هردو متأثر از احادیث پیامبر )ص( است: یکی، تقسیم آن به  بندی میطبقهبه دو شیوه  را  

 (.333:  1391)فریلالاد تنکلالاابنی،    »رؤیای صادقه، حدیث شفس و رؤیلالاای شلالایطاشی«و دی ری تقسیم آن به  (  112:  1991)بخاری،  

هایی ها میان رؤیای صالحه و صادقه تفاواوجود آمد  ه برخی از آنهای دی ری از خواب و رؤیا بهبندیمرور زمان، تقسیمبه

 افتد.عینه اتفاق میهاست، ب اما رؤیای صادقه  ه مخصوص خاصان ربّ ؛قائل شدشد. رؤیای صالحه شیاز به تأویل دارد

ایلالان به اینکلالاه مملالا ون ، رؤیای صادقه است. باتوجهاست  درپی تجربۀ آناو چیزی  ه برای عارف و صوفی اه یت دارد و 

هایی از داسلالاتان بلالاه خلالاواب و رؤیلالاای ابلالاویعزی و عرفاشی است، لغتیری از موضو  خواب و رؤیا غافل ششده و در گوشه  ،رمان

قولی با وادی عرفان آشنا شده است  ه شبی ابویعزی تازه با شریف شرقاوی و فمایل و  راماا او و به  پردازد.مکاشفۀ وی می

 شود:بر او مکشوف می ،بیند و راهی  ه برای  سب معرفت باید بپی ایددر خواب، رؤیایی می

 م خواب به درون چش ان و سرتاسر وجود  خزیدن گرفت... سپس چیزی ش رشت  ه به آغوش خواب فروافتلالااد  و » م

جهلالااا مختللالاف امتلالاداد  اشتها  ه بهترسناک و بی یا ه در امتداد جاده د یخود  را دارتباطم با جهان پیراموشم قطع شد. شاگهان  

حملالاور  ریدرگ  ادیمن ز  .. نند.یمحافظت م  جااز آش  ییگو   و  دنزشیمپرسه    یوحش  واشاایح  ،جاده  اطراف  در  رو  ویراه م  ،دارد

دهم یملالا . احساس  رد  دار  امتحان پلالاس راه بود یدر اشتها یزیچ معطوف و مشغور شتریبتوجهم بلکه  ؛شبود  حیواشاا درشده

ه به جایی  ه هیچ ع،ملالات و تلالاابلوی مشخصلالای شداشلالات منتهلالای جادو باید از آن موفق و سربلند بیرون بیایم. هر شاخه از این 

شد. مجبور بود  یکی از آن مسیرها را اشتخاب  نم. شواهد و قرائنی هم در ار شبود  لالاه ب ویلالاد  لالادا  راه بهتلالار اسلالات. تنهلالاا یم

فقط چنلالاد  ل لالاه در  .رفتم. ش  و تردید  زیاد طور شکشیدیمداد  و یمبه شدای دروشم، به دلم و به احساسم گوش   بایست یم

بُلالارد. یمطور سایۀ ابراهیم را بالای سر  حلالاس  لالارد   لالاه ملالارا بلالاه سلالا ت راه درسلالات هداشم چی دلم تکرار  رد  و راه افتاد . ش

 ردشد، دی ر باعث ترس و وحشلالات ملالان شبودشلالاد... بلالاه راهلالام اداملالاه داد . در یم  ای  ه هر لحظه جاشم را تهدیدحیواشاا درشده
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طلالاور رو شد و ملالان ه ینیم شد و بعد شاپدیدیمدست سفید  ه ظاهر  اشتهای جاده، چهرۀ شریف شرقاوی را دید  با ریم ی 

 (.50: 2015رفتم« )لغتیری، یمبه جلو پیم 

راهی  لالاه راه   ؛ششیند، ابویعزی ماشند سالکی  ه تازه قد  در مسیر سیر و سلوک گراشته، به ت اشای مسیرش میدر این رؤیا

هایی است  ه رد و ششلالاان آن را در شامند. این رؤیا یکی از ویژگی ه عارفان آن را حقیقت یا یقین میه ان  ؛رسیدن به خداست 

ای صلالاادق شلالاود و تجربلالاهاز آن تعبیر به  راملالات می  ،وجو  رد و در میان اهل عرفان و تصوفتوان جست عارفاشه میای  تجربه

آید. رؤیا ازشظلالار یمبه ش ار  رامت  یآن صادق است و شوع لیوأو ت  خودِ حقیقت بوده  یاؤ »راست. در توصیفِ آن چنین آمده:  

 بلالارای او صلالاورا عینلالای و وجلالاودی پیلالادااسلالات  لالاه    ید، و حالاتشو یم  سال  وارددر    راست  ه ب  ماهوی، دراصل، خواطری

 (.40: 2003 ند« )الجعفری، یم

مراحلالال   آغلالاازِدر  شود، یکی از وارداا قلبی و  راماتی است  ه  پس این رؤیای ابویعزی  ه در عالم خواب بر او ظاهر می

بلالار قدری بهرفیقِ راه ابویعزی است و شخصیت او ی اشه شود. ابراهیم  ه در عالم واقع، ، شصیب این شخصیت میو سلوک   ریس

دهلالاد، شود و او را به جاشب وادی عرفان و تصلالاوف سلالاوق میگرارد  ه شقطۀ تحولی بنیادین در زشدگی او میابویعزی تأثیر می

مراحلالال   ردندهد و با حمور خود، طیاین  در این رؤیا ش اد عارف واصلی است  ه در این سفر، راه را به ابویعزی ششان می

 نلالاد. از سلالاوی دی لالار، تر میبلالارای او آسلالاان - نلالادها و خطراتی  ه در میاشۀ راه، سالکان را تهدید میباوجود سختی-سلوک را  

گلالارارد. شود، ش لالاادی از تجللالای حلالاق را بلالاه ش لالاایم میدادن چهرۀ شریف شرقاوی  ه در اشتهای راه پدیدار میشویسنده با ششان

شلالادن  ه چیزی جز واصل  ،های آنشهادن در راه سیر و سلوک و تح ل مشقت پریر قد درشهایت، ابویعزی با مشاهدۀ فرجا  در

 شود.تر میقد در عالم واقع، ثابت   ریمساین  یط  به محبوب شیست، برای

 موسیقی -3-4

های وسیع و از علالاالم ملالااده بلالاه طور خاص، شوای شی، ترج ان روح بشری است و اشسان را از جهان محدود به افقموسیقی و به

 ند، ه واره مورد اهت ا  عارفان، شاعران میان اشسان خا ی و عالم غیب رابطه برقرار میآن،  ه    ازآشجا  .دهدجهان معنا سوق می

قلالادری بلالاوده  لالاه در . تقدس شی و اعتقاد به تأثیر جادویی آن بر روح آدملالای به(32:  13۸0)طه اسبی،  و اشدیش ندان بوده است  

از آن   ،دعا و شیایم یلالاا طللالاب بلالااران و شلالافای بی لالااربرای  سپردشد یا  اقوا  و ملل، این ساز را در  نار اجساد به خاک میبرخی  

 .(65: 1379)زینعلی،  ردشد استفاده می

خودشدن ابویعزی بلالاا شلالاوای شلالای اسلالات. ابلالاراهیم در ایلالان و ازخودبی  شدنهای عرفان در این رمان، متأثریکی دی ر از جلوه

 ند، ابویعزی از موسیقی آن در حلالاالتی از اشکشلالااف و روحاشیلالات داستان، استاد شواختن شای است و هرگاه شرو  به شواختن می

 ...شلالاد   شلالاوای موسلالایقی او  مجلالاروب  شلالاتریب  ،حزین شی  یشوا  دنیبا شن  »موقعی  ه ابراهیم شرو  به شواختن  رد،گیرد:  قرار می

: 2015 ،یریلالا )لغت «دو گشلالا یم ماتقلالا و خلم  عشق بلالاه  و  الهیمحبت  روی  به    رام  د و دلآوریم  به وجدرا    شنوشده   ه  خصوصبه

37). 

 دنی لالاه شفلالاس براثلالار شلالان  یحال  رییتغ»شاظر به این ش اه در عرفان است  ه    ،در این مقطع از داستان، دگرگوشی حار ابویعزی

و  (134: 1400فلالار و محسلالانی، علت الفتی است  ه شفس در قبل از جهان شاسوتی با موسلالایقی داشلالاته« )ذبیحیبه  دارد،  شوای شی

شنیدن موسیقی در این جهان، به منزلۀ یادگاری از عالم ملکوا  ه از اساس به عالم مادی تعلق شدارد، شنوشده را مدا  بلالاه یلالااد 

ابلالاویعزی آید، ش رش شکتۀ دی ری  ه از این بخم برمی .(262: 1400، ه کاران)واثقی و  اشدازدعالم دی ر و شواهای قدسی می

اشسان را هدف قرار  روح ریرشاپریو تعب دایشاپ یهاهیلابیند  ه دورترین می یمقدس و آس اش یادهیپد به شوای شی است  ه آن را

سلالاازد؛ طلالاوری  لالاه ایلالان سوی آن رواشه میو اشوار عشق لایزار الهی را به  دیگشایمدهد و چون  لیدی درهای در عارف را  می
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. بلالاه ه لالاین رسلالادمیاز معشوق به گوشم    یدعوا و اشارت  ی،اشنود و از هر شغ همیحق    یشدا  یاز هر لحنشخصیت داستان  

 ند.  میرخنه  او ۀشیفکر و اشد یایدر ت ا  زوا و شوای شی  است  یقیموس ۀو دلداد فتهیسخت شابویعزی   دلیل است  ه

 و  دیلالا دم  یآورد... در شلالا   رونیرا از آن ب  فلواو     رددراز    اشباشمبه س ت  دستم را    میابراه»  در جای دی ری از رمان آمده:

 (.39: 2015)لغتیری،   «خت یدر من براش  یادیغم ز ،شد، شوای شیهای موسیقی در فما پخم و منتشر میطور  ه شغ هه ین

بیاش ر درد و غلالام جلالادایی   ،تعبیری است از احساس اشدوه شاشی از دوری  ه شزد عارفان  ،اش یز شیدر این مقطع، شوای حزن

 لالاه روح علالاارف اسلالات    ت یلالا حکا  ،یش  به عبارتی.  (310:  1397)سرامی،  اشد  زیرا بر این باورشد  ه از اصل خود دور ماشده  ؛است 

 واشور و به شاله و  سوزاشدیم اشیقیوطن حقماو را در شوق بازگشت به   ،غربت دشیای  در  او    یاز مبدأ و سرگشت   افتادگیدور

 یعرفلالااش ۀدهلالاد  لالاه گ شلالادیم دیلالا را شو  یو و دیپالایرا در  ورۀ فراق م  عارفد، روح  آییم  رونیب  ی ه از در ش  ییشوا.  داردیم

 د.آشکار خواهد ش یزودبه

 رقص و سماع -3-5

و غلالازر و  ت یلالا و با خواشدن ب  چرخندیرد خود مبه گِ  انیصوف  ،آندر  توجه و مهم اهل سلوک است  ه  یکی از سنن قابل  ،س ا 

این وجد و حار و رقو و موسیقی درشظلالار بسلالایاری از صلالاوفیه، . شددازپریم یافشاشو دست   وبیپایبه   ،یقیموس  یاست ا  شوا

 تعبیلالاری ،سلالا ا  .(257: 1379)سلالاجادی، اسلالات برای جرب صوفی و تغییر حار سال  و به اختیار درآمدن در و روح او لاز  

پازدن پشلالات   در  و  منیجهان آفر  ورِشپر  در رقوِ  و  د نیم  انیب  هستی را  خود با  ل جهان  ییشواهم  ،مدد آنبه  سال   است  ه

خودشدن دراثر س ا  عارفاشه یلالاا بلالاه تعبیلالاری بنابراین ازخودبی(.  72  :13۸4  ،ی)سرام  شودیمه راه    با ذراا عالم  ،اللهیسو ابر م

چرخم جسم به دور خود در عالم خا ی و سیر و سفر روح در عال ی فراتر از عالم ماده، یکی از خصوصیاا مهم و اساسلالای 

 بخشی از رمان خود را ششان داده است:عارفان است  ه در 

شان برگرداشد ، به  لبه رفتم تا با خلالاود خللالاوا  لالانم را به آغل واشاایح نکهیبعد از ا د،یقبل غروب خورش یروز،      ی»

و بلالاه   رونیلالا از  لبلالاه ب  ،یقیآن موسلالا   ی. مجروب شواد یآد  جادوشده از جا پر   ی... مثل  دیبه گوشم رس  یایقیموس  ی ه صدا

 میداشلالات بلالارا  یچلالاه اتفلالااق  داشمیش   شتواشستم خود  را  نترر  نم...  ،شدیم  اختهشو   یقی ه موس  ییجا  رون،یس ت صدا رفتم... ب

 یبلالاه جلالاا ییو از جلالاا داد یتکان ملالا  ییبایزشد ... دست و پا و سر  را با قدرا و به ی وبیغرق رقو و پا  اختیاربی.  افتادیم

از  البلالاد    ییگلالاو   . رد یجس م را حس ش    ری ه دیطوربه  ؛گرفتن، وجود  را فراگرفت و اوج  یاز تعال  ی. حالترفتمیم   رید

 (.13۸: 2015« )لغتیری، فاصله گرفته بود از آن و  شده جدا 

وجلالاد و  در این بند، معلو  است  ه حالتی به ابویعزی دست داده  ه عقلم دی ر به فرمان او شیست. چنان منقللالاب شلالاده و

و   سلالارمارا از    گرماشه    طوری  ه   ند؛می  ی وبیپاخود، شرو  به چرخیدن و  گرفته  ه مدهوش و ازخودبی  دربر  راای او  جربه

 ند، ه چون مرغی اسیر قفس، قفلالاس تلالان را بالا می قصدِ ،دهد. عارف در چنین حالتی  ه روحشه حار را از مقا  تشخیو می

 گشاید.شکند و به فراسوی ماده و عوالم بالا پر و بار میمی

 صفات نیک اخلاقی -3-6

 ام،ً از آن برخوردار اسلالات و ایلالان خصوصلالایت چیلالازی اسلالات  لالاه در  ،حیا و احترا  از صفاتی است  ه اشسان صوفی و عارف

در ملالاادر و بایلالاد آرامم و سکواِ این شخصیت رملالاان را    ،خورد. خاست اه حیاسراسر رمان در شخصیت ابویعزی به چشم می

  رد.وجو  جست مادر بزرگم  

لغتیری در ابتدای رمان، مادر ابویعزی را زشی باحیا و محتر  وصف  رده است  ه با اینکلالاه ه سلالاری بلالاداخ،ق و سلالان در 

 یبلالاه ملالان ش لالااه  یدزد لالا   ،ایلالا حجلالاب و ح  یدر  لبخندزشان و از رو»ما  ورزد:اش عشق میهیچ قید و شرطی به خاشوادهبیدارد،  
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از   یزیآمطرز اغراق... مادر  به ردی ساشم هم با شر  و آزر  برخورد م  نیتر یبه شزدشسبت   یبود  ه حت  ی. او زشاشداخت یم

 (.۸: ه ان« )دادیجوابم را م  ایح یرو

دوک در دست داشلالات   یمادربزرگم »یا در توصیف ه ین ویژگی اخ،قی در مادربزرو ابویعزی، در جایی از رمان آمده: 

، بلالاا وقلالاار و به ورود ملالاا  نلالاد  یبدون آشکه توجه   ه ما وارد خاشه شدیم.  تاباشدیپشم را دور آن م  ،و استاداشه  قیدق  یو با حر ات

 (.13: 2015لغتیری، ) «به ما اشداخت و دوباره مشغور  ارش شد آمیزمحبت  یش اهمتاشت،  

است، میراثی است  ه از مادر و مادربزرگم به وی از آن برخوردار   ه ابویعزی    داریبدون ش ، حجب و حیا و خویشتن

توان ششلالاان آملالاادگی روحلالای ها را میرا شیز از مادربزرگم به ارث برده است. این ویژگی  اهانیعشق به گ طور  ه  رسیده؛ ه ان

واژۀ های معنوی در ابویعزی تلقی  رد. تح ل سختی و مشقت درواقع از رفتارهلالاای خلالااص عارفلالاان اسلالات و لاز  برای تجربه

 ،زیرا لباس پشلالا ین ؛توان اشاره و دلالتی بر گرایم این شخصیت به تصوف داشست )پشم( در این بخم داستان را می  «صوف»

پوشی  ه مایۀ آزار جسم آدمی اسلالات، او را  نند و بر این باورشد  ه پش ینهلباس مخصوص صوفیان است  ه از ابتدا بر تن می

  ند و عامل وصور به ربّ است.تر میبه خدا شزدی 

 ،یسلالاجاد) اشلالادرذایلالال اخ،قی دارایگرارشد، مواجهه با اشخاصی اسلالات  لالاه سر مییکی از تجربیاتی  ه عارفان آن را پشت 

 ند ازطریق تجربیاا روحی و ریاضت، با پریرش، ملالادارا و هایی ت،ش میابویعزی در برخورد با چنین شخصیت   (.37:  13۸4

صعود  ند. پلالادرش، می لالاون، شخسلالاتین  سلالای اسلالات  لالاه   ت یمعنو ها، به مراتب بالاتری از عرفان و  پوشی از رفتارهای آنچشم

شود. او شخصی بداخ،ق، بددهان و پرخاش ر است و جالب اینکلالاه شویسلالانده بلالاه مواجه می  او  ابویعزی با رفتارهای شاشایست 

در جایی از رمان، از زبلالاان شویسنده هیچ روی به ظاهر و فیزی  او اشاره شکرده و ت ر ز او تنها بر صفاا رفتاری می ون است. 

 میتا مرز جنون پلالا   ت یاز شدا عصباش  د،یدی ردن به مادر  در امور خاشه مهروقت پدر  مرا در حار    »گوید:  ابویعزی می

 لالاه ملالان   ردیم یکیدادن با الفاظ ر  و شرو  به دشنا  شدیم یعصباش ؛ به ه ین دلیلندیبب ن وشهی... او حاضر شبود مرا ارفت یم

 (.9: 2015« )لغتیری،  شمیها خجالت ماز گفتن آن

وبد، از سویی ش اد   یم ه دائم سر شاسازگاری دارد و بر طبل مخالفت    شخصیتی است ی   درواقع، می ون  ه در این رمان  

تلالاوان شلالاوشد و از سلالاوی دی لالار میو میربلالاههلالاا روهایی است  ه صوفیان در راه سلوک عارفاشۀ خود با آنها و سن ،خدشواری

فراحسی و فراعقلی خود، از آن -گرایی داشست  ه اشسان عارف در سیر اشفسی و معرفت باطنیشخصیت او را رمز عقل و عقل

 شود.تهی می

 گزینیعزلت و خلوت -3-7

 ،ش اری وجود دارد. در عرفان و تصوف و متون دینلالای، خللالاوا و عزللالات های بیالله، روایت لق و اشقطا  الیدربارۀ دوری از خَ

احوالی و تعلقلالااا دشیلالاوی »خلوا برای عارف، بستری مناسب جهت رهاشدن از پریشلالاانالله است. ای رایج در سلوک الیشیوه

گزینی با این رویکرد، در تعلالاالی روح بسلالایار عزلت (. 5۸تا:  ند« )طبسی، بیآورد و این وشه او را متوجه عالم غیب میفراهم می

شود. در این رمان، ابویعزی پس از سفرهای بسیار و  سب تجربه از بیم از چهل شلالایخ، اه یت دارد و موجب خودشناسی می

پوییدن در مسیر خودشناسلالای و فنلالاای در  ند و با ره م از تن بهگیرد به مکاشی برود تا در آشجا خست ی سفرها را  متص یم می

العبور را های صلالاعب منطقۀ تاغیّه در میان  وه  بنابراین او  ؛صفاا اشساشی، به وصار حمرا دوست و بقای در معبود دست یابد

و ا  .شلالاودوقار ج ع، به ذ ر و عبادا الهی مشغور میدور از هیاهو و قیل ند و در آرامم و سکوا آن منطقه و بهاشتخاب می

 ند و ماشند دی ر عارفلالاان، قصلالادی جلالاز وصلالاور بلالاه منشلالاأ ج لالاار شلالادارد: هر صبح و شا ، اسامی خداوشد را بر زبان جاری می

ماشدن خود اشتخاب  رد  و از ه لالاان   یبرا  ییجا   .العبور مستقر شدصعب   یها وه  انیدر م  یهتاغ  ۀدر منطق  یسراشجا  در مکاش»

راق  لالارد . از اقامت لالااهم تلالا در آشجا ماشدگار خواهم شلالاد. آشجلالاا ا  شهیه   ی رد  براحس    ،اور  ه پا به آن منطقه گراشتم  ۀلحظ
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غرق عبادا و ذ ر خدا شد  و هر صبح و شلالاا    ،یاله  ایحسن  ااس ا  یعنی  پسندد،یم  شد ه خداو  یاذ ار  نیخوشم آمد. با بهتر

 (.203: 2015« )لغتیری، د ی ار مداومت ورز  نیبر ا

 ؛داشلالادترین سد رسیدن به مقا  وصار و عروج از جهان ملالاادی میماشند هر عارفی، شفس و خویشتن را بزروابویعزی شیز به

گزینی، راهی برای معرفت باطنی، تهریب شفس و تعالی روحی خلالاود بیابلالاد. او در  وشد با بریدن از مرد  و خلوارو میازاین

دریافلالات  ند و درصدد است تا با پرداختن به حق، زمینلالاه و شلالارایط این مسیر با تح ل ریاضت، اشواعی از ذ ر را شیز تجربه می

 اشوار الهی را پیدا  ند.

 امساک -3-8

 آنضلالارورا بلالار  هیق صلالاوفرَفِ ۀدر عرفان و اخ،ق مورد توجه بوده است و ه  ،اضت یر مظاهراز  یکیعنوان بهه واره   امساک 

ملالاراد از آن، ود؛ بلکلالاه  شلالا ی خوردن طعا  منحصلالار ش. امساک به  مشظر دارشداتفاق  ،و سلوک   ریس  یاز ار ان اساس  یکیعنوان  به

الله است. یکی ماسوی  ازخاطر  گسستن    و  ارحو لا ظ جلا حف  وس  لا پرهیز از هرگوشه امور شفساشی و شهواشی و به تعبیری، حبس شف

 پایبنلالادی بلالادان از ریشاگزدر سلوک عرفاشی خود، سال   است  ه    مواظبت در طعا  و ش اهداشلات حلاد اوسلاط  از اشوا  امساک،

 یشفسلالااشت لالاای،ا  بلالار  بتواشلالاد  و    ردیلالا  بخود را در دست    یو جس اش  یشفساش  یروح،  نترر قوا  یض ن پرورش و تعال  تا  است 

 لید زهلالاد و سلالارّی از اسلالارار الهلالای میلالاان خللالاق و حلالاق و باعلالاث  سلالار شلالاهواا و  ،در متون عرفاشی، امساک   .دیفائق آ  میخو 

 بطاللالالات  و  سلالاالت عامل  و حجب  غلظت  و  قلب   قساوا  باعث ی  پرخوراز سوی دی ر،  است.  مصفّاگرداشیدن در ش رده شده  

ملالادا  یبلالارا »عارفلالاانخوری و صیا ، التزا  و اهت ا  خاصی شده است. به ه ین دلیلالال داشسته شده و به  م  مجاهلاده  مقلاا   در

 نند و این پرهیز از غرا با ریاضت ه راه پوشی می نند و حتی از قوا اشدک شیز چشمی در غراخوردن امساک میطولاش  یزماش

 .(۸5: 1390  ،ی)فعال است و هر  س را یارای رسیدن به این مقا  شیست«

های سالکان است؛ بلالارای مثلالاار:  ند و این از ششاشهابویعزی شیز در هرجایی از داستان  ه قصد خوردن غرا دارد، امساک می

سپس با تو ل به خدا مشغور   .ها را در اشباشم گراشتممش  آب به من داد و من آن   یقرص شان جو و     ی  یشرقاو  فیشر»

 . ردشلالاد میخودشان تقس نیشان را بتکه  سرعت بهها  ها اشداختم. سگاز آن شان را برداشتم و جلو سگ  یاشد ... تکه  د ی ار جد

 .(24: 2015« )لغتیری،  ار من عادا  رده بودشد  نیبه ا  ییگو 

 نلالاد و خلالاود بهلالارۀ چنلالاداشی از آن تقسلالایم میدر این عباراا،  ام،ً واضح است  ه ابویعزی حتی قوا اشد م را با س ان  

 ند تلالاا بلالاه عبلالاادا و برد و این  ار برای او به ی  عادا بدر شده است. در پایان داستان شیز  ه ابویعزی تنهایی اختیار میش ی

هلالار »اشلالاد: هلالاای آن منطقلالاه روییده ند  ه در دامنۀ  وهسیر و سلوک بپردازد، لغتیری غرای او را برگرفته از گیاهاشی توصیف می

و   لالارد یاشتخلالااب م ،خوردن خوب بلالاود یو آشچه را  ه برا زد یدر  وه م  یعیگشت سر   رد ،یم  یموقع  ه احساس گرسن 

چون سایر عرفا بر این باور است  ه برای لطافلالات روح و ه . ابویعزی (204« )ه ان: متگشیسپس به اقامت اهم برم  .خورد یم

 ننلالاد، او در راه زماشی را  ه دی ران صرف تهیۀ غرا و خلالاوردن آن میبنابراین  ؛بایست جس ی سب  داشت یم سب روحاشیت  

  ند.عبادا و خدمت به خلق خدا صرف می

 گیرینتیجه -4

بنا   شور ملالارا م  گرایاشه دارشد. لغتیری با اشتخاب یکی از عارفانِرویکردی واقع ،الأطلسی التائه در رمان  یعرفاش  یهاگزاره(  1

یی چون شور و تجللالای هاهیامشخصیت اصلی داستاشم، در تبیین حقایق عرفاشی، موفق ع ل  رده است. او با  اربرد بنعنوان  به

پردازی، ایلالان مصلالاادیق را در خلالادمت بیلالاان در جریان داستان د،خو گزینی در رمان حق، خواب و رؤیا، س ا ، سکوا و خلوا

ایی  ه در رمان بلالاه هگزارهش ایی  شیز در واقع  به عرفان  سندهیشو گرایم    و مفاهیم رایج در عرفان و تصوف گرفته است.  هاآموزه

اور داسلالاتان را در چلالاارچوب عرفلالاان و  ت یشخص اایتجرب ،بینیم لغتیریتأثیر شبوده است؛ طوری  ه میتصویر  شیده شده، بی
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مثار، این شخصیت بلالارای برای رد؛ گرایم میمخاطب به ش ا یبرا گررد،یبر شخو عارف م  یعیطور طبمتناسب با هرآشچه به

ست  ه پس از  سب تجربه از اهلالال ا   ند و ه و های عارف، امساک پیشه می سب روحاشیت و تلطیف روح خود، ماشند اشسان

رهسلالاپار منطقلالاۀ  وهسلالاتاشی تاغیلالاه   ،وجوی راهی برای معرفت باطنی، تعالی روحی خود و  شلالاف حقیقلالات طریقت، در جست 

گزیند. از سوی دی ر، شویسنده با تصویر اشوا  سکوا در تعلالاام،ا ایلالان شخصلالایت، دعلالاوا بلالاه شود و آشجا  نج عزلت میمی

های رایج میان عارفان و صلالاوفیان اسلالات. گر یکی دی ر از آموزه ند  ه خود عین حمور است و تداعیخاموشی و سکوشی می

. موضو  تجلی اشوار الهی و ادراک و شلالاهود آن توسلالاط دهدیششان م شیزرا  های عرفاشی خودو گرایم یافق فکراو با این  ار،  

و وصلالاار را   بلالاۀ عشلالاقتجر  ،ایلالان گلالازاره  قیلالا ازطر  شود و شویسلالاندهمطرح می  شخصیت داستان، گزارۀ دی ری است  ه در رمان

آید و چراغ راه او . خواب و رؤیا شیز بسان ابزاری به یاری شخصیت داستان مید نیم  ی تصویرعرفاش  ۀتجرب  نیتریعال  عنوانبه

پلالاردازد و آفرینی میدر این رمان به شقم ،شود. موسیقی شیز در جای اه یکی دی ر از ش ودهای عرفاندر طریق سیر و سلوک می

  ند.وجود او را رمزگشایی می یهاهیلا ترینریرشاپریتعب  شود وحلقۀ اتصار شخصیت داستان با عالم معنا می

راوی هرگاه  .است  دهیتندرهم یِ تجربۀ عرفاشیمعرفتی و عاطف  جنبۀ  ، دودارد  یعرفاشای  صبغه ه    الأطلسی التائه  در رمان(  2

ی چلالاون عزللالات و عرفلالااش میآن را در قاللالاب الفلالااظ و اصلالاط،حاا و مفلالااه  ،را دارد  یعرفلالااش  میو تعال  دیقصد اشتقار عقا  ،داستان

 آنش لالاود  ،، مخاطب شودیدر بستر عواطف ظاهر م صوفی تجربۀ  ه ی ند و هن امیم انیب  گزینی و امساک و تجلی حقخلوا

در بحلالاث رقلالاو و سلالا ا ِ   .بینلالادیم   لالارانیرسلالااشدن او بلالاه دیاریداستان و احتلالارا  و    ت یشخص  یو فدا ار  ثاریرا در محبت، ا

اشسان را   اای ننده است و دروشافسون  ی رتیحکا ه    یقیموس.  مطرح است   شتریب  یتجربۀ صوف  یبُعد عاطف  ،یداستاش  ت یشخص

قلالارار   یربلالااش  اایلالا سال  از شهود تجل  یِاحساساا صاف  ۀ نندیدر رمان مورد بحث، تداع   ند،یم  انیبا زبان احساس ب  یخوببه

 ۀبودن تجربلالا یبر علالااطفاین وشه، شویسنده به . ندیبیم یآس اش یها ر شغ هتیرا حکا یقیموس یهاشغ ه ،داستان  ت یگرفته و شخص

 و این جنبۀ عرفان در رمان او بر ماهیت معرفتی و شناختی آن غلبه دارد. دارد  یشتریب دیتأ    یعرفاش
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 .القاهره: دارال عارف ،التصوف المنقذ من الضّلال ةیقض)د.ا(.   .میعبدالحل مح ود،
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