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Abstract 
This qualitative content analysis explored the principles of psychological 

development based on Transcendent Wisdom (Mulla Sadra’s philosophy). 
Data from books, articles, and e-libraries were categorized. The research 

results indicate that, based on transcendental wisdom, three sets of principles 

of psychological transformation are identified:  1. The principles governing 

psychological development process, including gradualness, hierarchical 

stages, progression from simple to complex, continuity, differential 

onset/extension, bodily dependence, role of hazards, pattern and 

predictability, multidimensionality. 2. The principles governing 

psychological development orientations, including divine origin/destination, 

perfection-orientation, Inverse correlation with bodily development.  3. The 

principles governing psychological development rate, including Individual 

differences, variable speed across hierarchical levels. Accepting these 

principles reshapes researchers’ perspectives on human development, 
transforming their methodologies and research resources and expanding the 

scope/goals of developmental psychology in different areas. 
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 هيبر اساس حکمت متعال يشناختاصول تحول روان

 ينيامام خم يو پژوهش يآموزش ةمؤسس يعموم يشناسروان ي/ دکتر        يصبور يدهاديس saborisyyd110@gmail.com 
  m.r.ahmadi@iki.ac.irينيامام خم يو پژوهش يآموزش ةمؤسس يشناسار گروه روانيدانش/ يمحمدآباد ياحمدمحمدرضا 

 31/40/3041 پذيرش: - 30/40/3041 دريافت:

 دهيچک
حاضر  است. پژوهشه يبر اساس حكمت متعال يشناختاصول تحول روانبه  يابين پژوهش، دستيهدف از ا

ب، از كت يبردارشيق مطالعه و فيها از طرن دادهيهمچن باشد؛مي محتوال يتحلاز نوع  يفيبا روش ك
 ياكژوهش حنتايج پ. ده استيگرد يبندو طبقه يآورك جمعيالكترون يهاز استفاده از كتابخانهيمقالات و ن

افت: ي دست يشناختتوان به سه دسته از اصول تحول روانيه ميبر اساس حكمت متعالن است كه يا از
 به ادهس ر ازيبودن، س يبودن، مراتب يجيشامل تدر يشناختدستة اول اصول حاكم بر روند تحول روان

، ينيبشيل پو قاب يبه بدن، نقش مخاطرات، الگومند ي، تفاوت در آغاز و امتداد، وابستگيوستگيده، پيچيپ
، ياله يشامل مبدأ و مقصد يشناختابعاد متنوع؛ دستة دوم اصول حاكم بر جهات تحول روان يدارا

 ياختشنزان تحول رواني؛ دستة سوم اصول حاكم بر ميبا تحول بدن يمنف يو همبستگ يمحوركمال
رش اصول تحول يزان تحول در مراتب مختلف. پذيو اختلاف سرعت م يفرد يهاشامل وجود تفاوت

، روش و يتحول انسانـر در نوع نگاه پژوهشگر به يي، علاوه بر تغهيبر حكمت متعاليمبتن يشناختروان
اـبع مطالعـات ژوهش يمن تبع آن گستره، اهداف و روش دانش دگرگون ساخته به يتحول يهـاوي را در پـ

اـگون متـين يتحول يشناسروان  كرد.ثر خواهد أز در قلمروهـاي گون

 ل محتوا.يه، تحلي، حمكت متعاليشناختاصل، تحول روان ها:دواژهيكل
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 مقدمه

منظور، ابن؛ 256ص ،1ق، ج2103، يديفراه) و جمع آن اصول است يزين بخش هر چيترنييپا( principleاصل )

 ،2333ن، يمع)مده است ل آاد، تبار، نژاد و جمع آن اصويخ، بن، بنيشه، بير ياصل به معان(. 256ص ،1ق، ج2121

رود، يمكار كه اصل در علوم بهيهنگاماما  ،ستين يفلاآن اخت يلغو يرسد كه در معناينظر م ن بهيبنابرا. (211ص

است كه  ييا نخ بنايدرواقع اصل مانند شاغول  (.36ص ،2ج ،2331، يباقر)متناسب با قلمرو آن علم دارد  ييمعنا

اصول عبارت (. 16ـ15ص، 1ج، 2330زاده، ينيحس)هم گذاشته شوند  ياساس آن شاخص، رو د بريآجرها با ةيكل

عنوان ملاك عمل بايد هاي نظريي كه از عوامل موجود در حيات اسـتخراج شده است و هم آن را بهگاهاست از تكيه

الف( اصل امرى : شرح برشمردن يدتوان بهاى حاكم بر اصول را مىژگىيو(. 56، ص2332، ياري)هوش نظر گرفت در

جزئى  تواند امرىن نمىيشود؛ بنابراار واقع مىيب( اصل مفهومى كلى است و ملاك و مع؛ ستيابداعى و اختراعى ن

 ةدرصدد ارائن معنا كه ي، به اتى هنجارى داردياصل ماه .(231ص ،2363، ن باشد )شاتويك مصداق معيو داراى 

 (.2332، يخي)مشا تى مطابق مدلول خود و هنجارى متناسب با خاستگاه خود استيواقع

ازى ير رفتارها آنچنان آشكار است كه غالباً نيت آن براى تفسيوجود اصول و قواعد كلى در مناسبات انسانى و مرجع

اى تواند در خلأ و بدون ضابطهچ كنش و واكنش انسانى نمىيى است كه ههيحى آن وجود ندارد. بديان تشريبه ب

شناسان ز كه مورد توجه روانيانسان ن يشناخت(. تحول روان2332، يخي)مشا رديان پذيهدف پامشخص آغاز و بى

ن تحول، واژة يلات. معادل ستين قاعده مستثنا نياز ا كهدر مناسبات انسانى است  يهاى مهمنهيكى از زمي است، يتحول

«Development» ك به آن واژة ياست و واژة نزد«Growth» ر ييمانند تغ يكيزيرات فيياست. واژة دوم عمدتاً به تغ

انسان در طول عمر كه عمدتاً  يكل رييبه تغتر است و عام« Development»در قد و وزن اشاره دارد، اما واژة 

اشاره  ياخلاق و ياجتماع ،يعاطف ،يفكر ،يكيزيافراد از نظر ف رييتغ ييراو چ يشامل درك چگونگ هستند يشناختروان

 (.Pratima, 2012؛  Walker & Bobola, 2017, p. 4؛ Good & Brophy, 1990, p. 34) دارد

مهم  يهانظام يريگافت كه منجر به شكلي يريستم، رونق چشمگيمة دوم قرن بيدر ن يتحول روان يبررس

والن  (، نظام.Gesell, A(، نظام گزل ).Erikson, Eكسون )ي(، نظام ار.Buhler, Cهمچون نظام بوهلر ) يبزرگ

(Wallon, H.نظام روان ،)يفرو يگرليتحل( دFreud, S.و نظام پ )ي( اژهPiaget, J.شد. در ا )ن ييها به تبن نظامي

(. اگرچه 260ـ51، ص2336شده است )منصور، پرداخته  يبر اساس اصول حاكم بر تحول روان يمراحل تحول روان

گاه چي، هن هدفيبه ا يابيدست يبوده است؛ اما آنها برا يند تحول روانين فراييتب يشناسان تحولهدف عمدة روان

است  يرورض يتحول روان ندين فراييتب يبرا ياند؛ چراكه شناخت اصول تحولندانسته يخود را فارغ از اصول تحول

گر يكدياز  يتحول يهانظام ازين اصول كلى سبب امتيرش هميپذگر، يد ي(. از سو20، ص2333 ف و ديگران،ي)س

 ،نگرش ت،يشخص در يفرد يهاتفاوت را با وجود ي، تحول روانياصول كل ني(. ا11ـ33، ص2336)منصور،  شودمى

 ،يول روانتح اصول كنند.يم فيتوص منظم و ينيبشيپ قابل نديفرا كي عنوانكودكان به زمان تحول و رفتار
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شناسان قت از منظر رواني(. درحق20، ص2333ف و ديگران، ي؛ سPratima, 2012, p. 9هستند ) يهمگان يالگوها

رد، ف ياتيمظاهر ح يتا توقف تمام يشود كه از آغاز بارورياطلاق م يبه آن دسته از قواعد ي، اصول تحوليتحول

 (.206، ص2311نده است )مصباح و ديگران، گسترا يرات تحولييش را بر تغيچتر خو

( كه يادرمي)غ يو ساحت روحان يكيزياست: ساحت ف يدو ساحت ي، انسان مخلوقياسلام يهاشهيبر اساس اند

و  313، ص2332؛ صدرالمتألهين، 103ق، ص2101نا، يسنسبت به ساحت جسم اصالت دارد )ابن يساحت روحان

( يرمادي)غ يت روحانيبه واقع يو فلسفة اسلام يدگاه منابع اسلامياز د(. روان 13، ص2330، يزدي؛ مصباح 313

نفس در  يمعنابه Psycho(. واژة 2331هفتادر و ديگران،  يي؛ رضا261ـ265، ص2332انسان اشاره دارد )كاردان، 

، 2312است )عبدالسلام زهران،  يشناسنفس يمعنابه يشناسباشد و در مجموع روانيم يو روان در فارس يعرب

ن روان معادل نفس است كه شامل ي(؛ بنابرا1، ص2102، يو عبد ي؛ ناروئ11ق، ص2131، يمانيالر؛ عوده 11ص

(. 226، ص2333، يجانيباشد )آذربايم يو معنو ي، اخلاقي، رفتاري، عاطفياعم از شناخت يهمة احوالات روان

ا جان و نفس ر ياند كه روح بخارح كردهينا تصريساز فلاسفه مانند ابن يخدارد بريان مين صدرالمتألهين بيهمچن

، بحث از تحول يشمندان اسلاميجه در آثار اندي(. درنت152، ص3، ج2332ند )صدرالمتألهين، يناطقه را روان گو

« ارسطو و يرابدگاه فايد»توان دنبال كرد؛ مانند يالنفس مانسان را حول مباحث تحول نفس در علم يشناختروان

ق، 2101نا، يسابن)« ينا و غزاليسدگاه ابنيد»(، 20، ص2311؛ مصباح و ديگران، 30ـ11ق، ص2105، ي)فاراب

(، 35ـ33، ص3ق، ج2333، يكاشانض ي)ف« يكاشانض يدگاه فيد»(، 65ـ63، ص3، ج2332، يعي؛ رف12ـ31ص

 (.15ـ11ص، 2ق، ج2333، ي)نراق يرامون تحول اخلاقيپ« يدگاه نراقيد»

گونة معروف به ملاصدرا است، به يرازين شيگذار آن صدرالدانيه كه بنيالنفس در حكمت متعالگاه علمياما جا

ه سفر ب داده كيرا در قالب چهار سفر ترت هيرا ملاصدرا حكمت متعاليشمندان مسلمان است؛ زير انديمتفاوت از سا

ر آن و يان سينفس تا پا ييدايافته كه در آن از مبدأ پي)چهارم( آن به مباحث نفس و احوال آن اختصاص  يانيپا

 ياز اساسي(. امت11، ص2315، يزديكند )مصباح ياش بحث مير صعوديآن در س يالحصول براكمالات ممكن

كه  يث با اشتراكاتيمشاء، كلام و حد، حكمت اشراق، حكمت يمانند عرفان نظر ير علوم الهيه از سايحكمت متعال

ند ينماياكتفا م يك جهت از جهات عرفان، برهان، قرآن و وحيك از آن علوم به يباشد كه هرين مين آنهاست، در ايب

مع ه كمال خود را در جيل، اما حمكت متعاليشمارد نه دليد فن خود ميافت، آن را مؤي يگر دسترسيو اگر به جهات د

 يه هماهنگنان بيطلبد و با اطميم يگرين لزوم و استقلال، با ديكند و هركدام را در عيوجو مده جستادشين ادله يب

داند و عرفان ي، اصالت را از آن قرآن ميند. در مقام سنجش درونيبيو جزم به عدم اختلاف، همة آنها را گرد هم م

 يزديالله مصباح (. آيت26، ص2، ج2333، يآمل يدكند )جواير قابل انفكاك مشاهده ميغ يو برهان را در محور وح

از فلسفة  يدانسته كه جامع عناصر يدر عصر اسلام ين نظام فلسفيتررا مهم« هيحكمت متعال»لسوف معاصر، يف

 (.36، ص2، ج2332، يزديمصباح )ن است يعرفا و متأله يو آرا ين، مكاشفات عرفانييمشائين، فلسفة اشراق
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ج يتدرن موارد اشاره كرد: نفس بهيتوان به ايه ميدر حكمت متعال يشناختاصول تحول روانرامون يپ يهااز سرنخ

تر كامل يادا نكند، به مرتبهياخس از آن استكمال پ ياگر، نفس تا مرتبهيد يكند، از سويم يراه استكمال را ط

( را به اتمام يوانيط مرحلة قبل )نفس حيد، حتماً شرايت رسيناطق ياعنوان مثال اگر نفس به مرحلهد؛ بهينخواهد رس

ن از كمالات و يدر آغاز تكو ي(. تمام نفوس ازجمله نفس انسان233ـ235، ص2331رسانده است )صدرالمتألهين، 

اشد بينم ينفسان يآلات و قوا يريكارگن كمالات جز با بهيل اياند و آنها را امكان تحصيخال يصفات وجود

 (.301، ص2331)صدرالمتألهين، 

د: ل اشاره كريتوان به موارد ذيرا م ياسلام يهاشهيدر اند يشناخترامون تحول روانيگرفته پمطالعات صورت

و  يو نوجوان يكودك ةمان به خدا در دوريتحول ا يبررس»تحت عنوان  يدكتر ة( در قالب رسال2333) يپژوهش نوذر

رار داده ق ين متفاوت مورد بررسيمان، تحول آن را در سنيا يبا تمركز رو ،«ينيد ـ يشناختروان يكردي: رويآغاز جوان

يگران، د و يدري)ح« يو نوجوان يمان به خدا در كودكيا يعاطف ةلفؤمراحل تحول م يبررس»گر مقالة ياست؛ پژوهش د

مان به يا يعاطف ةلفؤآموز شهر قم مطالعه صورت گرفت كه روند تحول مدانش 233 يرو يكه با روش مقطع ،(2335

ك و ينزد ةمهربان، درد دل كردن با خدا، داشتن رابط يعنوان موجودهخدا در كودكان و نوجوانان را احساس خدا ب

در اوائل  يدارنيرشد د»در مقالة  ؛كنديم يمعرف ،در مقابل خدا يا شرمندگي يمانه با خدا، داشتن حس شكرگزاريصم

ن مختلف ي، تحول آن را در سنيدارنيد ي( محقق با تمركز رو2335، ي)نوذر« ياسلام يشناختروان يكردي: رويكودك

، رانديگمقدم و  ي)قائم« يمراحل تحول بر اساس منابع اسلام يبررس»گر يد ةدر مقال ؛قرار داده است يمورد بررس

شامل مراحل حمل، رضاع، ه يكند: دوران ضعف اوليم مير مرحله تقسيه زو نُ يكل ةعمر انسان را به سه مرحل ،(2331

احل ه شامل مريدوارن ضعف ثانو ؛، شباب و كهولتيدوران قوت شامل مراحل نوجوان ؛ز استيتم ةز و مرحليقبل از تم

ا ب« ية منابع اسلامياز تولد تا مرگ بر پا ينظام تحول روان» ة( در مقال2333) يشجاع ؛باشديالعمر مت و ارذليخوخيش

ز يطور متماهب يها و مراحل تحول از منابع اسلامان دورهيحل تحول تلاش كرده است ضمن بها و مرادوره يتمركز رو

رشد  ياسلام ياهينظركتاب ( در 2333) يالهدن علميهمچن ؛ن كنديين ابعاد تحول را در هر دوره و مراحل تبيهمچن

 داخته است.رشد انسان پر يارهايز معيعوامل و نت، يحركت، ماه ة، مسئليشناخت، انسانيشناختيهست يبه مبان انسان

حول رامون تيپ ياسلام يهاشهيگرفته در اندن است كه مطالعات صورتياز ا ينة بحث حاكيشيپ يمرور اجمال

 يا بررسيت و توجه شده اس يكرد فلسفيات صورت گرفته و كمتر به رويات و روايآ يشتر با تمركز روي، بيشناختروان

ن يات( دنبال شده است. در بيات و رواي)آ ي( در منابع اسلاميدارنيمان و ديخاص )مانند ا يدر بعد يشناختتحول روان

د پرداخته شده باشد وجو ياسلام يهاشهيبر اساس اند يشناختكه به اصول تحول روان يمذكور، پژوهش يهاپژوهش

نفس تا  ييداياز مبدأ پ ياه در گسترهيعالدر حكمت مت يشناخترامون تحول روانيپ يندارد. اكنون با توجه به وجود مباحث

رامون يل پمسائ ين در بررسياش و ابتكار صدرالمتألهير صعوديآن در س يالحصول برار آن و كمالات ممكنيان سيپا

 يشناختناصول تحول روا يه به بازشناسيتوان بر اساس حكمت متعالين فرض قابل طرح است كه مي، اينفس انسان
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ه در آن به ك يك نظام تحوليتوان ية آنها ميخواهد بود كه بر پا يهاافتهين پژوهش مشتمل بر ين ايافت. تدويدست 

ن پژوهش حاضر درصدد است تا با روش يشود، بنا كرد. بنابرايپرداخته م ياسلام يهاشهيمراحل تحول بر اساس اند

ند كرده و با چ يآوراست را جمع يشناختكه مربوط به تحول روان ييهاه، دادهيل محتوا در منابع حكمت متعاليتحل

رد تا با يگيار كارشناسان قرار ميآمده در اختدستن اصول بهيده و ايرس يشناختبه اصول تحول روان يمرحلة كدگذار

 يند پژوهشيفرا نيافت. ايه دست يبر اساس حكمت متعال يشناختتحول روان ييكاربست نظرات كارشناسان به اصول نها

 ن مسئله، اهداف مذكور را دنبال خواهد كرد.يافت نشد و محقق در اينه يشيمذكور در پ يهادر پژوهش

 روش پژوهش

تحليل »( از نوع Inductive Approach) ييكرد استقراي( با روqualitative research) يفين پژوهش، كيروش ا

پيام، مقاله، عقايد، احساسات و نظرات است )جعفري هرندي و است. اين روش شامل تحليل يك سخنراني، « محتوا

ة ، جامعن پژوهشيدر ااستفاده شده است.  يشناسه و رواني(. از اين روش براي تحليل متون حكمت متعال2331ديگران، 

تحول ا م مرتبط بيمشتمل بر مفاه يهاشامل گزاره ية آمارو نمونآثار مكتوب صدرالمتألهين است  ةيشامل كل يآمار

؛ همچنين اطلاعات آمده است دستهب( purposeful sampling) هدفمند يريگنمونه ةوياست كه از ش يشناختروان

ي و آورجمع يهاي الكترونيكها، مقالات و نيز استفاده از كتابخانهبرداري از كتابها از طريق مطالعه و فيشو داده

 .گذاري استفاده شده استاز فرايند رمز يشناختاصول تحول روان دست آوردنبندي گرديده و سپس براي بهطبقه

شوند و براي هر دسته بندي ميها شكسته و دستهطور تحليلي داده( بهOpen coding« )رمزگذاري باز»در 

هايي كه درصدد از داده« رمزگذاري باز»(. در اين پژوهش، در 2330شود )مهرابي و ديگران، مفهومي انتخاب مي

( Axial coding« )رمزگذاري محوري»بودند، مفاهيمي استخراج گرديد. در  يشناختبيين مفاهيم تحول روانت

ي و گيرند )مهرابشكل مي« رمزگذاري باز»شده در مرحلة بندي و مقايسة عناوين استخراجها از طريق دستهمؤلفه

شناسايي گرديد كه براي  يشناختواناصل تحول ر 21(. در اين پژوهش، در رمزگذاري محوري 2330ديگران، 

وردن روايي دست آن اصول و مستنداتشان در قالب يك فرم در اختيار پنج كارشناس قرار گرفت. براي بهيارزيابي، ا

« رمزگذاري گزينشي»( استفاده شد. در مرحلة Content Validity Index) CVI« روايي محتوا»محتوا از شاخص 

(Selective coding وجوه )ها آمده از مراحل قبلي شناسايي و با توجه به اشتراكات، مؤلفهدستهاي بهمشترك مؤلفه

رمزگذاري »(. در اين پژوهش، در 2330شوند )مهرابي و ديگران، دهي ميتر و محدودتري سامانبندي كليدر دسته

 اند.شدهتقسيم  يشناختروان زان تحوليآمده به سه دستة اصول حاكم بر روند، جهات و مدستاصول به« گزينشي

آثار دست اول حكمت  . از2ل بود: ين قبياز ا ين پژوهش موارديا يريپذنانياطم يگرفته برااقدامات صورت

ا ق آنها بيگر و تطبيكديبا آمده دستاصول بهمكرر  يهاسهي. مقا1 ؛ها استفاده شده استداده يآورجمع يبرا هيمتعال

لات يتحص و يفلسفة اسلاملات ي)با تحص يشناسو روان يمعارف اسلامكارشناس  پنجنظرات  . استفاده از3 ؛هاداده

 آمده.دستبه يهاافتهيبخش ( در اا اشتغال در مقطع دكتري ادكتر يشناسروان
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 پژوهش يهاافتهي

، سؤالن يه است. براي پاسخ به ايبر اساس حكمت متعال يشناختهدف اين پژوهش دستيابي به اصول تحول روان

 بر ناظر كه يها، دادهآنها ميان از يد.گرد آوريجمعاست،  ير در نفس انسانييكه مربوط به تحول و تغ يهاابتدا داده

 اصولاز  يريپذنانياطم يابيارز يبرا. دش استخراج يشناختاصول تحول روان آنها از و تفكيكبود،  يك اصلين ييتب

ع يان توزنفر از كارشناس پنجن يه و بيو مستندات آنها بود، ته يشناختروان اصول تحول يكه حاو يفرمآمده، دستبه

از يط اما ن)كاملاً مرتبط، مرتب ةنياز چهار گز يكيبا مستنداتشان را با  اصولزان تطابق يشد م د و از آنها خواستهيگرد

 ج آنهايانظرات كارشناسان و نتآمده و دستاصول بهرمرتبط( مشخص كنند. ي، غيجد ينياز به بازبي، نينيبه بازب

 د.يارائه گرد (2)در جدول  ن اصوليرامون ايپ
 رامون آنهايپنظرات كارشناسان و  يشناختاصول تحول روان: 1جدول 

 نظرات كارشناسان يشناختاصول تحول روان نوع اصول
 ۀنمر

CVI 

ا يد ييتأ

 رد

الف( اصول حاكم بر روند تحول 

 يشناختروان

 دييتأ 1 الف الف ب ب الف بودن يجي.تدر1

 دييتأ 1 ب الف الف الف الف بودن ي. مراتب3

 دييتأ 1 الف الف ب الف ب دهيچير از ساده به پي. س2

 دييتأ 08/8 الف ج ب ب الف يوستگي. پ3

 دييتأ 1 ب الف ب الف الف . تفاوت در آغاز و امتداد0

 دييتأ 1 الف ب الف الف الف به بدن ي. وابستگ1

 دييتأ 1 الف الف الف الف ب . نقش مخاطرات6

 دييتأ 1 الف الف ب ب الف ينيبشيو قابل پ ي. الگومند0

 دييتأ 1 الف الف ب الف ب ابعاد متنوع ي. دارا3

ب( اصول حاكم بر جهات تحول 

 يشناختروان

 دييتأ 08/8 ج ب الف الف الف ياله ي. مبدأ و مقصد1

 دييتأ 08/8 ب الف ب ج ب يمحور. كمال3

 دييتأ 1 ب ب الف الف الف يبا تحول بدن يمنف ي. همبستگ2

زان تحول يج( اصول حاكم بر م

 يشناختروان

 دييتأ 1 ب الف الف الف الف يفرد يها. وجود تفاوت1

زان تحول در ي. اختلاف سرعت م3

 مراتب مختلف
 دييتأ 08/8 ج الف الف ب الف

را يز ست؛ا گرفته د كارشناسان قرارييمورد تأآمده دستبه اصول ةهم ،نظرات كارشناسانآمده از دستج بهيبر اساس نتا

، يزاده و اصغريد خواهد بود )حاجييمحتوا مورد تأ ييزان توافق و روايم ،درصد بالاتر باشد 13از  CVI نمرة كهيدرصورت

 بوده است. صدم 30از نظرات كارشناسان  CVI ةن نمريكمتر ،مشاهده است قابل( 2) طور كه در جدول(. همان2330

 يشناختالف( اصول حاکم بر روند تحول روان

 بودن يجي. تدر0

المتألهين، است )صدر يجيصورت تدره تحول نفس بهياست؛ چراكه بر اساس حكمت متعال يجيتدر يشناختتحول روان

ن ياست كه بر اساس ا ياشتداد يبر قاعدة حركت جوهريمبتن يجين تحول تدريي(. تب230و  231، ص3، ج2332
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، يآمل ي، اما بدون انقطاع روبه كمال است )جواديجيصورت تدرز ازجمله نفس در جوهر ذاتش، بهيقاعده، حركت هر چ

ان كرد: يشود بيگونه منيدر ضمن آن را ا يجير تدرييو تغ ي(. مقصود از حركت جوهر361و  362، ص32، ج2333

« آن»ك ياست كه كل آن در  يتيل شدنش به انسان در طول چهار ماه، واقعيهنگام تبد مثلاً نطفه از هنگام تكون تا

ه ك ير از مقطعيشود غيافت مياز آن  يمقطع يست، بلكه كل آن در طول چهار ماه موجود است و در هر آنيموجود ن

ت، ي)عبود تر استوم شده كاملكه معد يشود از مقطعيافت ميكه  يهر مقطع يشود، وليافت مي« آن»ا بعد از آن، يقبل 

ه آثار است، پس هرچ يشتر نسبت به آنات قبليترتب آثار ب يمعناك وجود بهياشتداد در  ي(. معنا13، ص3، ج2331

اشند، وجود شتر بين هرچه قوا و مراتب نفس بيبرخوردار است؛ بنابرا يترتر و كامليقو يشتر باشد از وجوديب يزيچ

 (.116، ص3، ج2331ت، ي؛ عبود310، ص1، ج2333، يزديتر است )مصباح تر و كاملينفس قو

 بودن ي. مراتب1

از درجات  بياست كه به ترت يمراتب وجود ين نفس دارايدگاه صدرالمتألهياست. از د يمراتب يدارا يشناختتحول روان

چون: مرتبة  ينفس مراتب يبرا ي(. و113، ص3ج، 2332رود )صدرالمتألهين، يش ميتر پفيتر به سمت درجات شرنييپا

ب يآنها با ترت ين مراتب حدوث و بقاي(. ا33، ص3، ج2332شمارد )صدرالمتألهين، يه برميه و انسانيوانيه، حيه، نباتيعيطب

، 3، ج2332ين، ظاهر خواهد شد )صدرالمتأله يتاً مرتبة انسانيو نها يواني؛ سپس مرتبة حيابتدا مرتبة نبات يعنياست؛  يخاص

اند، تا نتر آآن مراتب نازل يآن است و قوا ير كه مرتبة ذات، مرتبة اعلايمراتب متغا ياست دارا يقتي(. نفس حق213ص

 (.151، ص3، ج2331ت، ياش است )عبودن مرتبهيترنازل يعنيز مرتبة تجسم و تجسد آن، يآنجا كه بدن ن

ز ا يام، در هر مرحلهيكنيبه آن اشاره م« من»كه با واژة  يتين است كه واقعيار بودن نفس ادمراد از مرتبه

اشته د يحكم ياز است هر مرتبهيرو جانياست و ازهم يكيدارد كه تفاوت آنها تشك يمراتب متكثر يمراحل بقا

وط به وجود شان مشريبوده، بقا ين مراتب جسمانياز ا ين اساس ممكن است برخيگر، بر اير از حكم مرتبة ديباشد غ

(. مراتب 315، ص3، ج2331ت، يز قابل بقا باشند )عبوديباشد، بدون بدن ن يگر مجرد و روحانيد يبدن باشد و برخ

حول مشروط به ت يبه مراتب بالا يابيدست يعنيباشد؛ يمراتب بالاتر تحول م يه برايپا يشناختن تحول روانييپا

نبخشد  تر از آن نوع است، استكمالنييط نوع اخس كه پايتا شرا يعت نوعيست؛ چراكه هر طبتر انييگذر از مراتب پا

ت را به يوانيت و حيط نباتيده، حتماً شرايكه به حد نفس ناطقه رس يعتين طبيپردازد؛ بنابرايتر نمبه نوع اشرف و تمام

ر گيكدين آنكه با يمختلف نفس، در ع يود(. مراتب وج233و  231، ص1، ج2331اتمام رسانده است )صدرالمتألهين، 

 يان هر مرتبة وجوديكه پاايگونهبرقرار است، به يوجود ين آنها رابطة طوليستند، بلكه بين نياند، كاملاً متبامتفاوت

ت و ورود آن عيسخن از خروج نفس از مرتبة تعلق به طب ين اساس وقتياست. بر ا يبالاتر ينه آغاز مرتبة وجوديبع

ه شود، بلكيوارد م يگريد يخارج و به عالم كاملاً جدا يد گمان كرد كه نفس از عالميد، نبايآيعالم تجرد مبه 

ن يگردد و از آن پس، وجودش در اوليخود نائل م يعين مرتبة وجود طبيآن است كه نفس به بالاتر يمقصود اصل

 (.111ـ112، ص1ج، 2333، يزديرد )مصباح يگيقرار م يمرتبه از مراتب وجود تجرد
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 دهيچير از ساده به پي. س0

ه متناظر يگونه كه در اصل دوم گذشت، مراتب نفس در حكمت متعالاست. همان دهيچيپ به ساده از يشناختر تحول روانيس

خودش را  يرود؛ چراكه نفس قوايش ميتر پدهيچينفس است كه بر اساس اصل سوم، از ساده به پ يند تحقق قوايبر فرا

دار يرتر پديد يزودتر و برخ ينفسان ياز قوا يتوان گفت بعضيرد. بر اساس آن ميگيكار متقدم و تأخر در زمان به يابا گونه

أخر ن بدان معناست كه تقدم و تيدارد؛ ا يترنييپا يحسب زمان مرتبة وجودكه مقدم است، به يشوند. هر قوة نفسانيم

، 2332، نسبت معكوس دارد )صدرالمتألهين، يحسب رتبة وجودبا تقدم و تأخر به ينفسان ياش قويدايحسب زمان در پبه

ر از نظ يوانيح يند؛ پس قوايآيد ميزودتر پد يوانيح ياز مجموعه قوا ينبات ينمونه مجموعه قوا ي(. برا52، ص3ج

د، يآيد ميپد يقوة لامسه زودتر از قوة عقل ،يادراك ينفسان يان قواين در مياست. همچن ينبات يوجودشناسانه بالاتر از قوا

 (.223، ص31، ج2333، يآمل يتر از قوة لامسه است )جواديعال يقوة عقل ين اساس رتبة وجوديبر ا

 يوستگي. پ1

دارد كه دائم در حال تحول و تجدد است  يقتيوسته است؛ چراكه نفس انسان حقيطور پبه يشناختتحول روان

دهد )صدرالمتألهين، يرخ م يجيال واحد و تدريك نظام سي(. تحولات نفس در 111، ص3ج ،2332)صدرالمتألهين، 

به  سوكياست كه از  يوستارين مراتب نفس، پين بي(. بنابرا2030، ص1، ج2331؛ رضانژاد، 230، ص3، ج2332

 ياهان مراتب واسطين مين مرتبة مجرد وجود انسان، و در ايگر، به بالاتريد يشوند و از سويآن ختم م يبدن و قوا

ب تر است و هرچه به مراتفيتر و تجردشان ضعيت آنها قويتر باشند، مادكيشوند كه هرچه به بدن نزديافت مي

 ياصطلاح مراتب وجود انسان مشمول نوعتر است. بهيتر و تجردشان قوفيتشان ضعيتر باشند، مادكيمجرد نزد

ارد وجود د يا خلأيو مجرد وجود انسان، مرز  يان مراتب ماديرد كه در مد تصور كياند. پس نبايرجسمانياتصال غ

تند، سيده به هم نيجداگانه چسب يهاهيتوان گفت مراتب نفس لاين اساس مي(. بر ا303، ص3، ج2331ت، ي)عبود

گر، يدعبارتن آن مرتبه است. بهياست و در هر مرتبه نفس ع يمراتب وجود يقت واحد دارايك حقيبلكه نفس 

ا نشان است كه در سه مرحله خودش ر يقت واحديست، بلكه حقين يو انسان يواني، حيانسان سه مرحلة جداگانة نبات

 (.333، ص33؛ ج31، ص31، ج2333، يآمل يدهد )جواديم

 . تفاوت در آغاز و امتداد5

 يسمانج يشناختاست، آغاز تحول روان يو از جهت بقا و تعقل روحان يث حدوث و تصرف جسمانيكه نفس از حازآنجا

 يش از حدوث، جسماني(. نفس در مراحل پ311و  311، ص 3، ج 2332است )صدرالمتألهين،  يو امتداد آن روحان

شود يل ميتبد يمجرد و روحان يتيبه واقع ياشتداد ياست و سپس با حركت جوهر يجسمان يتيابتدا واقع يعنياست؛ 

بودن حدوث نفس  ي(. مراد از جسمان301، ص3، ج2331ت، يالبقاست )عبودةيروحانث و الحدوةيجسماناصطلاح و به

ن قوت مربوط به جسم ياست كه در ع يرا مبدائ يباشد و هر اثريژة خود ميو يآثار يدارا ين است كه هر جسميا
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ت سابق ينونيسرمنشأ گرفته و ك يض الهيباشد كه از فيجز نفس نمبه يزين قوت چيست و اين جسم نيع يبوده، ول

(. نسبت نفس به عالم عقول محضه و ملكوت 333و  331، ص1، ج2331ن معناست )رضانژاد، ينفس بر بدن به هم

بعد از  وة بالقوه، بذر مزبوريرا بذر عبارت از بذر بالفعل و ميوه است؛ زيت( همانند نسبت بذر به مي)عالم روحان ياعل

ز ين عالم و نيدر ا يان اساس نفس هم صورت هر قوهيوه و ثمره خواهد داد. بر اياه، ميا گيل شدن به درخت يتبد

مراتب  يده و با طيگرد يعقل يد مبدل به صوريه به بذر بايباشد. سرانجام شبيت ميدر عالم روحان يمادة هر صورت

 (.335، ص1، ج2331اد، د )رضانژيوه از قوه به فعل )عالم تجرد( گرايخود همچون بذر مبدل به م ياستكمال

كه  ن استياتحاد نفس و بدن ا يتوان مبحث اتحاد نفس و بدن را مطرح كرد. معناين اصل است كه ميبر اساس ا

از مراتب نفس، بلكه  ياث كه بدن است خود مرتبهيبدن از آن ح يعنيستند؛ ير نينكه متغايستند، نه اين نينفس و بدن مبا

 (.110، ص3، ج2331ت، يبدن بماهو بدن، در مرتبة تجسم و تجسد همان نفس است )عبودن مرتبة آن است. يترنييپا

 به بدن ي. وابستگ1

دست هت بهگر، تعلق از جيء ديء به شيك شياز اقسام تعلق  يبه بدن است، نوع وابسته يشناختتكامل تحول روان

دن مانند تعلق نفس به ب ياز و تعلق استكمالين نين نوع تعلق است. ايآوردن كمالات است كه تعلق نفس به بدن از ا

 ين تعلق نفس به بدن از آن روست كه نفوس در مباديش است. اياز شخص صنعتگر به ابزار و آلات كار خويو ن

نفس از  ين كمالات بالقوه نفس امكان ندارد، مگر با استفاده ابزاريدست آوردن ااند و بهاز كمالات يتكونشان خال

 ياطنو ب يمانند حواس ظاهر يو برخ يو غضب يشهوان يمانند قوا يحركت ياند؛ برخهم مختلف ينبد يبدن. قوا

د شد ز مفقود خواهياز نفس به بدن، گفته شده است كه اگر حس مفقود شود علم نين نياند. بر اساس هميادراك

 (.313و  311، ص3م، ج2332)صدرالمتألهين، 

نكه ي( مشروط است به ايرعلميو غ ياش )كمالات علمشدن كمالات بالقوهدرواقع نفس از جهت تكامل و بالفعل 

، 1، ج2333، يزدي؛ مصباح 133، ص3، ج2331ت، يرد )عبوديكار گبدن را به يكيو تحر يادراك يهااندام

ق واسطه يكند، بلكه از طريبدن تصرف نم يم در اعضايطور مستق(، اما ملاصدرا معتقد است نفس به105ـ103ص

ه از )روح( است ك يف نورانين واسطه جسم لطيكند، ايبدن تصرف م يمناسب با نفس و بدن است در اعضاكه 

 (.11، ص3، ج2332دا كرده است )صدرالمتألهين، يبدن نفوذ پ يق اعصاب مغز در اعضايطر

 يعير طبي. نقش خروج تحول از مس7

است. ملاصدرا معتقد است حركت نفس  يعيطب ريدر معرض خروج از مس يتوسط عوامل يشناختند تحول روانيفرا

نكه ياو مضر باشد توجه نخواهد كرد، مگر ا يكه برا يبه سمت جهت يعيطور طببالذات در جهت تكامل است و هرگز به

(. 33، ص3، ج2332ر قرار دهد )صدرالمتألهين، ين حركت روبه كمال نفس را تحت تأثيخارج از ذات نفس ا يعامل

و  تحول را با مانع مواجه سازد يعير طبياست كه مس يند تحول انسان، امكان وقوع حوادثيبرهه از فران در هر يبنابرا
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و تكامل تحول انسان گذارد. صدرالمتألهين معتقد است كمال نفس و سعادت آن به صدور  يعيروند طب يرو ير منفيتأث

لاق متضاد نفس و اخ ين قواينكه بيشود، مگر اينم ن افعال صادريدهد و اير قرار مين مسياست كه نفس را در ا يافعال

دارد  يا جنبة بدنينفس  ي(. در مقابل، شقاوت اخرو211ـ215، ص3، ج2332حالت تعادل برقرار شود )صدرالمتألهين، 

 ياطراتعنوان مختوانند بهين امور ميا، انكار حق. ايدارد مانند حسد، ر يا جنبة نفسانيه، يه و غضبيشهو يحس يمانند معاص

 (.231، ص3، ج2332شوند )صدرالمتألهين، ينفس م يتكامل يعير طبيمحسوب شوند كه مانع س

اما  ق را درك كند،يكند، لازم است حقا يخود را ط يو تكامل يعينكه روند طبيا ياز منظر ملاصدرا نفس برا

اتفاق  يرو شود؛ ازجمله ظلمت ذات نفس كه با كثرت معاصروبه يافراد با موانع يق ممكن است در برخيدرك حقا

؛ 233ـ236، ص3، ج2332ا حسن ظن )صدرالمتألهين، يد يافتد و اعتقاد به آنچه مقبول مردم است از باب تقليم

 (.133، ص33، ج2333، يآمل يجواد

 ينيبشيو قابل پ ي. الگومند1

تحول انسان  يعيند طبين معناست كه فراين اصل به اياست. ا ينيبشين و قابل پيمع يالگو يدارا يشناختتحول روان

صدرالمتألهين، البقا بودن نفس )ةيروحانالحدوث و ةيجسمان يشده دارد؛ چراكه بر اساس مبنانييتع شيو ازپ يقطع ييالگو

سپس با  است و يجسمان يتيابتدا واقع يعنياست؛  يتوان گفت نفس در مرتبة حدوث جسماني( م311، ص3، ج2332

ر ين سي(، و نفس در ا301، ص3، ج2331ت، يشود )عبوديل ميتبد يمجرد و روحان يتيبه واقع ياشتداد يحركت جوهر

 (.33، ص3، ج2332كند )صدرالمتألهين، يم يرا ط يو بشر يواني، حي، نباتيعيمراتب طب يتا روحان يجسمان

چراكه هر  افت؛يادامه خواهد  يآغاز و تا مرتبة بشر يعيطبب از مرتبة يگر مراتب مذكور نفس به ترتيد ياز سو

تر تر از آن نوع است، استكمال نبخشد به نوع اشرف و تمامنييط نوع اخس كه پايازجمله نفس تا شرا يعت نوعيطب

است  م رساندهت را به اتمايوانيت و حيط نباتيده حتماً شرايكه به حد نفس ناطقه رس يعتين طبيپردازد؛ بنابراينم

لاً اند، كامگر متفاوتيكدين آنكه با يمختلف نفس در ع ي(. مراتب وجود233و  231، ص1، ج2331)صدرالمتألهين، 

نه آغاز مرتبة يبع يان هر مرتبة وجوديكه پاياگونهبرقرار است، به يوجود ين آنها رابطة طوليستند، بلكه بين نيمتبا

توان گفت تحول انسان از منظر ين اساس مي(. بر ا111و  112ص ،1، ج2333، يزدياست )مصباح  يبالاتر يوجود

 است. ينيبشين و قابل پيمع يالگو يه دارايحكمت متعال

 ابعاد متنوع ي. دارا9

انسان  ج دريتدراست كه به يگوناگون يهاجنبه يابعاد متنوع است. تحول در انسان دارا يدارا يشناختتحول روان

ه، يدن، گريشود؛ مثل خنديجاد ميواسطة نفس ادارند، اما در بدن انسان به ياز آنها جنبة بدن يحاصل خواهد شد. بعض

، درك ياحتدن، ناريد، خجالت كشيدارند؛ مانند ترس، ام يو عقل يگر تحول انسان جنبة نفسيد يهااز جنبه يو بعض

 (.31، ص3، ج2332و تفكر )صدرالمتألهين،  يم كليمفاه
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 يشناختهات تحول روانب( اصول حاکم بر ج

 ياله ي. مبدأ و مقصد0

 يموجودات ازجمله نفس به سو ياوست. حركت همگان يز به سويو مقصد ن يتعالحق ياز سو يشناختمبدأ تحول روان

است كه از آن صادر  ين بدان معناست كه بازگشت به همان مبدائي(؛ ا131، ص3، ج2332است )صدرالمتألهين،  يتعالحق

كند و دوباره به ير مين مرتبه سيترنيين مرتبه به پايرة است كه از آغازش در بالاتريقت وجود همچون دايحق يعنياند؛ شده

 ين در مورد صدور و رجوع موجودات دو اصل كلي(. بنابرا235، ص3، ج2332گردد )صدرالمتألهين، ين مرتبه باز ميبالاتر

 يچ موجودي. ه1نكه از جانب خدا صادر شده است؛ يست، مگر ايعالم ن در يچ موجودي. ه2گر در كار است: يكديبه موازات 

 يست، مگر به جانب خدا باز خواهد گشت. هرچند دو اصل مذكور بر همة موجودات صادق است؛ اما نظام هستيدر عالم ن

ة صدورشان و رو موجودات در نحونير دارد؛ ازاين مراتب بر نحوة صدور و رجوع موجودات تأثيمراتب است و ا يدارا

حسب اند؛ اما هر موجود بهدر شتاب يتعالحق يبه سو اند. در جانب صعود موجودات هرچند همهگر متفاوتيكديرجوعشان با 

 (.361ـ363، ص32، ج2333، يآمل يماند )جوادين متوقف ميمع يااش در مرتبهيت وجوديظرف

سرانجام  يعنيباشد؛ ينفس م يدر بحث نفس از منظر ملاصدرا، اتحاد مبدأ و مقصد حركت اشتداد ياز مبان يكي

وس شود كه مبدأ قيم يمنته ييجاشود كه از آنجا آغاز كرده است و قوس صعود نفس بهيم ينفس به آنجا منته

س به همان كنند و سپيول تنزل ماز عالم عق يرفت كه نفوس انسانيتوان پذين مبنا مينزول بوده است. بر اساس ا

عت، به يش از ظهور در عالم طبيپ ي(. نفوس انسان136و  113، ص1، ج2333، يزديكنند )مصباح يعالم عروج م

خود موجودند. پس از حصول استعداد تام در ابدان،  يوصف بساطت و وحدت در عالم عقول و متحد با مبدأ مجرد فاعل

گردند. يعت حادث ميده و در عالم طبيافاضه گرد يعال ياز مباد يعيو طب يانجسم يمثابة صوره بهينفوس جزئ

به مرحلة  خود ياشتداد يابد و بر اساس حركت جوهرييم يبا تصرف در بدن استكمال وجود يج نفس انسانيتدربه

اش يبدأ فاعلخود به م يب نفس در قوس صعودين ترتيابد و به اييدست م ي؛ سپس به مرتبة تجرد عقليتجرد مثال

 (.326، ص3، ج2331ت، ي؛ عبود113و  111، ص1، ج2333، يزديگردد )مصباح يبرم

 يمحور. کمال1

، حركت نفس در جوهر ذاتش روبه يه بر اساس حركت جوهريرو به كمال است. از منظر حكمت متعال يشناختتحول روان

 تيغا يسوبه ينحو فطرع ازجمله نفس انسان به ياز طبا يعتي(. هر طب113، ص3، ج2332كمال است )صدرالمتألهين، 

كه تمام نفوس ي(. اگر گفته شود درصورت253، ص3؛ ج33، ص3، ج2332ش در حركت است )صدرالمتألهين، يخو يوجود

ست؟ يچ ينفوس فاسقان، جاهلان و اراذل، پس وجه شقاوت اخرو ياند حتخود در حركت يسمت كمال وجود به

ا يحه يمال قبا به اعين دنياز كمال است؛ چراكه نفس اگرچه در ا يز بخشيد منشأ شقاوت نيگويمصدرالمتألهين در پاسخ 

د يقاو ع يويت از عادات پست دنيخاطر تبع ها بها و رفع حجابيد فاسد عادت كرده است؛ اما نفس بعد از خروج از دنيعقا

 (.23ـ21، ص3، ج2332)صدرالمتألهين، ر كمال است ين خود قرار گرفتن در مسيفاسد عذاب خواهد شد، و ا
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ست ن حركت محال ايشود ايق مشخص ميل دقير است، اما با تحليتصورپذ يو تضعف يحركت به ظاهر نزول

از حركت بالعرض رخ داده  يرسد حركت در جهت تضعف است، درواقع موارديكه به نظر م يباشد. در موارد ينزول

تكمال چ اسيهيمحال است حركت ب يجهت نقص حركت كند، بلكه حت ست كامل دريتنها ممكن نرا نهياست؛ ز

خطا در استدلال همراه  يمعمولاً با نوع يابد. در مشاهدات روزمره در دفاع از وقوع حركت نزوليادامه  يگونة مساوبه

دو حركت  جانيدهد در ايق نشان ميل دقيشود، تحليل ميبعد به خاك تبد يپوسد و چنديب ميس ياست؛ مثلاً وقت

باشد يم بيحركت بالعرض. حركت بالذات مثلاً مربوط به كرم درون س يگريحركت بالذات و د يكيدر كار است: 

ب است يس يجيدن تدريكمال در حركت است، اما حركت بالعرض پوس ياز نقص به سو يين مادة غذايكه با جذب ا

بالعرض در جهان  يهانقص در حركت است. پس هرچند حركت يش از كمال به سويكه با از دست دادن اجزا

 يلر اصيان است كه مسيد كدام حركت بالذات در جريد ديدهند؛ اما به موازات هر حركت بالعرض بايعت رخ ميطب

 (.311، ص1، ج2331؛ رضانژاد، 361ـ 362، ص32، ج2333، يآمل يزند )جواديرا رقم م يعيموجود جهان طب

 يبا تحول بدن يمنف ي. همبستگ0

و  تا موت تابع حالات نفس در قوه يانسان از كودك يتعاكس است. حالات بدن يشناختو تحول روان يرابطة تحول بدن

و  يك سستيبدن  يت برسد، براينفس به فعل يهرگاه قوه برا يعنيصورت معكوس؛ ت و شدت و ضعف است، اما بهيفعل

 ن ارتحال نفس موجبيشود؛ بنابرايت خودش قائم است و بدن هلاك مكه نفس به ذا ييشود، تا جايحاصل م يعجز

 (.51 ـ52، ص3، ج2332خانه موجب ارتحال نفس شود )صدرالمتألهين،  ينكه خرابيشود، نه ايب خانه )بدن( ميتخر

 يشناختزان تحول روانيج( اصول حاکم بر م

 يفرد يها. وجود تفاوت0

زان تحول در ابعاد مختلف در افراد گوناگون متفاوت ياست. م يفرد يهاهمراه با تفاوت يشناختزان تحول روانيم

شرافت  در كمال و نقص و يميابند، تفاوت عظييكه م يزان تحوليه بر اساس مين اساس نفوس انسانياست، بر هم

آن است  يت در نشئات وجودين به خاطر جامعيشود و اياز آن صادر م يافعال بزرگ يكنند. نفس قويدا ميپ يو پست

 (.36، ص3، ج2332است )صدرالمتألهين،  يف در مقابل نفس قويو نفس ضع
 زان تحول در مراتب مختلفي. اختلاف سرعت م1

ر ست. صدرالمتألهين معتقد است نفس ديكنواخت نيصورت لازم در هر مرتبه به يشناختزان تحول روانيسرعت م

زان تحول ي(، اما م33، ص3، ج2332كند )صدرالمتألهين، يم يرا ط يو بشر يواني، حيند تحول خود مراتب نباتيفرا

ست، يكنواخت در هر مرتبه نيصورت گر، بهيگذر از آن مرتبه و ورود به مرتبة د يلازم در هر مرتبه از تحول نفس برا

وط به دوران كه مرب يبة نباتدارند؛ چراكه مرت يشترياز به زمان بياز مراتب ن يتر و برخعياز مراتب سر يبلكه برخ

برد يسال زمان م 25ل بلوغ است، حدود يكه مربوط به تولد تا اوا يوانيبرد، مرتبة حيماه زمان م 3است، حدود  ينيجن

 (.231ـ236، ص3، ج2332زمان لازم است )صدرالمتألهين،  يسالگ 10تا حدود  يدن به مرتبة انسانيرس يو برا
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 يريگجهينت

اصول »ت قيدرحقه انجام گرفت. يبر اساس حكمت متعال يشناختاصول تحول روان ييهدف شناساپژوهش حاضر با 

را  شيفرد، چتر خو ياتيمظاهر ح يتا توقف تمام يشود كه از آغاز بارورياطلاق م يبه آن دسته از قواعد« يتحول

با هر  يشناسان تحولروانن اساس، ي(. بر ا206، ص2311گسترانده است )مصباح و ديگران،  يرات تحولييبر تغ

اهند بود و نخو ين اصول تحولي، فارغ از ايتحول يشناسروان يعنوان هدف عمدبه ين تحول انسانييدر تب يمكتب

 انسان دارند. يند تحول روانيرامون فرايپ يعلم يهاافتهيدر  ين اصول نفش مهميا

ان كرد: يسه دسته بتوان در يه را ميحكمت متعالبر اساس  يشناختج پژوهش حاضر نشان داد، اصول تحول روانينتا

، يوستگيه، پديچيپ به ر از سادهيبودن، س يبودن، مراتب يجيشامل تدر يشناختدستة اول اصول حاكم بر روند تحول روان

دوم اصول  ابعاد متنوع؛ دستة ي، داراينيبشيو قابل پ يبه بدن، نقش مخاطرات، الگومند يتفاوت در آغاز و امتداد، وابستگ

دستة سوم  ؛يبا تحول بدن يمنف يو همبستگ يمحور، كمالياله يشامل مبدأ و مقصد يشناختحاكم بر جهات تحول روان

 زان تحول در مراتب مختلف.يو اختلاف سرعت م يفرد يهاشامل وجود تفاوت يشناختزان تحول روانياصول حاكم بر م

 ان، اهـدافـر در نوع نگاه پژوهشگر به انسيي، علاوه بر تغهيبر حكمت متعاليمبتن ياختشنرش اصول تحول روانيپذ

تبع آن گستره، اهداف و روش بهو دگرگون ساخته  يتحول يهـاوي را در پـژوهش، ي، روش و منـابع مطالعـاتانسان

أ و رش دو اصل مبديعنوان نمونه، پذبهكرد؛ ثر خواهد أز در قلمروهـاي گونـاگون متـينرا  يتحول يشناسدانش روان

نكه يرش اير بگذارد و با پذيانسان تأث يتواند بر نگاه پژوهشگر به تحول روانيو تفاوت در آغاز و امتداد م ياله يمقصد

ست است، لازم ا يت آن الهين غاياست و همچن يروحان يست و در مقطعين يويات دنيانسان محدود به ح يتحول روان

نكند؛  صرف اكتفا يند و به روش تجربيانسان برگز يمطالعة تحول روان يبرا يمتناسب يهابزار و روشپژوهشگر ا

 ز بپردازد.ين تحول پس از مرگ نييتولد تا مرگ اكتفا نكند و به تب ياانسان به محدوده ين تحول روانيين در تبيهمچن
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 منابع
 قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.. يشناسفلسفة علم روان(. 2333، مسعود )يجانيآذربا

 .دار الفكر روت:يب .لسان العرب ق(.2121) مكرم بن منظور، محمدبنا
 .ينجف يالله مرعشتيآ مکتبة. قم: ات(يالشفاء )الهق(. 2101ن بن عبدالله )ينا، حسيسابن

 .زى آموزشى وزارت آموزش و پرورشيرسازمان پژوهش و برنامه تهران: .يلامبه تربيت اس ةنگاهي دوبار (.2331سرو )باقري، خ
در مطالعات علوم اجتماعي، رفتاري و انساني با تأكيد بر تحليل  پركاربرد(. تحليل محتوا روشي 2331ي، رضا و ديگران )هرند يجعفر

 .53ـ33، 55، شناسي علوم انسانيروشهاي درسي. محتواي كتاب
 پور. قم: اسراء.ين منصور شمس عليق و تدوي. تحقهيعالق مختوم شرح حكمت متيرح(. 2333، عبدالله )يآمل يجواد

 پور. قم: اسراء.ين منصور شمس عليق و تدوي. تحقهيق مختوم شرح حكمت متعاليرح(. 2333، عبدالله )يآمل يجواد
: . تهراناشتيهاي آماري با نگاه به روش تحقيق در علوم زيستي و بهدها و تحليلروش(. 2330زاده، ابراهيم و اصغري، محمد )حاجي

 جهاد دانشگاهي.
ژوهشگاه پ :قم. (آمـوزش دينـي كيـد برأآمـوزش بـا ت بر يشنگـر)بيـت تربيتـي پيامـر و اهـل ةـريس(. 2330) يدعليزاده، سينيحس

 .حوزه و دانشگاه
 .13ـ5(، 35)3، نيو د يشناسروان. يو نوجوان يمان به خدا در كودكيا يمراحل تحول مؤلفة عاطف ي(. بررس2335و ديگران ) ي، مجتبيدريح

 ت اشراق.ي. قم: آيرازين شيه صدرالمتألهير بر شواهد الربوبيا شرح كبيه يمشاهد الالوه(. 2331ن )يرضانژاد، غلامحس

نامة پژوهشالبلاغه. د بر نهجيبا تأك يانسان از منظر معارف اسلام يتحول روان ي(. بررس2331هفتادر، حسن و ديگران ) ييرضا
 .31ـ23(، 11)6، البلاغهنهج

 . تهران: سمت.آن يت و مبانيم و تربيدانشمندان مسلمان در تعل يآرا(. 2332، بهروز )يعيرف

 . تهران: سمت.(2رشد ) يشناسروان(. 2333ف، سوسن و ديگران )يس

 .دانشگاه تهران :تهران .ن شكوهىيغلامحس ةترجم .ان بزرگيمرب (.2363)شاتو، ژان 
 .260ـ231(، 1)1، يفرهنگ يشناسروان. ية منابع اسلامياز تولد تا مرگ بر پا ي(. نظام تحول روان2333محمدصادق )، يشجاع

 .آستان قدس رضوى :مشهد .ت و مراحل آنيم و تربيتعل (.2361)ن يشكوهى، غلامحس

 .ي. تهران: موليترجمة محمد خواجو .اربعه )سفر چهارم از خلق به خلق( يه در اسفار عقليحكمت متعال(. 2331صدرالمتألهين )

 .يا التراث العربيروت: دار احي. بة الربعةيالاسفار العقل ية فيالحکمة المتعالم(. 2332صدرالمتألهين )

 روت: عالم الكتب.ي. ب(يشناسروان يكشنريالنفس )دقاموس علمم(. 2312عبدالسلام زهران، حامد )

 . تهران: سمت.يبه نظام حكمت صدرائ يدرآمد(. 2335ت، عبدالرسول )يعبود

 . تهران: سمت.يبه نظام حكمت صدراي يدرآمد(. 2331ت، عبدالرسول )يعبود

 .يانقلاب فرهنگ يعال ي. تهران: شورارشد انسان ية اسلامينظر(. 2333له )ي، جميالهدعلم

 سره.يروت: دار المي. بالنفس العام علمق(. 2131، محمد )يمانيالرعوده 

 . تهران: الزهرا.فصول منتزعهق(. 2105، ابونصر )يفاراب

 .دار الهجره: قم. يمهـدي مخزومـي و ابراهيـم سـامراي تحقيـق .ـنيكتـاب الع ق(.2103) احمـد بن فراهيـدي، خليل
 الصدوق. مکتبة. تهران: ضاءيالب المحجةق(. 2333فيض كاشاني، ملامحسن )

 .11ـ13(، 31)3، نيو د يشناسروان. يمراحل تحول بر اساس منابع اسلام يرس(. بر2331مقدم، محمدرضا و ديگران ) يقائم

 . تهران: سمت.در غرب يتيترب ير آرايس(. 2332محمد )يكاردان، عل
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 .35ـ23(، 31)3، يعلوم انسان يشناس. روشدگاه اسلاميت از دي(. اصول ترب2332ن )يالد، شهابيخيمشا
 .ينيامام خم يو پژوهش ي. قم: مؤسسة آموزشدر قرآن يشناسانسان(. 2330) ي، محمدتقيزديمصباح 

 .ينيامام خم يو پژوهش ي. قم: مؤسسة آموزشآموزش فلسفه(. 2332) ي، محمدتقيزديمصباح 

و  يمهر. قم: مؤسسة آموزشيديق و نگارش محمد سعي. تحقشرح جلد هشتم الاسفار الاربعه(. 2333) ي، محمدتقيزديمصباح 
 .ينيامام خم يپژوهش

 .ينيامام خم يو پژوهش ي. قم: مؤسسة آموزششرح جلد هشتم اسفار اربعه(. 2315) ي، محمدتقيزديمصباح 

 . تهران: سمت.يرشد با نگرش به منابع اسلام يشناسروان(. 2311و ديگران ) يمصـباح، عل

 .اشـجع :تهـران .نيمع يارسفرهنـگ فـ (.2333) ن، محمـديمع
 . تهران: سمت.كيژنت يشناسروان(. 2336)منصور، محمود 

 .30ـ5(، 13)3، مديريت فرهنگ اسلاميبنياد براي تحقيقات اسلامي. شناسي نظرية داده(. معرفي روش2330و ديگران ) رحمزهياممهرابي، 

 و دانشگاه.. قم: پژوهشگاه حوزه شمندان مسلمانيدگاه انديعلم النفس از د(. 2102، حسن )يم و عبدي، رحينصرت يناروئ

 ان.يلي. قم: اسماعجامع السعادتق(. 2333) ي، محمدمهدينراق
لة . رساينيد ـ يشناختروان يكردي: رويو آغاز جوان يو نوجوان يكودك ةمان به خدا در دوريتحول ا يبررس. (2333) ، محمودينوذر

 .ينيامام خم يو پژوهش ي. مؤسسة آموزشيشناسروان يدكتر

 .16ـ5(، 31)3، نيو د يشناسروان. يشناختروان يكردي: رويدر اوائل كودك يدارنيرشد د (.2335، محمود )ينوذر
 نا.ي. تهران: سشاصول آموزش و پرور(. 2332، محمدباقر )ياريهوش
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