
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 دانش بومی استفاده اس گیاهان خودرو در شمال شزق خوسستان

 1موردی شهزستان ایذه مطالعه

 *هٌصَرُ رضَی           
 9</:/:5 سبٍين ىٍيبكز?     

 9</51/=5 سبٍين دٌيَٗ?       

 

 چىیذُ
 اٙ يٌی اُ ػٜبَٝ اٝٔی ىٍ ىايَٟ إًٞیٖتشٖ ىاٖٛتز   ػٜٞ ث٠ سٞاٙ یُٗیب١بٙ ٍا 

ثوتب  ٍا ٌٗ٘تٚ    ،ٗلیطتی  ی ٠ً س٢ٜب ثب ١يف ٢ٗیب ٕبهشٚ ٙتَاي  ُيٖتز  ا َٟيىا
اُ آؿبُيٚ ىٍٝاٙ ُٛتيُی ثٚتَ ٛوٚتی ثتب ا١٘یتز ىٍ ست ٗیٚ        ب١بٙیُ  ٕبُى یٗ

  ثَای اٝ ١ٖ هٍٞاى ثٞىٛي، ١ٖ دٞٙتبى، ١تٖ ٕتٞهز اٝ    اٛي ىاٙش٠ُٛيُی اٝ 
ٚ ٝ ٗ ٗٚ اٝ، ١ٖ ُيٜز ٝ ُيٍٞ اٝ ثٞىٛي ٝ ١تٖ ٙتلب ى١ٜتيٟ    ثٞىٛي ٝ ١ٖ ٌٖٗ

س٢ٜب ىٍ ايؼبى آٍاٗ٘ ٝ إٓبي٘ اٖٛبٙ ٛوٚی ث٠ ِٕا ىاٍٛي  ىٍى١بی اٝ  ُیب١بٙ ٠ٛ

                                                 

ی ايٌٟ )ثٍَٕی ُیب١بٙ هٞىٍٝ ٢َٕٙشبٙ ايٌٟ(، ِٛبٍ َٗىٕ بٟیُی اُ ايٚ د١ْٝ٘ ثب ػٜٞاٙ سَ ُٖشَىٟثو٘  -5

ٝ ٢ٜٗيٓ  ْٛاى یٕبًی ك١َبىی ٝ ٗٚبٍٟٝ ىًشَ طیت ث٠ ٍا١ٜ٘بيی ىًشَ َٗسض ػبٛتٚ يااٍٙي  ٛب٠ٗ بٙيدبٗٞضٞع 

  ثبٙي یٗ <=58ی ىٍ ىاِٛٚبٟ آُاى اٍاى ث٠ ٕبّ ٛؼٜبئ  ٕٞقٝييو٠ ي

  ی ٝ َُىَِٙی هُٕٞشبٙ ىٕش غيٜٝبٗیَاص ك١َِٜی،  اىاٍٟ ًْی ٜٙبٕ َٗىًٕبٍٜٙبٓ اٍٙي  *
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  ىٍ ايتٚ  ٜتي يآ یٗت كٖتبة   ػٜٞاٙ ٜٗجغ ٢ٖٗ سـٌي٠ ػبٛياٍاٙ ىيَِ ٛیِ ث٠ ث٠ٌٔ ث٠
ٔلی( ی ٝ ػا ىٍهشـ٠هٞىٍٝ، ىٍهشی، ) ب١بٙیُد١ْٝ٘ ٕؼی ٙيٟ ث٠ ٜٙبٕبيی 

ىٍ ُٛيُی اكَاى ثٞٗی دَىاهشت٠ ٙتٞى  ىٍٝاهتغ     ١ب آٙىٍ ٢َٕٙشبٙ ايٌٟ ٝ ٛو٘ 
ٙ ِٛبٍٛيٟ ثب اهبٗز ىٍ ٜٗبطن ٍٗٞىٛظَ ىٍ كٞاْٝ ُٗبٛی  ، سٞاٖٛتز ثتب   ُٞٛتبُٞ

ىٍ ٗیتبٙ ٗتَىٕ ثذتَىاُى      ١ب آٙثٍَٕی سؼياىی اُ ُیب١بٙ ثٞٗی، ث٠ ًبًٍَى١بی 

إشلبىٟ ىٍ ٗطبٓؼتبر  ی ٍٗٞى ١ب ٍٍٝٗٝٗ سلوین ىٍ ايٚ د١ْٝ٘، ثَ إبٓ 
ی ًٔیتبر،  آٍٝ ػ٘غی ىٍ ا ًشبثوب٠ٛی إز  إشلبىٟ اُ ٜٗبثغ ٌٗشٞة ٜٙبٕ َٗىٕ

  ٛشتبيغ كبٝتْ اُ   ١تب  آٙٗٞبكج٠ ثب اكَاى ٗلٔی، ٗٚب١يٟ ٝ ٗٚبًٍز ىٍ اػ٘بّ 
ٛبٙتٜبهش٠ ُیب١تبٙ ىٍ    ُٞٛبُٞٙی ١ب ٠ُٛٞػلاٟٝ ثَ ٗؼَكی  سٞاٛي یٗايٚ ٗطبٓؼ٠ 

سٞػت٠   سٞاٛتي  یٗت ثبٙي  ١٘ـٜیٚ  ٗؤطَٗٞػٞى ٛیِ ىٍ ٜٝبيغ  ١ب آٙإشلبىٟ ٗلیي 
ٗلووبٙ ٝ د١َِْٝٚاٙ ٗشوٜٞ ىٍ ايٚ ُٗیٜت٠ ٍا ثت٠ اسوتبً ستياثیَی ػ٢تز      

 ػٔت ًٜي  ١ب ٠ُٛٞكلظ، إشلبىٟ ٝ سٌظیَ ايٚ 

ٕ ، ٜٙبٕتی  ُیبٟ َٗىُٕیب١بٙ،  :ّای ولیذی ٍاصُ ٍ  ٗتَى ٘ ی ِٛتب ی ١تب  ىاٛت

 ٕٜشی، ايٌٟ 

 

 همذهِ
ٙ یُػٔز ايٚ ٕجِی ٝ ُٗیٚ ٕجِی إز  ٖیًٜ یُٗٗیٜی ٠ً ٗب ٍٝی آٙ ُٛيُی  ٝ  اٛتي  ب١تب

ٙتيٙ ؿتٌا ىٍ         كؼبٓیز ٕتبهش٠ ثبٜٙي یٗايٚ ُیب١بٙ ثَای ُٛيُی ٝ ٍكبٟ ٛٞع ثَٚ لإُ 

 َىیت ُ ی٠ًٗ ىٍ ّٕٔٞ ٕجِ ىٍ كضٍٞ ٍٛٞ هٍٞٙیي اٛؼبٕ  ٙٞى یٗٛبٗیيٟ  5كشٕٜٞشُِیب١بٙ 

ی ١تب  ثبكز    َٛيیُ یٗلبىٟ هَاٍ ػٜٞاٙ ٜٗجغ اَّٛی ٍٗٞى إش ٝ ٗٞاى ث٠ ٝػٞى آٗيٟ اُ آٙ ث٠

ٝ  ١ب هبٍؽٝ  ١ب یثبًشَ، ٛظیَ ٕجِ َیؿهٞى ثَای ٠٘١ اٌٙبّ ُٛيُی ُیب١بٙ  ٠ٛٞث ث٠ُیب١ی 

ی ُیب١ی ًت٠  ١تب كَآٍٝىٟ  س٘بٕ ؿٌا١ب ٝ ٕبيَ يٕٛبُ ی٠٘١ٗ كیٞاٛبر ٝ اٖٛبٙ ؿٌا كَا١ٖ 

ٚ ، ١تب  ؿٞة، ١ب ٟٞیٗٝ  ١ب ىا٠ٛ، ١ب ٛٚبٕش٠، هٜي١ب ٝ ٖیًٜ یٗٗب َٗٞف  ، ىا١ٍٝتب ٝ  ١تب  ٍٝؿت

                                                 
1. Photosynthesis 
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  كیٞاٛتبر  ثبٜٙي یٗی ٕبىٟ كشٕٜٞشِی ١ب كَآٍٝىٟٝ اُ  ٙيٟ  ٕبهش٠ُیب١بٙ  ٠ٔیٕٝ ث٠آیبف 

ٍ  ثت٠  ،ًٜٜتي  یٛ٘ت ی ُیتب١ی ٗٞتَف   ١ب كَآٍٝى٠ًٟ ٖٗشوی٘بً  هٞاٍ ُٞٙز  ٖیَٖٗتشو یؿ طتٞ

، ٗشٌی ث٠ ُیب١بٙ ١ٖشٜي  ايٚ اسٌتب   ًٜٜي یٗسـٌي٠  ٢بكیٞاٛبر ُیب١وٞاٍ ٠ً اُ آٛ ٠ٔیٕٝ ث٠

طتٍٞ ٖٗتشویٖ يتب     ث٠ كشٕٜٞشِ ّٕٔٞ ٕجِ، ىٍ ىٍيب١ب ٛیِ ٗبٜٛتي هٚتٌی ٙتبيغ إتز  ثت٠     

ی ُیتب١ی  ٜت یث ًٍٟی يب سوَيجتبً  ٜیث ًٍٟاٌٙبّ  ٕٝی٠ٔ ث٠ ١ب بٛٞٓیاهؿیَٖٗشویٖ ػبٗؼ٠ كیٞاٛی 

  ُيَا ٠ً ايٚ ىٕش٠ اُ ٗٞػٞىار هبىٍٛي، ٗٞاى ٗؼيٛی ٍا ث٠ سًَیجبر آٓی ٙٞٛي یٗك٘بيز 

ٙ ) ٖشِی ىاٍى سجييْ ًٜٜيث ١ب آ٠ًٙ ُٛيُی ث٠  ٔ  ؛ٝئٖتٞ   (2ٝ  5? 9>58 ٕتیشُٞ،  ؛ٓتٞٗی

ػٜتٞاٙ ىاٍٝ ٝ ٖٗتٌٚ ىٍ طتّٞ     ػٜٞاٙ سـٌي٠ ٝ ؿ٠ ثت٠  ٜٙبهز ثٖیبٍی اُ ُیب١بٙ ؿ٠ ث٠

ُٗبٛی ىٍاُ ٍٝٞر َُكش٠ إز  ىٍ ايٚ ٍٗٞى اَُؿ٠ ٗياٍى ٖٗتشٜي ؿٜتياٛی ىٍ ىٕتز    

ٙ ی ؿٜتي    ٙتٞا١ي   ١تب  جت٠ یًشٛیٖز ٝٓتی إتشٜبى ثت٠     ی ٝ يتب ث٢شتَ ثِتٞيیٖ    ٜٙبٕت  ثبٕتشب

ًٜٜيٟ ىٍ ايتٚ اٗتَ ىاٙتش٠ ثبٙتي  ىٍ      ٛوٚی ًبٗلاً ٗؤطَ ٝ سؼییٚ سٞاٛي یٗی ٜٙبٕ ثبٕشبٙ بٟیُ

ى ُیب١بٙ ٝكٚی ٍايٚ سلویوبر ايٚ ٌٛش٠ ثٖیبٍ ٢ٖٗ إز ٠ً آيب اَُٟٗٝ ٛیِ ىٍ ثَهی ٗٞا

يتب هیتَ  ٗطبٓؼت٠     ٙتٞٛي  یٗت ی آٍٝ ػ٘غی يثَای إشلبىٟ هٍٞاًی ٝ ؿیَهٍٞاًی ٝ ىاٍٝ

ثٖیبٍ ٢ٖٗ إز ُيَا اٌٗتبٙ ٗوبيٖت٠    ٜٙبٕبٙ ثبٕشبٙیب١بٙ هٍٞاًی ٝ ؿیَهٍٞاًی ثَای ُ

ی ُٛتيُی  ١تب  ٍٝٗی كتَا١ٖ آٍٝىٟ ٝ ثت٠ ثبُٕتبُی    ٜٙبٕت  بٟیت ُ ثبٕشبٍٙا ثب ثوبيبی  ١ب آٙ

ْ    (9>5ٝ  8>5? 8=58ًی٘یتبيی،  ) ًٜي یٌُٗٙشِبٙ ً٘ي  ١تبی ثبٕتشبٛی    ثَهتی اُ ٗلت

ٗٚتوٜ ٙتٞٛي؛ ثتَای ٗظتبّ هتبى       ٜييٍٝ یٗٛؼب ُیب١بٛی ٠ً ىٍ آ ٠ٔیٕٝ ث٠ٌٗ٘ٚ إز 

َ  یؿٜت ی ُثب٠ٓ اؿٔت اُٛظتَ ٗتٞاى اٍُبٛیتي    ١ب ُٞىاٍّٝی اٛجب١ٍبی هيي٘ی ٝ  اُ ٕتبيَ   ست

ٙ ٜييٍٝ یٜٗٗبطن دیَاٗٞٙ آٙ إز  ىٍٛشیؼ٠ ُیب١بٙ هبٝی ىٍ آٙ   5  ىٍ سیٌبّ ىٍهشبٙ ٛتب

دتی يتبكشٚ ثوبيتبی    ی ًت٠ ىٍ  ٜٙبٕ ثبٕشبٙ؛ ثٜبثَايٚ ٜييٍٝ یٗی هيي٘ی ١ب هب٠ٛىٍ ِٛىيٌی 

  ًٜتي  یٗت دیيا  ٜييٍٝ یٗی هيي٘ی إز، ٛوٖز ٜٗبطوی ٍا ٠ً ايٚ ىٍهشبٙ ىٍ آٙ ١ب هب٠ٛ

                                                 

ٕ يب ىٍهز ٛبٙ، ىٍهشی إز ًت٠ ١٘ت٠    "Artocarpas incises" ٖٞٓیاٖٛآٍسًٞبٍدٞٓ  -5 ٕتٞاكْ   ُاىاٙ ثتٞ

ی، سَػ٘ت٠، اٝتـَ ػٖتٌَی    ٜٙبٕ َٗىٕٗیْٚ دبٛٞف/ ٗیْٚ دْٙ، ك١ََٜ )  ًٜٜي یٗاهیبٛٞٓ آٍإ اُ ٗیٟٞ آٙ إشلبىٟ 

 (>8، اٛشٚبٍار ٕ٘ز، ٛ 2=58هبٛوبٟ، س٢َاٙ، 
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ىٍ ػَيبٙ ًبٝٗ اٍٍ ٢َٙ  =9<5( ىٍ ٕبّ >59? =>58ػٌَٖی هبٛوبٟ/َٙيق ً٘بٓی، )

سئیٚجب ىٍ اٍٝاٍسٞ ىٍ اٛجبٍ ٗٞاى ؿٌايی، س٠ ٗبٛيٟ ٛبٛی اُ آٍى اٍُٙ ىٍٙز ث٠ ىٕز آٗتي     

ىٍ  91<5    ىٍ ٕتبّ  ٙتٞى  یٗت بضَ ٛیِ ؿٜیٚ ٛتبٛی ىٍ ٗتبٍٝای هلوتبُ دوشت٠     ىٍ كبّ ك

ی ىٍ اٍٍ ظَف ثٍُِی ثيٕز آٗي ٠ً ىٍ آٙ ثوبيتبی ٗو٘تَ آثؼتٞ ًٚتق ٙتيٟ      ا هب٠ٛ

هَى  ١بی ثٍَ، ىاٍ ٓذ٠ی ٍٝؿٜی، ُیب١بٙ ١ب ىا٠ٛايٚ ٌٗبٙ اٛٞاع  ( ى5ٍ)طَف ٙ٘بٍٟ  ثٞى   

ُ ٙيٟ ٝ ٕتبه٠ ٛتٞػی ًٔتٖ      ١ٜتُٞ ٗتٍٞى إتشلبىٟ ١ٖتشٜي     ثت٠ ىٕتز آٗتي ًت٠     5یهلوتب

ِ  ٜت٠ يدبٍىٍ َٕإتَ ىٍٟٝ    (215? 8=58دیٞسَٝكٌٖی، ) ی ٗتَىٕ ُیب١تبٙ ٝكٚتی ٍا    ٕتٜ

ػٖتٌَی هبٛوبٟ/ٙتَيق   ٍكشٜتي )  یٗت ی ًَىٟ ٝ اُ يي ٜٗطو٠ ث٠ ٜٗطو٠ ىيِتَی  آٍٝ ػ٘غ

 ١تب  آٙی هٞى ثَای اىاٍٟ ٜٗتبثؼی ًت٠ ٝاثٖتش٠ ثت٠     ١ب ىاٖٛش٠( ٝ اُ >=5ً٘بٓی، ١٘بٙ ٜٗجغ? 

ٙ  یٗت ًت٠   ىاٖٛتشٜي  یٗ ١ب آٙ  ًَىٛي یٗلبىٟ ثٞىٛي إش اُ سٜت٠ سٞهتبٓی ىٍهشتبٙ ثتَای      ستٞا

ٙ  یٗت  ٙتٞٛي  یٗت ٠ً ُیب١بٙ هٚتي   دٍَٝٗ ُٛجٍٞ إشلبىٟ ًَى ٝ يب ١ِٜبٗی ٍا  ١تب  آٙ ستٞا

َ  إٓبُٕٙٞاٛي سب ٍٙي ُیب١بٙ ثؼيی ث٢شَ ٝ  ٙتٞى ٝ يتب ىٍ طـیتبٙ ٍٝى ٝ ٝهتٞع ٕتیْ       ست

  (1<١5٘تبٙ ٜٗجتغ?   ) ٕٞى ػٖز ١ب یٗب١ًز ی ثَای ًٜشَّ كَا ثٞس٠اُ ٕي١بی  سٞاٙ یٗ

 ٙ  ىٍ َٗكٔت٠ اّٝ، سلٌیتي ُیب١تبٙ ٗلیتي ٝ ٗضتَ اُ يٌتييَِ ثتٞىٟ إتز         سؼَث٠ اٖٛتب

ٍَٗٝ ُٗبٙ ٝ ىٍ اطَ آُٗبي٘ ٝ هطتب ٗٚتب١يٟ ًتَى     اٖٛبٙ ث٠  (9>5ًی٘یبيی، ١٘بٙ ٜٗجغ? )

ٝ  ٗبٓتي  یٗت « ٗجبٍى»٠ً ؿ٠ِٛٞ يي ُُٞٙ ُه٘ی ثَای سٌٖیٚ ىٍى، سٚ هٞى ٍا ث٠ ػٔق 

ث٠ هبٝیز ضي ىٍى آٙ ُیبٟ دی ثَى ٝ ثؼي١ب آٙ ٍا ثت٠ ًتبٍ َُكتز    ٝ يتب ٕیٖتَٝ ثت٠       

اػشوتبى   8كلاٛتَی  2 ًٜي یٗثَای س٢ٖیْ ُاي٘بٙ اٙبٍٟ « ٍُآٝٛي»ی ٗبىٟ اُ ١ب ُُٞٙإشلبىٟ 

ىاٍى ٠ً ؿٞٙ َُىآٍٝٛيُبٙ ؿٌا ًبٍ ٕوشی ثَای ثت٠ ىٕتز آٍٝىٙ ؿتٌای ًتبكی اٛؼتبٕ      

ِٗتَ   آٍٝىٛتي  یٛ٘بٍُٝی( ٠ً ٖٗشِٕٔ ًبٍ ثیٚشَی ثٞى، ٍٝی ًٚؿٌا )، ث٠ سٞٓیي ىاىٛي یٛ٘

ٙتَيق ً٘تبٓی، ١٘تبٙ    ؛ ػٌَٖی هبٛوتبٟ ) آ٠ٌٛ اُٛظَ ٗٞاى ؿٌايی ىٍ ٗضیو٠ ثٞىٟ ثبٜٙي

                                                 
1. Thymus 

2. Parsiteb.com 

3. flannery 
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ٗؼشوتي  « یا ١ٖش٠ٜٗطو٠ »ٍاثَر ثَييٝٝى ثب اٍائ٠ كَضی٠ ُيٖشِبٟ طجیؼی ٝ يب   (5<5ٜٗجغ? 

اٛتٞاع كیٞاٛتبر ٝ ُیب١تبٙ     ٚ ًت٠ ايَٙاي  لإُ ثَای  س٘بٕ، ىٍ ُيٖشِبٟ طجیؼی ٠ً إز

٠ً  ُيٖز طجیؼی هٞى ُٛيُی ًٜٜي ٝػٞى ىاٙش٠ إز  ١ِٜبٗی ٍاكشی ىٍ ٗلی  ثشٞاٜٛي ث٠

ُيٖتز   سيٍيغ ثب ُیب١بٙ ٝ كیٞاٛتبر اطتَاف ٗلتی     ٖٗشوَ ٙي ث٠ ١ب ٜٗطو٠اٖٛبٙ ىٍ ايٚ 

هٖت٘شی اُ ؿتٌای    ،١تب  ُٞٛت٠ هٞى آٜٙب ٙي ٝ َٕاٛؼبٕ سٞاٖٛز ثب ا١ٔی ًتَىٙ ثَهتی اُ   

ٕ سَىييی ٛیٖتز ًت٠     (<59? =>58ٗٔي ٢ٙ٘یَُاىی، ) ٍىٛیبُ هٞى ٍا س ٗیٚ ًٜيٗٞ  س٘تب

ٍ  َُىى یٗٛیب١ُبی ثَٚ اُ طجیؼز س ٗیٚ  اهتٞإ   ٙتي  یثت   (58? 1=58، )ػ٢بٛٚب١ی اكٚتب

، ؿی١ِبی ُيبىی ىٍثبٍٟ ٖشٜييُ یٗی آٛبسٞٓىٍ  5ٞىي١ٞ ًشِْٕٜٛٞی ٠ً ىٍ ٛبكی٠ ثبٕشبٛی 

 ٜٗتي  ث٢تَٟ ٠ٕ ١ِاٍ ٕتبّ دتی٘ ٗط٘ئٜتبً اُ ٕٕٞتٚ آثتی         َٗٞيبٙ ٛیِىاٖٛشٜي یُٗیب١بٙ 

ُیب١تبٙ ػٔلتی    ىٍثتبٍٟ آُتب١ی ُيتبىی   (  )ح ٕ  2211ىٍ كتيٝى   ١ب یَٕٞٗٝ  ٙيٛي یٗ

س٢ٜتب هتٍٞاى ٗتَىٕ ثٌٔت٠ س٢ٜتب ىا١ٍٝتبی        ی آؿبُيٚ، ُیب١بٙ ٛت٠ ١ب س٘يٙىاٙشٜي  ىٍ ايٚ 

? >=58ٝاٍٛتَ،  )  كشٜيَُ یٗػٜٞاٙ ٓٞإُ آٍاي٘ ٝ ٍَٛ ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ  ٝ ث٠ ٙيٟ ٜٙبهش٠

:;9) 

آكَيوتبيی ىاٍى ٝ ىٍ ٛوتب     ٠ٚت يٍٗیٟٞ ىٍهشی إز ث٠ ١٘یٚ ٛبٕ ًت٠   2«ػًُٞٞلا»

ٝ ىٍ دِٙتٌی   ٕبُٛي یٗ، اُ آٙ َٙثز ػٞٛي یٗػُٞ سبُٟ ٍا  8  يٍٞٝثب١بييٍٝ یٗإشٞايی 

ی ُیتبٟ إتشٞايی   ا ٛٚبٕتش٠  ٠ٚت يٍىٍ اَٗيٌتب اُ    (2>5? 2=58ٗتبَٓة،  ) ًٜٜتي  یَٗٗٞف 

١َُٝی اُ َٕهذٕٞشبٙ، دٕٞز ىاهْ (  >29? 2=58)ٗیي،  دِٛي یٗٛبٙ  ،يب ًبٕٞا 9ٞىیٗبٛ

دٕٞز  ٠دبٍؿٝ  ييىٍآی ٛبًُی ١ب ٍٝه٠سب ث٠ ٍٝٞر  ًٞثٜي یٗثَهی اُ ىٍهشبٙ ٍا ؿٜبٙ 

ضتي  ىٍ دبدیَٝٓ اِثَِٓ ٛیِ كَّٗٞ ىاٍٝيتی ثتَ   (  ١282٘بٙ ٜٗجغ? ) ًٜٜي یٗىٍهشی س٢ی٠ 

                                                 
1. Catal Huyuk 

2. Noix de cola 

يی ٕیبٟ وبيآكَطٞايق  ٚيسَ ٢ٖٗيٌی اُ  ١ب آٙی ايِىاٙ دَٕز إز  ١بٚ يىاُ  " Yoroubas"ىيٚ يٍٞٝثب١ب  -8

، 2=58ىٍ ػٜٞة ؿَثی ٛیؼَي٠ ١ٖشٜي  َٗاػؼ٠ ٙٞى ث٠? ٗیْٚ ٗبَٓة، اٖٛبٙ ٝ اىيبٙ، سَػ٠٘? ٢َٗاٙ سًٞٔی، س٢َاٙ، 

  <;5ی، ٛ َٛٚ ٛ
4. manioc 
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? 8=58ٗلَاثتی،  ) آٗتيٟ إتز   ،ٙتي  یٗت س٢یت٠  « ٛی»ـِ ًٗٞىًبٙ ٠ً اُ « اىٍاٍ ؿیَاٍاىی»

ی ؿٚتٖ إتشلبىٟ   ١تب  یٛتبٍاكش ىٍ ٍُُٝبٍ ٍاٖٗٔ ٕٕٞ اُ ٙب١يا٠ٛ ثَای ىٍٗتبٙ  (  89<2

ُ  طٍٞ ١٘بٙ، ىٍٕز ٙي یٗ آة ٕتیبٟ( ثت٠ ًتبٍ    ًُٔٞتٕٞ ) ثتَای ىٍٗتبٙ    آٙ ٍا ٠ًٟ اٗتَٝ

بٛی ًت٠ ىاٍای  اهٞإ اٝٓی٠ ىٍ ثَهٍٞى ثب ُیب١ت (  >? 5=58كبػی آهٞٛيی/ثٔیؾ، ) ثَىٛي یٗ

 ًَىٛتي  یٗت ی ِیت آٗ ٍَٕٛٝبيْ هبٝی اُ ٓٞإُ ُٛيُی ٍا  اٛي ثٞىٟٗٞاى ٝ ٗبيؼبر ٍِٛیٚ 

 اُػ٠ٔ٘ىٍ كبّ كبضَ ٛیِ ىٍ ثَهی اُ ٛٞاكی ايَاٙ (  52ػ٢بٛٚب١ی اكٚبٍ، ١٘بٙ ٜٗجغ? )

ی ا ىٍهشـت٠ ثَای ٍَٛ ًَىٙ ٗٚي اُ دٕٞز ٍيٚت٠   ٍٕٝشبيیبٙدبٍيِ ٕیَػبٙ، ػٚبيَ ٝ 

ىٍ ٗیبٙ ثَث١َب ىٍ ٙت٘بّ آكَيوتب   (  292? =>58ك١َبىی، ) ًٜٜي یٕٗشلبىٟ ا 5«هٕٞي»ثٜبٕ 

ثت٠   ١ب آٙٝ دب١ب ٍٝاع ىاٍى   ١ب ىٕزی ُیب١ی ٗبٜٛي كٜب( ثَ ٍٝی ا ٗبىٟ« )ٕیبلا»اُ إشلبىٟ 

ٛبٕتی،  ) اُ ٝيُْی ىٍٗبٛی ثٖیبٍ هتٞثی ثَهتٍٞىاٍ إتز   « ٕیبلا»٠ً  اٛي يٟیٍٕايٚ ثبٍٝ 

سٞػ٠ إز، ُيَا  آٍاي٘ ػبٓت ٠ٔیٕٝػٜٞاٙ  ٍُُٝبٍ ٢ًٚ ث٠ اُ 2ٚیآسَٝدُیبٟ (  51? =>58

ٗلَاثتی،  ) يٍٜٕت  یٗث٠ ٛظَ  سَ ىٍهٜٚيٟ ١ب ؿٖٕٚجت ُٚبى ًَىٙ َٗىٗي ؿٖٚ ٙيٟ ٝ 

ٙ ی ىٍٝ ىٍ ٗیتبٙ اهتٞإ   ١ب ٌُٙش٠اُ (  <2>8? 8=58 ی ١تب  ٗؼطتَ )ػٞتبٍٟ  ٗتٞاى   ُٞٛتبُٞ

ٗیياٙتز ىٌٍُٙتشِبٙ   ػٜٞاٙ هٞٙجًٜٜٞيٟ ىٍ َٗإٖ ستيكیٚ ٝ َُا  ث٠(  ١بٚ يٍٍُٝؿٜی ٝ 

اهتتٞإ ٗش٘تتيٙ ٢ًتتٚ ١٘ـتتٞٙ (  5)سٞتتٞيَ  (  >? ;=58كؼتتبُی، ) ٙتتيٛي یٗتتإتتشلبىٟ 

? 5=58اٛٞبٍی، ) ثٖیبٍ ىاٙشٜي ٠ػلاه١وبٜٗٚیبٙ ٝ دبٍسیبٙ )اٌٙبٛیبٙ( ث٠ إشلبىٟ اُ ػطَ 

اٝٓتیٚ ٕٝتبيْ ٍٝٙتٜبيی ٛیتِ      اكش٘تبلاً دٔ اُ ىٕشَٕتی ٝ إتشلبىٟ اُ آست٘    (  >5ٝ  ;5

? ;=58كویوتی،  ) ٍكشٜتي  یٗت ػٜٞاٙ ٗٚؼْ ث٠ ًبٍ  ثٞىٛي ٠ً ث٠ ىاٍٚ يٍُ ی ىٍهشب١ٙب ٙبه٠

ْ ػٜٞاٙ َٕدٜبٟ ٝ كٞبٍ اٗٚ ٛوٚی  ی ىٍٝ ث١٠ب ُٗبٙاُ  ب١بٙیُ(  > ىٍ ُٛتيُی   سٞػت٠  هبثت

 ،ىٍ ػٜٞة ٜٗطو٠ إتٌی١ٞ٘ب ىٍ هتبٍٟ آَٗيٌتب    8ٝا ذ٠یؿًَی ٝ  دٕٞشبٙ َٕمثَٚ ىاٙشٜي  

 ٕتبهشٜي  یٗت ًت٠ اُ دٕٞتز ىٍهتز ؿتبٙ      9ٕٝاَ يت ٝيی ث٠ إٖ ١ب ٠٘یهىٍ ٍا س٘بٕ ٕبّ 

                                                 
1. Qusk 

2. Atropin 

3. Chippewa 

4. Wigwam 
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ٛوتت٘ ُیب١تتبٙ ىٍ   (2ٙتت٘بٍٟ )طتتَف ( ;25ٗیتتي، ١٘تتبٙ ٜٗجتتغ?  ) ًَىٛتتي یٗتتُٛتتيُی 

ٜٙیيٙ  ثبی آىٗی ىٍ ػوبيي ٝ ثب١ٍٝبی اٝ ٛیِ ٍه٠ٜ ًَىٟ ثٞى  ثؼضی اُ اهٞإ ١ب یٍَُُٝٗ

ٕٝ    ثَهی ٛیِ َٗىٟ ٍا ىٍ ًَىٛي یٗيی ُٞ تیؿٝ  ىاىٛي یٗ، اُ آيٜيٟ هجَ ١ب ثٍَٝيای 

ُیب١تبٙ  (  5:2ٝ  ;59? 9=58ًٟٞ ٛتٍٞ،  ) ًَىٛي یٗىٍهشی ٗیبٙ س٢ی ٙجی٠ ث٠ سبثٞر ىكٚ 

ی ٗتٞاى  ىاىٕٝشي١باُ ٍُُٝبٍاٙ ٢ًٚ يٌی اُ ٜٗبثغ اٝٔی س ٗیٚ  ٚیوي ث٠ٝكٚی ٝ هٞىٍٝ 

يؼٜی  5«ًٞدَا»٠ً ٕبٓیبٙ ٗش٘بىی َٗىٕ ٕبٗٞآ  طٍٞ ١٘بٙ(  8=21? 8=58ٗلَاثی، ) اٛي ثٞىٟ

ٝ ثب دتّٞ آٙ   كَٜٝٙي یُٗیْ ٍٕیيٟ ٍا ثَای سٞٓیي ٍٝؿٚ ٛبٍُیْ ُٞٙز هٚي ٙيٟ ٛبٍ

َٙيق ً٘بٓی، ١٘تبٙ  ، ػٌَٖی هبٛوبٟ) ًٜٜي یٗؿی١ِبيی ٗبٜٛي ًجَيز ٝ ٛلز هَيياٍی 

ًبلا١بيی ٠ً ؿیٚ ىٍ ثَاثَ ٝيٍٝ اثَيٚتٖ ثت٠    اُػ٠ٔ٘ىٍ ُٗبٙ ٕبٕبٛیبٙ ٛیِ (  >88ٜٗجغ? 

يی ُتِاف  ب٢ت ث ٠ؿیٜیبٙ آٙ ٍا ث ٠ٛی ثٞى ًٗؼَٝف ايَا ٠2ٕٝ٘ ًَى یٗٝاٍى  َاٙاُ اي ،ايَاٙ

    (555? =>58ٍضبيی، ) يٛييهَ یٗ

 

 اّویت ٍ پیطیٌِ پضٍّطی
ٚی اٝ ٗييَيز ٜٗتبثغ  ١اٝٔی دْٝ ٟكُٞ ٠ٗلیطی ً اُ إبسیي ٗطبٓؼبر ُيٖز 8یًٔ ٠يَُ

بٙ ٢ت ی ٕتٜشی ٝ ٗتييَيز ٜٗتبثغ ىٍ ػ   ب١ ٛظبِٕٜی إز ىٍ ًشبة ١ی كَٜٙبٕ ثٕٞطجیؼی 

ٝ ثتَای   اٛتي  ٠ٝاثٖشٜٗبثغ ٗلٔی  ٠ًبٗلاً ث كیبر ٠بٙ ثَای اىا٢ٗيٝی ػاهٞإ ث? »ٖييٛٞ یٗ

 ُٟيٖز هٞى إشلبى ٖ ًَىٙ ثبلاسَيٚ ًیلیز دبيياٍ ُٛيُی اُ ٜٗبثغ ٗٞػٞى ىٍ ٗلی ١كَا

ٍ ب١ ی١آُبٝ  ب١ بٍر٢ٗ  ايٚ ٍٝٗ ُٛيُی ٖٗشِٕٔ ًٜٜي یٗٗؼوّٞ  ٗلتی    ٟی هبٝی ىٍثتب

بٙ ١ت اُ ُیب ٠ٕ( اٝٓتیٚ ًشتبثی إتز ًت     م  11:;إٝتشب ) (  :5? =>58بىی، ١ت كَ) «إز

                                                 
1. Copra  

ٚ ٠ٕ٘ٝ? ُیب١ی اُ سی٣َ ٝٔیجیبٙ، ثٞٗی ٙ٘بّ آكَيوب ٝ اٍٝدبی ػٜٞثی ٝ ًَِٗی ٝ إٓیبی ؿَثتی   -2 ايتَاٙ   ػ٘ٔت٠  ٗت

)ك١َٜتَ ٗؼتیٚ، ػٔتي ؿ٢تبٍٕ، س٢تَاٙ،       ًَىٛي یٗىٍ ٍَٛ ًَىٙ اثَٝ إشلبىٟ  ١ب هبٖٛآٍاي٘  ػ٢ز  آٙ اُ ٠ً إز

  (>12:، اٛشٚبٍار اٗیًَجیَ، ٛ 5>58
3. Gary A. Klee 
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ٜتي ثبٕتشبٙ   ١ىٍ  8بٛتب يٍاٗبٝ  2ٝىاَ يت ٍٚ ٢ت ی ًب١ت  ٠ٛٞٙشىٍ  5 إز  ٠ىاٍٝيی ٕوٚ ُلش

 ٠ٗؼبٓؼت بٙ ىٍ ١ت ِاٍ ٕتبّ هجتْ اُ ٗتیلاى اُ ُیب   ١ٜيی ىٝ ١دٌِٙبٙ  ٠ً ٙٞى یٗٗٚوٜ 

، يتب  ٕٞٝٙ َٜیؿ یٛب یس ٞا١َٛ(  8289٘بٙ ٜٗجغ? ١ٗلَاثی، ) ًَىٛي یٗ ٟإشلبى ب١ ی٘بٍیث

 ٠اٗذَاستٍٞ ٍُى إتز ًت    ٠هبٛٞٙ طت، طت ىاهٔی اٗذَاسٍٞ ٍُى، ٗشٜی ًلإیي ٜٗشٖت ث

ی ب١ت  ٠ٖٛتو ٖ ىيِتَی ٙتبْٗ   ٢ت ٕبّ دی٘ اُ ٗیلاى إز  ًشبة ٗ 5111كيٝى  ٠ٗشؼٔن ث

 إتز  ٟٙي ٟٛبٗیي ٛبَٛ دٚٚٛبٕ  ٠ٕبّ دی٘ اُ ٗیلاى ث 211كيٝى  ٠ی ؿیٜی ٗشؼٔن ث١ُیب

ٍ یٍٛٞ ٢ٗٚ ٠جیًشٖ ثَ ٍٝی ١ ٚي٢َآٜٚ یثىٍ (  52 ٘بٙ ٜٗجغ?١ثٔیؾ، ؛ كبػی آهٞٛيی)  9ذتٞ

 ٟٗتٍٞى ٝ آٝيٚتٚ ٍا ٜٙبٕتبيی ًتَى     ُٟیب ٟاٛـُٞ ،ثَ ٕبيَ ٗٞاى ٟػلاٝ :ًَاَٗٛبٕ  ٠ًٖی ث

م ٕ(، ثوتَا  سئٞكَإتشٞٓ كتتٞٙ     881إٍتطٞ ) (  >=21٘تبٙ ٜٗجتغ?   ١ٗلَاثتی،  ) إز

طتبٍ، ٍاُی ٝ ثتٞػٔی   ی(، ىيٕٞتٌٍٞييٓ، اثتٚ ثی  ىٍٗبٟٛ تبیُثٜیبِٛتٌاٍ كویوی إٍٞٓ )

 ب١ آٙبٙ، هٞاٛ ٝ ًبٍثَى ١ٗؼَكی ُیب ٠اُ هٞى ث ٟٗبٛي یثَػبٝ ٗوبلار  ب١ ًشبةٕیٜب ىٍ 

ٝ ٜٙبهش ٟبیُ ˚اٖٛبٙ  ٟاٗب ىٍ كُٞ(  5? 8=58اهٞر، ؛ َٗب٢ٙه) اٛي ٠دَىاهش ی ١ت ی ٛیتِ َُ

ىٍ ی ٕٜشی َٗسج  ثب آٙ ب١ یآٍٝ كٚآئیٜی ٝ  ،بٙ هٍٞاًی، ىاٍٝيی١ٗؼَكی ٝ ًبٍثَى ُیب ٠ث

ٍ ىٍ آطتبٍ   ٠ً اٛي ٠دَىاهشی ٗشلبٝر ب١ ١َٜكَ ٙ يٛٞ نيستب ٝ ٗلووتبٙ ٛیتِ    بَِٛىا٢ٙت ػ، ٖتب

إتز   ٟٙتي  ٠ٝ دٜجت  ٠دبٍؿ ٠ث ٟاٙبٍ ٠َٗػغ ٗٞػٞى ً ٚيسَ ی٘يهي ىٍ إز  ٟي١ٗٚب هبثْ

ٝ ايٚ دٚتٖ   ٜي١ى یٗ، دٖٚ ٟی ٗیٞػب ٠ثثؼضی ىٍهشبٙ ٝكٚی آٛؼب ? »ييُٞ یَٗٝىٝر ١

ی هتٞى ٍا  ب١ ٠دبٍؿٜييبٙ ١شَ اُ دٖٚ ُٕٞلٜياٙ إز  ٢اُ كیض ُيجبيی ٝ ػٜٔ هیٔی ث

ٕ  ?ٖتي يٛٞ یٗت ، ٛیتِ  ىٍٝاٛتز  ْيت ٝ(  2;? =>58)ٍٕٞٓی،  «ًٜٜي یٗ ٠ی٢اُ ايٚ ٛجبر س  ٗتَى

ٞ ١اُ ٛٞػی ُتَىٝ ثٜتبٕ    ٠هبٝی ٍا ً ٟیشی ٗبى١سب ثيٕتز   5ٍٞا١ت ی ثٜتبٕ  ١يتب ُیتب   ;ٞسئت

                                                 
1. Biosss.org 

2. Rig weda 

3. Ramayana 

4. Nippur 

5. Keramer 

6. Huteo 
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ٝ آٙ ٍا  ي١ت ى یٗت ٕز ٖٗشی ى ٠ی كبٓشی ٙجی١ٗب ٠، ثِٛييٍ یٗ ٠، ىٍ آة ٍٝىهبٛآٍٝٛي یٗ

اٗتَُٝ ىٍ ثَهتی اُ ٛوتب  ايتَاٙ اُ      ٠٘بٛطٍٞی ًت ١(  582? ;=58َٗاىی، ) ًٜٜي یٗٝیي 

ُتِاٍٗ  ) ٙتٞى  یٗت  َٟ إشلبى١ُ ٠ی ٕٕٗٞٞ ث١ُیب ٠ٕٝیٔ ٠ث٘یٚ ٍٝٗ ١بٙ اُ ٢ج٢ث ٠ػ٘ٔ

كتی   ٠ٝتیيٛ »ٖ ىٍ ًشبة ٗؼتَٝف هتٞى   ١اثٍٞيلبٙ ثیَٝٛی (  ;>58بٙ، ٢ج٢ی ثِٛبٍ َٗىٕ

ٕ اٝ  إتز   ٍٟا ثب ٗٚشوبر ٝ ٝلبر ىٍٗتبٛی ٙتَف ىاى   ُٟیب 1>>كيٝى  2«آطت ی ب١ت  ٛتب

 إتز  ٟی ٗلٔی ٍايغ ػَٞ هٞى ًًَ ًَىب١ ٠ؼ٢ٓ٘بٙ ١ٍا ثب  ُٞٛبُٕٕٞٙٗٞٞ ىٍ ٛٞاكی 

ٕ  ٟبٙ اُ ىييُب١ىٍ ايَاٙ ًبٍ ثَ ٍٝی ُیب(  ;٘بٙ ٜٗجغ? ١اهٞر، ؛ َٗب٢ٙه) ٍ  ٗتَى ی ٝ ِٛتب

ٙتَاي  ػـَاكیتبيی ثٖتیبٍ    (  92? ;=58بىی، ١كَ) إز ٟی ثٖیبٍ سبُٜٙبٕ َٗىٕآٙ  سجغ ٠ث

ٜتَ  ١َ ك١َت ٜٖبّ ايَاٛتی ٗبٜٛتي   ٢َٜ ١ًی ُٞٛبُٞٙ اُ ٕٞيی، ٝ كَب١ٟ ِٚبيٍٝٗشٜٞع ٝ 

ی ٕٜشی ٜٙبٕٟ بیُ ٠ٜیُٗ ىٍی َٗىٗی ٍا ب١ یٜٜيُيآكَی اُ ا ٠ٜیُٜؼٜٖبّ اُ ٕٞی ىيَِ، ٢ً

ی دٞٙت٘  ٗؼَك ٠آهبی يؼوٞة ؿلبٍی ىٍ سلویوبسی ث(  99٘بٙ ٜٗجغ? ١) إز ٟٖ ًَى١كَا

  ىًشتَ ػتٞاى   اٛتي  ٠دَىاهشت بٙ آٙ ١ت بی ٕٜشی ُیب١ٝ ثٞيَاك٘ي ٝ ًبٍثَى ٠ِیٔٞي٢ی ١ًُیب

ی ب١ت  ىٍٗبٙبٙ ىٍ ١َٗىٕ اُ ُیب ٟإشلبى ٠طت ٕٜشی ث ٠ٜیُٗ ىٍ، ٛیِ ثب ٗطبٓؼبسی ْٛاى یٝل

بٙ ١ٗؼَكی ُیب ٠ی ٗشؼيى ثب١٘ ١دْٝبىی ٛیِ ىٍ ١  ىًشَ َٗسضی كَاٛي ٠ىاٙش ٠ی سٞػ١ُیب

ؿبٓتت ايتٚ    ٠إز ًت  ٠دَىاهش ب١ آٙثب  ٠ی ٕٜشی ىٍ ٍاثطب١ ىاًٛ٘بٍثَى ٝ ثَهی ٜٗبطن، 

َِٚاٙ ٝ ػلاهٜ٘تياٙ ىيِتَی ىٍ ايتٚ    ١  دْٝثبٜٙي یٗهجْ اُ اٛولاة  ٠سلویوبر َٗثٞ  ث

 ٠ُٞٛت  ٘ب١ٙ اٗب  اٛي ٠ىاٙشايٚ ٗٞضٞع ٛظَی  ٠يی ثب١ یِٛبٍ سيىٍ ٗوبلار ُيبىی ثب  ٟكُٞ

ٕ ی ب١ت ٘ ١دْٝ? »اٛيٟ آٍٝى ٟبىی ىٍ ًشبة ٝا١ٍىًشَ كَ ٠ً ٍ  ٗتَى ٕ ی، ِٛتب ی ىٍ ٜٙبٕت  ٗتَى

ی سٜي سبٍين، ٍٕبٓشی إتز ثتَ   ب١ ؾیدكؼٔی ٝ ثَ َٕ ايٚ  ٟىَُُٞٙ ٙٞٛي ٙير ٠ثَٙاي  

                                                                                                                   
1. Hora 

ٙ  ىٍ َیٛظ یث اطَی ػٜٞاٙ ث٠ ًشبة ايٚ ،ٜبیٕ اثٚ ثب ػَٞ ١ٖاثٍٞيلبٙ ثیَٝٛی  -2 ٕ  ٗیتب  ی١تب  ًشتبة  ٝ ١تب  ٛٞٙتش٠  س٘تب

 إز  ٙيٟ ًًَ إلاٗی ىٍٟٝ ی١ب ك١ََٜ ٝ ىاٜٛٚ٘ياٙ
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ُتٖ   »اُ  آ٘ويٍٝ یكشِٜی ١ی كَٖٗشٜيٕبُايَاٙ، سب ثب  ٜٙبٕبٙ َٗىٕٝ  َٗىٕ ِٛبٍاٙىٝٗ 

  (1<? ;=58بىی، ١كَ) «ِٜی ػُٔٞیَی ًٜٜي١ی ثیٚشَ كَب١«َُٚز

 ضٌاسی هزدم ُگیای، داًص سٌتی، ًگار دمهز

ٙ سلویوبر  ٙتٜبهز   ٠ثت  سٞاٖٛتز  یٛ٘ت َُتِ  ١ثتيٝٙ ىاٛت٘ ػـَاكیتبيی     5یٜٙبٕت  اٖٛتب

ػٜتٞاٙ يٌتی اُ    ٠ی ثبٕشبٛی ىٕز يبثي  ىٍ ٗطبٓؼبر ًٔی ػـَاكیبيی، اٖٛتبٙ ثت  ب١ ١َٜكَ

ٕتطق   ٟٜتي ١بٙ ٝ ىٍ ٙ٘بٍ يٌی اُ ػٞاٗتْ سـییتَ ى  ١ُٗیٚ، ٗبٜٛي ُیب ٟٝاهؼیبر طجیؼی ًَ

 ٠اٖٛبٙ سٞػت  ٠ث 2ِٛبٍی   َٗىَٕىیُ یٗهَاٍ  ٍٗٞى ٗطبٓؼ٠ی ػبٍی ب١ آةٗیٚ ٗبٜٛي ثبى ٝ ُ

 ٠ىٍ ٕطق ُٗیٚ إز  اٖٛبٙ ٍا ٗطبٓؼت  ب١ یٕبُٛيُ  اٖٛبٙ ٗٞضٞع ايٚ سـییَار ٝ ًٜي یٗ

ٕ ىٍ (  ;:ٝ  ::? 1=58الاٗیٜتی،   ٍٝف) ٗلتی   ٠ث ٠ثب سٞػ ًٜي یٗ ٍ  ٗتَى ٚتَِ  ١ی دِْٝٛتب

ي، ١ت دَٕٚی دبٕن ى ٠ث ٠ب آٙ ٍا سٞٝیق ًٜي ٝ ثیٚشَ اُ آٌٛس ٍٝى یٗىٍٝٙ ٗٞضٞع كَٝ 

ٞ ) ٜييآكَ یٗيی ب١ دَٕ٘ ٕ (  :5? 5=58ی، ١كٌت ٍ  ٗتَى ٘ ی ِٛتب ی ٕتٜشی يٌتی اُ   ب١ت  ىاٛت

ٝ  ٠بكشت ي ثٔٞؽی ب١ بٍر٢ٗ، ب١ ٕٜز ٠إز  ىاٛ٘ ٕٜشی ٝ ثٞٗی يب ٗلٔی، ػ٘ٞٗبً ث ٠ُٞٛ ايٚ

ىاٛ٘ ثٞٗی (  512? ;=58 ی ٗل٘يی،ػٔ یكبػ) ٙٞى یٗىٍ ػٞاٗغ ثٞٗی اطلام  ٠ثبٕبثو

ُيٖتز   اٖٛبٛی ٝ ثَای سطبثن ثب ٗلتی   ٠یاٝٓی ب١ٟ َُٝسيٍيغ ثَ إبٓ ٛیبُ  ٠اُ ىيَثبُ ٝ ث

٘تبٙ  ١) إتز  ٠ٝ سب كتبّ ىٝإ يبكشت   ٟ، ًبْٗ ٙي٠َُكش ٌْٙٝ كلظ سيإٝ ُٛيُی اٖٛبٙ 

ٙ ی ١ىاٛ٘ ُیب(  515ٜٗجغ?  ّ ثتب ٌُٙتز    ٍٕٝتشبيیب ٝ دیٚتَكز س٘تيٙ سٞاٖٛتز     ب١ت  ٕتب

ٞ ُٞٛبُٞٙی ١ی ُیبب١ ٠ُٞٛبيی اُ هٞاٛ ٢ث َُاٙسؼَثیبر  ُٗتبٙ  ٝ  ٟ، ٌٗبٙ ٍٝي٘، ٛلت

ػتٞاطلی  ) ي١ت ی دٔ اُ هٞى اٛشوبّ ىب١ ْٖٛ ٠ٍا ثیبُٗٞى ٝ ث ب١ آٙی ٝ كَآٍٝی آٍٝ ػ٘غ

ی اُ َیت ُٟ ٢َت ثز ٢ت ػ ٠ىاٛ٘ ٗلٔی؛ ػٔ٘ی َٗىٗی إز ً(  5:2? ;=58٘ز/ٙبٗوی، ١

اُ  ٠یٜت ٢ث ٟىٍٝاهتغ إتشلبى    ٙتٞى  یٗ ٠كشثوب  ثٌبٍ َُ ٠ی ثَای ٍٕیيٙ ث١ٜٗبثغ طجیؼی ُیب

ی آٛتبٙ ٍا ىٍ  ٜٙبٕت ٟ بیت ُكتٚ ٗتٍٞٝطی    ،٠َ ٜٗطو١ی ىٍ طّٞ ػَ٘ ثٞٗیبٙ ١ی ُیبب١ ٠ُٞٛ

                                                 
1. Anthropology 

2. Ethnography 
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ب، كلظ ىيَِ ػبٛياٍاٙ، ُثتبٙ ٝ اىثیتبر ٝ آٍاٗت٘    ١، اَٗاٍٗؼبٗ، آشیبٕ ىٍىٟايؼبى َٕدٜب

ٗی ٗلٔتی ىٍ  ی هٞب١ٟ َُٝ ٠َٗثٞ  ث ٠  ايٚ ٛٞع ىاٛ٘ ًًٜي یٗٗؼٜٞی ٍٝف آٛبٙ سؼَيق 

ی ب١ت  ٠بكشت ٝ ي ٠ثتَ إتبٓ سؼَثت    طجبر دٌيٌَٙٔی  ٠ی هبٛ ػـَاكیبيی إز ثب١ٟ كُٞ

ی ثتٞٗی ثتب ٗٞضتٞػیز    ٜٙبٕت ٟ بیت ُ  ػٔتٖ  بثيي یْٖٗٛ ىيَِ اٛشوبّ  ٠آُٗٞٙی اُ ٖٛٔی ث

ىٍ سٌَاٍ  ٠هٞى ٍيٚ ٠ً َىیُ یٗی هَاٍ ا ٠بكشی ػٔ٘ی اطجبر يب١ ٠ىاٖٛشؿیَػٔ٘ی ىٍ ٗوبثْ 

ی ػٔ٘تی ػييتي   ب١ ٠ىاٖٛش ٠ٍٕیيٙ ث ٟٗلٔی ٍا ی١ِايٚ آُب دٔٛي  ی َٗىٗی ىاٍب١ ػبىر

، اُ ٟ٘یتز يبثٜتي  ١ی اا ٠َٕٙتبه ، ٠ی ػبٗیبٛت ٜٙبٕت ٟ بیت ُ  ييت ٛ٘ب یٗت ٘ٞاٍ ١ی ٍا ٜٙبٕٟ بیُ

ی ىٍ ا ٠ٍٙتش ی ىٍٝٙ ثٜتي  ٠طجوت ػٜتٞاٙ يتي    ٠ی ٕٜشی ثب١ یآٍٝ كٚٝ  ب١ ىاٛ٘ی ِٛبٍ َٗىٕ

ٍ  َٗىٕ ٕ »ی إتز   ِٛتب ٙ ٝ يتب  « ٙتٜبهشی  ُٟیتب ی ٜٙبٕت  ٗتَى ی ٝ ٜٙبٕت ٟ بیت ُ یٜٙبٕت  اٖٛتب

 یٖتتیاِٛٔ ٟ( ٝ ٝاEthnobotaniqueّ) یكَاٖٛتتٞ ٟی ىٍ ثَاثتتَ ٝا١ّبیتتُ یٜٙبٕتت ٗتتَىٕ

(Ethnobotanyهتتَاٍ َُكشتت )ی َٗىٗتتی يتتب ٜٙبٕتتٟ بیتتُ(  95? ;=58بىی، ١تتكَ) إتتز ٠

ىٍ (  2:٘تبٙ ٜٗجتغ?   ١) ُيتبىی ًتبٍثَىی إتز    ٟی ؿبٓجبً سؼَثی ٝ سب اٛياُٜٙبٕٟ بیُ َٗىٕ

بٙ ُيتبىی  ١ت ٞيز ىهین ُیب١اٌٗبٙ سؼییٚ  ٟ٘ٞا١ٍ ب١ قیسٞٝی ػٞإ، ٜٙبٕٟ بیُسلویوبر 

یتز ثَهتی   ١ي ٙتي ستب ٗب  ١اٗب ايٚ سٞكین كبْٝ هٞا يًٜٜ یٖٛ٘ ١كَاٍا ىٍ يي َُٕٗیٚ 

سؼیتیٚ  (  <1<? 8=58ٗلَاثتی،  ) ىٕز آيي ٠شَ ث٢ث ،ی سلویوبسیب١ ٍٝٗبٙ اُ طَين ١ُیب

 ٠ی ىيَيٜتتٜٙبٕتتٟ بیتتُ ˚ی هتتٕٞ ب١تت٘ ١دتتْٝىٍ ًٜتتبٍ  سٞاٛتتي یٗتتبٙ ١تتٞيتتز ُیب١

طتی   ىٍ 5ْ ثتي ١ت بٛٔ ١ت  ٠ً ٠ُٞٛ ٘ب١ٙ  ی ثَٕيس ٗٔ هبثْٛشبيغ  ٠ث(  یٜٙبٕ ثبٕشبٟٙ بیُ)

ثٖتیبٍی اُ   ٠َٔاٙ ٛٚبٙ ىاى ًت ١ى ً٘  یػٔىٍ آُٗبي٘ ٗٞاى، ىٍ  1><5ٝ  1;<5بی ١ ٕبّ

 ٠يی اُ ًٞى ٕٞهشٜی ٝ ثتييٚ ُٞٛت  ب١ٟ ثبُٗبٛي٘ـٞٙ? ١ ٍٟٝٞر ُؿبّ ىٍآٗي ٠ی ثب١ ٠ىاٛ

ی كیٞاٛتبر، ٝ  ا ٠يت سـٌی ب١ت  ٠ٛ٘ٞٛی ثَای ٍٝٙٚ ٕبهشٚ ا ٠ٔیٕٝػٜٞاٙ  ٠ٖٗشویٖ ث طٍٞ ٠ث

 ٙٞٛي ٗیػبىار ؿٌايی اٖٛبٙ سؼجیَ ٝ سلٖیَ  ٠ث دی ثَىٍٙٝٞر ؿیَٖٗشویٖ ثَای  ٠ب ث٢سٜ

  (9<2ٝ  8<2? ;>58ٗیَٔ، )

                                                 
1. H. helbaek 
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 ی اطلاعاتآٍر جوعرٍش 

   ٝ ٕ ٘ ثتَ إتبٓ ٍٝٗ سلویتن ىٍ    ١ٍٝيٌَى ٗتٍٞىٛظَ ىٍ ايتٚ دتْ ی إتز   ٕت ٜٙب ٗتَى

 ٠ٝ ىٍ ٍٝٗ ٗیتياٛی ثت   ٠ی اطلاػبر اُ طَين ٜٗتبثغ ٌٗشتٞة ىٍ َٗاكتْ اٝٓیت    آٍٝ ػ٘غ

ثتب اٛشوتبة    إتز   ٠ٗٚتبًٍشی اٛؼتبٕ َُكشت    ٟي١ٖٗتشویٖ اُ ٛتٞع ٗٚتب    ٟي١ٍٝٞر ٗٚب

َٕشبٙ ثب كضٍٞ ٝ اهبٗز ىٍ ٜٗتبطن ٗتٍٞىٛظَ ىٍ   ٢بی ايٚ ١ٙی اسلبهی اُ ٍٕٝشبب١ ٠ٛ٘ٞٛ

اطلاػتبر اُ طَيتن    ٚيت   ای َُىيتي آٍٝ ػ٘تغ ٛی اطلاػبر ٗیتيا  ،كٞاْٝ ُٗبٛی ٗشلبٝر

طجیجتبٙ   ٝ ُٛبٙ ٍٕٝتشبيی، ًٚتبٍُٝاٙ، ؿٞدبٛتبٙ ٗلٔتی     ٠ثب اكَاى ٗلٔی اُ ػ٘ٔ ٠ٗٞبكج

٘یز ١ثٍَٕی ا ٠ی ث١ی ُیبب١ ٠ٛ٘ٞٛی آٍٝ ػ٘غػٌٔ،  ٠ی٢ی ٝ اُ طَين سآٍٝ ػ٘غٕٜشی 

ٍ إتشلبىٟ اُ  ی ٍٕٝشبيیبٙ ٝ ىاٛ٘ ٕٜشی آٛتبٙ ى ١ب یٍَُُٝٗٝ ٛو٘ ُیب١بٙ هٞىٍٝ ٜٗطو٠ ىٍ 

َ  طی ايٚ ٗير    ىٍُیب١بٙ دَىاهش٠ ٙي ٙتَاي  ٗٞػتٞى ىٍ ٜٗطوت٠ ُتبٟ ثتَای ىيتيٙ        ثٜتب ثت

ػٌتٔ ٝ   ٠یت س٢ٝ  ١تب  آٙيی اُ ايٚ ُیب١بٙ، ١ٌ٘بٍی ٝ ٗٚبًٍز ىٍ ؿیتيٙ ثَهتی اُ   ١ب ٠ٛٞ٘ٛ

ٝ ىٍ ٗتٞاٍىی هطَٛتبى دی٘تٞىٟ     ىاٍ تیٙت ی ١تب  ًتٟٞ ی طٞلاٛی ىٍ ١ب ٖٗبكز ٛبؿبٍ ث٠ٛٞ٘ٛ٠ 

  ٙي یٗ

 

 ِهطالع هَرد ِجاهع

 یكتبػ ٙتبْٗ?   َٟٕشبٙ اي٢ٌبيی اُ ١ٙ٘ ٍٕٝشب١ىٍ ثٍَٕی ايٚ دْٝ ٟٙي  اٛشوبةٜٗبطن 

 ٠)ػؼٌٔبٙ، كبٓق، ٗلاف، ىٍة(، هٔؼت  ?٠بی ٕبىار كٖیٜی اُ ػ١ٍٕٔ٘ٝشب ٠، ٗؼ٘ٞػً٘بّ

  ثبٙتٜي  یٗت ؿلبٍ  لايؼبٙ ٝ ٍٗٞى١كٟٞ ٝ ثَىٗیْ(،  ٟ)ى َٕى ثبلا، ىٙز ٕٕٞٚ ٙبْٗ?

ىٓیتْ ىاٍا ثتٞىٙ ٙتَاي  هتبٛ      ٠ٌشبٍ ث١ٗیٔیٞٙ  ;/9ی ٗؼبىّ إشبٙ هُٕٞشبٙ ثب ٕٝؼش

 ˚ػ٘تبٛی ٝ ايَاٛتی    ˚هٔیؼی  ٠ٞايی ٝ هَاٍ َُكشٚ ىٍ ىٝ ٛبكی١ٝ ػـَاكیبيی ٝ سٜٞع آة

 ثبٙتتي یٗتتثَهتتٍٞىاٍ  ٠ُٞٛتت 1:<ی ثتتی٘ اُ ٢ستتٞػ  ی ػبٓتتت١ستتٍٞاٛی اُ دٞٙتت٘ ُیتتب
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إتتشبٙ ٢َٕٙتتشبٙ ايتتٌٟ ىٍ ٙتت٘بّ ٙتتَهی  (  52? 1=١58ٞيِٟ/ىيٜبٍٝٛي/ٝتتبٓلی، )

ی ُاُتَٓ ىاٍای  ١تب  ًتٟٞ هَاٍ ُتَكشٚ ىٍ كبٙتی٠    ٝإط٠ ث٠هُٕٞشبٙ هَاٍ َُكش٠ ٝ 

ث٠ ًٟٞ ٕلیي، ُٖ ٍُى  سٞاٙ یٗاٍسلبػبر آٙ  ٚيسَ ٢ٖٗی إز  اُ ١ًٖٞشبٛی ١ٝٞا ةآ

ايتٌٟ  (  :>58اطٔتٔ ك١َٜتَ ٍٕٝتشب١بی هُٕٞتشبٙ،     ) ٝ ٕٔطبٙ اثَا١یٖ اٙبٍٟ ٛ٘ٞى

هٜي ٝ ٗطجٞع إز ٝ ايٚ َٙاي  ٜٗبٕت ٝ يی ١ب سبثٖشب١ٙبی َٕى ٝ  ىاٍای ُٖٗشبٙ

اُ ىلايْ ٢ٖٗ اٛشوبة آٙ ىٍ ايتٚ دت١ْٝ٘ إتز  اُ ػ٘ٔت٠      ،سٜٞع ىٍ دٞٙ٘ ُیب١ی

يی ١ب ٠ُٛٞث٠  سٞاٙ یٗ اٛي َُكش٠ٝ ثٍَٕی هَاٍ  ٍٗٞى ٗطبٓؼ٠ُیب١بٛی ٠ً ىٍ ايٚ ٜٗطو٠ 

ٝكٚی، ُٞٙ، ًبٕٜی، إطٞهيٝٓ، ًَكٔ ٝكٚی، ٍٗٞى،  دٖش٠، ٕيٍ، ثٔٞ  ؿٞٙ?

، ثبىإ سٔن، ثب١ٍَٜ، هَىّ، ُآِآي ٝكٚتی، س٘ٚتي، ُِٛت٠، دٜیتَى،     ٠٘ٚػٔق ؿ

، ٕٗٞتیَ،  َیُتبٝ ٙت  ، سَٟ ١ًٞی، ُلاثی ٝكٚی، إتلٜي  ُبُٝثبٙ ُْٔیي، َٗآٝيٚٚ، ٍَ

دَٕیبٝٙبٙ، طؼٔت، ُِ، هش٘ی، د٠ٛٞ، ًَِٜ، لا٠ٓ ٝاُّٞٙ، ثبث٠ٛٞ، اٛٞاع ٛی ٝ    اٙتبٍٟ  

ُ ايتٚ ُیب١تبٙ ٝ ىاٛت٘ ٗلٔیتبٙ ىٍ     ٛ٘ٞى ٠ً ىٍ ايٚ ٗوب٠ٓ ث٠ ثٍَٕتی ؿٜتي ٛ٘ٞٛت٠ ا   

  ٙٞى یٗدَىاهش٠  ١ب آٙإشلبىٟ اُ 

 

 ُاى خَدرٍ ایذّگیا

 (Siseسیسِ )

ٍ ٗشتَ، ثتب    2-8اٍسلتبع   ٠ی ثت ا ٠ىٍهشـت  2 بٙیَٕه ُْ ٟسیَ اُ 5ُآِآي ٝكٚی  بی١ت  ثتَ

ٞ   بی١ ُْی ثٜٔي، ب١ ٠ـیسًٞؿي ٝ ٗشوبثْ،  ٍا ىٍ  ٠ٍُىٍٛتَ ٕیٖت   ٟٕلیي ٝ هٞٙتجٞ  ٗیت

ٍا ىٍ ىٍٗتبٙ ثی٘تبٍی    ٟايٚ ُیب بی١ ثٍَ ٟػٞٙبٛي(  2سٞٞيَ  ) ًٜٜي یٗ یآٍٝ ػ٘غیِ يدب

  ٜييُٞ یٖٗ ١ 8آٙ ٕیٖشٚ ٠ث ٟ  ىٍ ايٌثَٛي یٗهٜي ٝ ؿَثی ثٌبٍ 

                                                 
1. Crataegus aronia 

2. Rosaceae 

3. sistan 
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 (Murtهَرت )

 ٠ٕتجِ، ثت   ٠٘ی١ٚی ا ٠ىٍهشـ(  291? 5=58)ٕلاٗی،  2 ٍٗٞى ٟٗؼَٝف اُ سیَ 5رٍٗٞ

ٙتٌْ   ی دبئیِی ثیضتی ب١ٟ ٞیٗ، ٍَٛ یَیٙبی ٕلیي ١ ٗشَ، ثٖیبٍ ٗؼطَ، ثب ُْ 5-8اٍسلبع 

آٙ ىٍ ىٍٗتبٙ ٕتَٗبهٍٞىُی    ٟثٍَ ٝ ٗیٞ ٟػٞٙبٛي(  8سٞٞيَ ) ٍَٟٛ ثٜل٘ سیَ ٠ث ٠ِٕشِ

ٍ    ٠ٍٗٞر ثب ٗؤتٞ  كٜتب ثت    ٟإٓیبة ٙي بی١ ثٍَ ٗلیي إز  ٕتَ،   ٟػٜتٞاٙ ىٍٗتبٙ ٙتٞ

ٗ   ْیت ىٓ ٠ثهٚي ٍا  بی١ ثٍَ  ٍٝى یٗٝ ٍيِٗ ٗٞ ثٌبٍ  ٟٗٞهٍٞ آٙ ىٍ آٍى  ثتٞی هتٞ

بی ثبٓٚتز  ١ت ی دَلا ٠لاثت ٍا ثَای هٞٙجٞ ًَىٙ ىٍ  ُٟیب بی١ ثٍَ٘ـٜیٚ ١، ِٛييٍ یٗٛبٙ 

ٝ ىٍ ثتبكشٚ ٕتجي ثٌتبٍ     ًٟتَى  ٠ی٢ٍٗٞى ػبٍٝ س ٟٙي ٠ی ىٕشب١ ٠ٙبه  اُ ًٜٜي یٗ ٟإشلبى

ٙ ٖ ١ت   ٙتي  یٗت  ٟٗويٕتی ٙتَ٘ى   ٟ  ٍٗٞى اُ ىيَثبُ ىٍ ايَاٙ ُیبثَٛي یٗ ٙ  اًٜتٞ ٝ  ٍُسٚتشب

  ًٜٜي یٗ ٟإشلبى ٟىيٜی اُ ايٚ ُیبٛیِ ىٍ اػَای َٗإٖ  8ٝبثئیٚ ٜٗيائی
 

 (bakeluتىلَ )

ٞ  ٙتت  ٟ( اُ سیَ Nasturtium officinale (L.) R.Brی( )اٝس ثٞلاؽ) ٠ػٔق ؿٚ٘  9ثت

ْ ٕتبٛشی٘شَ ثتب    1>ستب   :5اٍسلتبع   ٠ث(  >9? :=58بٙ٘ی، ١) ی ػٔلی ٝ آثِی١ُیب  بی١ت  ُت

ٕ  ٠ػٜٞاٙ ٕجِی ث ٠  ثٌَِٔٞ )ث ٌِٔٞ( ٍا ثيٍَٛیٕلًٞؿي ٝ    ًٜٜتي  یٗت ٗٞتَف   ٍٝٞر هتب

هتٍٞاًی ثٖتیبٍ ٌٓيتٌ إتز  ىٍ      :«سیتَی »ٛبٕ  ٠َُىٝ، دیبُ ٝ ٛبٙ ٗلٔی ث َٟ٘ا١ ٠ثٌَِٔٞ ث

                                                 

5- myrtus communis"" ٍا آٙ ػ٘ٞٗتبً  اٍٝدتب  ىٍ إتز  ٗييشَاٛت٠  ك٣ُٞ ىٍ ػٚن یثبٛٞ ِىيا ٗويٓ ىٍهز 

 اثٞآوبٕٖ ٠٘?سَػ ػ٢بٙ، إبطیَ ٝاٍَٛ، ىاٜٛٚب٠ٗ ًٍٔ ( ىاٖٛشٜي یٗ اُىٝاع ٝ ػٚن ثبٍٍٝی، ثب َٗسج  ٝ ٘ٚي هٞٗ

  588) إطٍٟٞ، ٛ ، َٛٚ=>58س٢َاٙ،  ،دٍْٞ یإ٘بػ

2. Myrtaceae 

  ًٜٜتي  یٗ ُٛيُی ػَام ٝ ايَاٙ ًٍٚٞ ىٝ ىٍ ١ب آٙ ػ٘ؼیز ػ٘ي٣ ٠ً ١ٖشٜي يلیی )ع( كضَر دیَٝاٙ ٜٗيائیبٙ -8

ٚ  ىٍ سلویوی كَُٝٛيٟ، ٖٗؼٞى) ث٠ ٙٞى َٗاػؼ٠ ١ٖشٜي  ٕبًٚ ىٍ هُٕٞشبٙ ٜٗيائیبٙ ايَاٙ ىٍ ٚ  ىيت  ٜٗتيائی،  ٝتبثئی

  ٕ٘ز( اٛشٚبٍار ،1377 س٢َاٙ، اّٝ، ػٔي

4. Cruciferae 

5. Tiri 
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بيی اُ ايتٚ  ١ب ثٞى، اُ هيا هٞإز سب ثَای ٢ٍىهشَی سٜ ثٌَِٔٞ ?ٙٞى یٗ ٠ُلش ً٘بّ یكبػ

اٝ ٗلشبع ٙٞٛي  هيا ٛیِ ىػبی اٝ ٍا اػبثز  ٠ث ١٘٠ ٠ی ًٜي ١ًُیب ٠بيی اٝ ٍا سجييْ ث٢سٜ

ٞ  ?هٞاٜٛي یٗىٙز ٕٕٞٚ  كٟٟٞ ىًَى  ىٍ ٍٕٝشبی  دیتَی ََٓثتب ًیٜتی     ٠ٛوَتٍٞ ًت   ثٌَِٔت

ٖتشی ٝ  ١ٝ ٛلیق  ٛوٍَٞ، ؿٞٙ سٞ دیَ)ثٌَِٔٞ هَيٍِِٓ اِىٝ ٛیٖ  ٠اِٗیَی، ثِْ ٗٞ هٍٕٞ  ػَٞ ٛیٖ ً

شتَ  ٢ػتٞاٖٛ ٝ هتيٍ آٙ ٍا ث   ٠ی، ثٌِاٍ ٗتٚ ثوتٍٕٞ ًت   َیٗ یٗی ٝ ًٜ یٗثب هٍٞىٙ آٙ ثبى 

 (ىاٖٛ یٗ
 

 (jowšir) زیجَض
ٗشَ ثب ثٞی ثٖتیبٍ   5اٍسلبع كيٝى  ٠ٙٞيي، ث ٟاُ هبٛٞاى 2ؿشَيبٙ  ٟاُ سیَ 5َیُبٝ ٙ 

ی اٟ َیٙت آٙ  ٠ٕتبه اُ (  525٘تبٙ ٜٗجتغ?   ١ٕتلاٗی،  ) ؿشتَی  ٍُىٍَٛ بی١ ُْٝ  ِیسٜيٝس

آٙ ٍا ثب ٙتیَ   ُٛٞاىاٙ ىٍى ىّثَای ٗياٝای  ٠  ىٍ ٌُٙشٜييُٞ یَٗ ػٞٙیَ ١ُ ٠ً َٛيیُ یٗ

ُ  ُٟیتب  8 هٍٞاٛيٛي یُٗٛٞاى  ٠ث ٝ ٟٗبىٍ ٗؤٞ  ًَى ػٜتٞاٙ هتٍٞاى ىإ    ٠ػٞٙتیَ ثت   ٟستب

ٝ  ٟهٚي ٙتي آٙ ٍا ؿیتي   ُٟیب ٠ً یُٗبٛبٍ ٢  ىٍ ٍٕٝشبی ِٙیَٞٛي اٝاهَ ثٙٞى یٗ ٟإشلبى

ستب هٚتي    ًٜٜتي  یٗىٍ اٍسلبػبر ٕبهشٜي اٛجبٍ  ٠ً 9یِٕٜ ًَٟٛبٕ  ٠ی ِٕٜی ثب١ اسبمىٍ 

ُٖٗتشبٙ   ىٍ سب ًبٗلاً هتَى ٙتٞٛي    ثٜيًٞ یٍٗا  ب١ إٓٙذٔ ثب ؿٞة ىٍهز ثٔٞ   ،ٙٞٛي

  ٍٕبٜٛي یَٗٗٞف  ٠ُٕٞلٜياٙ ث ٠يسـٌٗؤٞ  ٝ ثَای  ٍٟا ثب ًب ٟػٞٙیَ هَى ٙي

 

 (Ban)تي 

                                                 
1. opopanax chironium 

2. umbelliferae 

ْ  ٍٝی ض٘بى ٍٝٞر ث٠ ٗلبْٝ( ىٍىثيٙ )ثبى  ىكغ ػ٢ز ٍا ٙي٣ ػٞٙیَ دوش٠ ی١ب ٕبه٠ ًبٍُٝٙ ىٝاٙ ىٍ -8  ٗلت

ػجيآٜجی ٕتلاٗی،  )  ًٜٜي یٗ إشلبىٟ سَٙی ًَىٙ ٗؼطَ ثَای آٙ ٛیِ ی١ب ثٍَ ٝ ػٞاٙ ی١ب ٕبه٠ اُ ٝ  ٌُاٍٛي یٗ ىٍى

  ١٘بٙ ٜٗجغ(
4. kare sangi 
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ٞ (  =8? =>58ٗظلَيبٙ، ) ٗشَ >ىٍهشی ثب اٍسلبع سب  ٠2دٖش ٟاُ سیَ ٠ثٜ 5ثٚ،  ثَتٚ   ٟٗیت

ی ٕتجِ  تب١ت ٟ ٞیٗ ٠بٍ ٌُٙش٢ی ٝ َٙلز إز  كتيٝى ٙٞز ٍُٝ اُ ثا ٠هٞٙتٍٝٞر  ٠ث

 ٠سٜت اُ (  9سٞٞيَ  ) 8 ًٜٜي یٗی آٍٝ ػ٘غسَٙی  ٠ی٢سٍا ثَای هبٕ هٍٞىٙ ٝ  ٍٓ ٠٘یٛٝ 

ی آٍٝ ػ٘تغ هبٍع ٝ سٕٞ  ثٞٗیتبٙ   9«ٟثَيِ»ٗلٔی  ثبٛبٕی ثَٚ ٝ٘ـی ب١ ٠ٙبهىٍهز ٝ 

إتز  ثتَ اطتَ هتَاٍ      ٟثٖیبٍ ٙلبف، هٞٙجٞ، ٙیَيٚ ٝ ؿٖجٜي ٟثَِيِِ(  :سٞٞيَ ) ٙٞى یٗ

ػٜتٞاٙ   ٠ٍا ثت  ٟ  ثَِيتَِ ٙتٞى  یٗت ٍُى  ٠هٚي ٝ ٍَٛ آٙ ٗش٘بيْ ث ٞا١َُكشٚ ىٍ ٗؼبٍٝر 

ٞٛ ز ٢  ىٝى ىاىٙ ٝ٘ؾ ػػٞٛي یٗضٖ ؿٌا ١آىاٗٔ ثَای  ی ٗلتْ ٕتٞهشِی ٝ   ضتيػل

ٞ ٢د ٠ٜیٕ ٠ثَای ىٍٗبٙ ًٖی ً ٟٙي ٠دوش ٟآة ثَيِ ىٍ اٝتطلاكبر   ٗلیتي إتز    ًٟتَى  ٔت

                                                 

5- "Pistacia atlantica" ثٌٞثٜتي  ٛ٘ٞىٟ، هٚي ؿٞٙ ٍا آٙ ثٍَ ٛبٜٗي،« آوضَا  كج٠ََ» یػَث ث٠ ٝ  َ  ٗتٞی  ثت

 ىٕٝ، ػٔتي  الاٍُام، ٗلبسیق ٍٛٞی، ٕٞقيٗل٘ي  ث٠ ٙٞى )َٗاػؼú٠ َُىاٛي ىٍاُ ٝ ثَٝيبٛي ٍا ٗٞی ٕبُٛي، ؿلاف

 ىاِٛٚبٟ إٜبى ًَِٗ ٝ ًَِٗی ًشبثوب٠ٛ - 434) ٝ 433 ك١َِٜی، ٛ ٗلبهَ ٝ آطبٍ اٛؼ٘ٚ ، اٛشٚبٍار1381 س٢َاٙ،

ٕ  ثت٠  ٗؼٔتي  ٕت٠  ىٍ ٍكٔی هطغ ث٠ هطی، ًشبثی ىٙشی، ػٔی َٗكٕٞ ٗؼَكی ث٠ هٍٞٙیيی 1347ٕبّ  ىٍ س٢َاٙ  ٛتب

ٍا  ثتٞى  ٕتَم  ٙتلن  ٍُٝٛتب٠ٗ ٛٞيٖٜيُبٙ اُ ٝ هضتبر ىاىُٖشَی اُ ١َٜی ٍضب َٗكٕٞ ث٠ ٗشؼٔن ٠ً الاٍُام قیٗلبس

ٚ  اُ ٛتبهٜ ىيِتَی   ٖٛتو٠   ٙتٞى  یٗت  ٢ِٛتياٍی  ىاٛٚتِبٟ  ًَٗتِی  ًشبثوب٠ٛ ىٍ اًٜٞٙ ًَى ٝ هَيياٍی  ًشتبة  ايت

 ٖٗشٞكیبٙ اُ ٍٛٞی ٕٞقيٗل٘ي  ثٜبٕ ٙوٞی ًشبة ٗؤٓق إز  ٗٞػٞى ٜٓيٙ ىٍ ثَيشبٛیب ًشبثوب٠ٛ ىٍ كَى ٜٗلَٞث٠

 ٕبّ ىٍ .إز ػبٛج٠ ٠٘١ ٝ اػٖ ٗؼٜی ث٠ ًٚبٍُٝی ىٍ ٍٗٞٞ آ٘ؼبٍف ٟ ىائَ ًشبة ايٚ إز  ٙیَاُ ىٍ ٛبَٝی ػ٢ي

ٙ  هبٖٛ ُاٍع ٝ ٗبٓي ًشبة ٠ً هٍٞٙیيی 1339 َ  سَػ٘ت٠  ثت٠  ٓ٘جشتٞ ٕ    ثت٠  اٗیتَی  ٜٗتٞؿ٢ ٕتیي   ثتبُاٍ آٗتي َٗكتٞ

 ٍُاػی اٗلاى ىٍثبٍٟ سبًٜٞٙ ٠ً إز ًشبثی ٚيسَ ًبْٗ :ٛٞٙز ًشبة اِٛٔیٖی ٗشٚ ىٍ ٗؼَكی ُاىٟ ػ٘بّ ٗل٘يػٔی

َ  الاٍُام قیٗلبس ًشبة اَُ إز  ٙيٟ ٛٞٙش٠ ى١وبٙ ٌٗ٘ٔز ٝ اٍثبة ٜٗبٕجبر ٝ ٍ  ُٝىست ٙ  ىٍ اهشیتب ٍ  ػلاهٜ٘تيا  هتَا

 .إز١ت م(  1272) ٕبّ ًشبة كيٝى قیس ٓ ُٗبٙ .بكزي یٗ ىيَِی ٍٝٞر ثؼيی ی١ب یثٍَٕ َُكز یٗ

2. Anacardiaceae  

ْ  ث٠ ٍا آٙ ٝ ث٠ٜ هبسن ٛبٕ ث٠ ًٜٜي یٗ س٢ی٠ هٍٞاًی ٗوشٔلی َٗاكْ طی ثٚ سب٣ُ ٗی٣ٞ اُ ًَٗبٙثٌََی  ىٟ ىٍ -8  ٙتٌ

 .ًٜٜي یَٗٗٞف  ٙيٟ سَيي

 ٢ِٛياٍی ثٜٔيی ی١ب یٛ ىٍٝٙ ٍا "beriza"ثَٚ  ثَِي٣ِِ ثٞيَاك٘ي ٝ ٢ًِیٔٞي٠ ٝاهغ ىٍ ىٍ ٜٗطو٠ ِٜٓيِٟ ٌُٙش٠ ىٍ -9

٘  ٍٝی ٍا آٙ ػضلاٛی ىٍى١بی ىٍٗبٙ ىٍ إشلبىٟ ١ِٜبٕ  ًَىٛي یٗ ٔ  ٙتٞى،  آة ستب  ًَىٛتي  یٗت  ىاؽ آست  ٍٝی ٕتذ

 اُ ىٍى ستب  ىاىٛي یٗ اٛؼبَٕٗك٠ٔ  ىٍ ؿٜي ٍا ًبٍ ايٚ ،ثٖشٜي یٗ ٝ ٌُاٙش٠ ىٍى ٗلْ ٍٝی ٝ ًَىٟ د٢ٚ س٘یِ یا دبٍؿ٠

  ثَٝى ثیٚ
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ايتٚ   إتز   ٟؿٖجٜي ٟثَيِ٘بٜٛي ١)كلاٛی  [ِٗٔٞ ؿیَ ٟ? )كلاٛی ِٗی ثَِيِِٙٞى یٗ ٠ٗلٔی ُلش

 ٠دٕٞتش  ٠ثت  ب١ٟ ٞیٗ [ اٝايْ دبئیِ ثَٛي یًٗبٍ  ٠هیٔی ٕ٘غ ثبٙي ث ٠ٗظْ ٍا ىٍ ٍٗٞى آىٗی ً

، ِٛتي يٍ یٗت ٍا ىٍٝٙ ظَف ثٍُِتی اُ آة   ب١ٟ ٞیٗ  ٙٞٛي یٗؿیيٙ  ٟٝ آٗبى ٟٕوز ٍٕیي

  ٕتذٔ  ٗبٜٛي یٗظَف ثبهی  ٠ىٍ س ٠ٝ ثوی ٟثبٜٙي ٍٝی آة ػ٘غ ٙي ٟآكز ُى ٠يی ًب١ آٙ

سب ثَای  ِٛييٍ یٗ ٠ٝ ىٍٝٙ ًیٖ ٟ، ثب ٛ٘ي ٗؤٞ  ًَى٠ی ٕبٖٓ ٍا ىٍ آثٌ٘ ٍيوشب١ٟ ٞیٗ

ًٜٜتي    ٠دبيبدبی ٗؼبٗٔت  ٠ٗجبىٍٓٝٞر  ٠ىٍ ٍٕٝشب ث َُىاٟٙ ىٍَٝ ثجَٛي ٝ يب ثب ٢ٙ ٠كَٝٗ ث

  هٍٞٛي یٗٝ ٗـِ ٍٝؿٜی آٙ ٍا  ٠ثَٚ ٍا ىٍ ايٚ كبٓز ثب ىٛياٙ ٌٖٙش

 

 (kalxongولخٌگ )

ٞ   >ستب   8اٍسلتبع   ٠، ىٍهشی ثت ٠ٖشد ٟاُ سیَ 5هیٜؼٞى ٙتلَز ًتَٝی ٝ    ٟٗشتَ ٝ ٗیت

 ٟ  ٗیٞييٍٝ یٗ آؼجٍٞ ٝؼتىٍ ٜٗبطن َٗسلغ ٝ  2ًٔوَیَٜ(  ٘بٙ ٜٗجغ١)ٗظلَيبٙ،  ای ٠هٞٙ

 ٟايتٚ ُیتب  (  ;سٞٞيَ ) إز سَٟ َیسٝ ٍَٛ  سَ َٕٛ، سَ ًٞؿي ٟثَٚ ثب اٛياُ ٟٗیٞ ٠ث ٠آٙ ٙجی

هتَاٍ   ٟی ٝ ٍٗٞى إشلبىآٍٝ ػ٘غٙ ٍٝٗ ٘ب١ ٠ث ٠٘بٜٛي ثَٚ ىاٍای ٝ٘ؾ ٗؼطَی إز ١ً

  هٍٞٛتي  یٗت ٛتبٙ   ٟ٘تَا ١ ٠إز ثت  ِٟٗ سَٗسَى، سٜي ٝ  ٠ًٔوَٜیَ ٍا ً ٟسبُ ٟ  ٗیَٞىیُ یٗ

َ »ٝ  8«٠ُٜيٕ ثَٙتش »ٛبٕ  ٠ًَٔویَٜ ٍا ىٍ ٛٞػی سٜولار ٗلٔی ث ٝ  ٟٗؤتٞ  ًتَى   9«ُ٘ت

                                                 
1. Pistacia khinjuk stocks 

 94) ٜٗجغ، ٛ ٘ب١ٙ ٕلاٗی، ػجيآٜجی) .ٜييُٞ یٗ (bonše)ٝ ث٠ٜٚ  (korheng)١ًََٜ  آٙ ث٠ ٙیَاُ ىٍ -2

ٚ  ثتب  ٍا آٙ ٝ دِٛي یٗ (balbal-e kalxongi) «ثٔجْ ًٔوِٜی» ث٠ ٛبٕ ٗیٟٞ ايٚ اُ ٛبٙ ٛٞع ث٢ج٢بٙ يي آٞاٍ -  ٍٝؿت

ْ  ث٢ج٢بٙ، یِٛبٍ َٗىُِٕاٍٗ ) إز  ثٖیبٍ ٗوٞی ٛبٙ ايٚ .هٍٞٛي یٗ ػْٖ يب ٝ كیٞاٛی  ك١َِٜتی  ٗیتَاص  اىاٍٟ ًت

 (56 ، 1376ٛ هُٕٞشبٙ، إشبٙ

8-  "Bere�te "هٚتي  ٝ آثٌت٘ ًتَىٟ   ٍا آٙ ٕذٔ ٙٞى َٕٛ سب هیٖبٛيٟ ٙیَ ىٍ ٍا ُٜتيٕ اثشيا آٙ ت٠یس٢ ثَای 

 .ًٜٜي یٗ ٗؤٞ  ًٜٔوَ ثب آِٛبٟ ،سَىسَ ٙٞى سب ى١ٜي یٗ ثٞ اٝطلاف ىٍ ٝ ثَٙشت٠ سبث٠ ىٍ ُٜتيٕ ٍا ،ًٜٜي یٗ

 ٠ٔیٕٝت  ثت٠ بُٟ ثَىاٙز ٙتيٟ  س ٠ً ُٗبٛی يب َُِىٟ ٍا ٍَٕ٘ی ٛبٕ ث٠ ٗلٔی ثَٛغ اُ هبٝی ٛٞع? "gemak" ُ٘ي -9

ٕ  ُتبٟ   ٜتي يُٞ یٗ َُِ٘ي ٝ ًٔوَٜ ٗؤٞ  ثب ٍا ٕذٔ آٙ ٙٞى، ٛبُى ٝ ٝبف ًبٗلاً سب ،ًٞثٜي ی١ٗبٝٙ ؿٞثی   ُٜتي

 .ًٜٜي یٗ اضبك٠ آٙ ث٠ ١ٖ ٝ ثبىإ ١ًٞی ٍا ٙيٟ ثَٙش٠
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ٝ ًَٔوٜیتَ   ثَِٚ ٠ًیٖ ٠? )ٕٞؿبر ٓیَ ثٜييُٞ یٗ ٠ٗؼَٝف إز ً ٟايٌ   ىًٍٜٜي یَٗٗٞف 

إز  ىٍ اٙؼبٍ  ٠ثٚ ٝ ًٔوَٜ ٝ ٕیٖ ٟ؛ ٗیٞاٗ ٠ٖیً٘یِٚی َٓ ىٍ ١)ٕٞؿبر  ٠ٝ ٕیِٖ

 ?ٟٗلٔی ٛیِ آٗي

 ٠هٞٗ ايٞكش ٠ٛ ٠ىٕٖ ٝٗ ايَٕ ٠ٛ ٠ًٔوَٜ ًَ ًَ٘ ىٝٛ٘ ىٍٙش

 ىٍٝٝٝ ثٌٚتٚ ثیتٞ ًَ هتبٙ ًٚشٚ ٠ًٔوَٜ ًَ ًَ٘ ىٝٛ٘ ىٍٙش

 ٠ی ىٍٙشی ىاٍى  ٛب١ ٠ىاٛإز  ٠هَاٍَُكش ٟٝ ًٜبٍ ىٍ ٠ىٍ ُٞٙ ٠ىٍهز ًٔوِٜی ً

 ٠  ای ىهشتَ، ثت  اكشٜتي  یٗت هٞىٙتبٙ   ٠ٍا ثـیٜٖ ٝ ٛت  ب١ آٙ ٠ً ٍٕي یٗ ب١ ٠ىاٛ ٠ىٕز ٗٚ ث

 دَٖ هبٙ ٍا ًٚشٜي  ٠َٕػز ثٌٚٚ ُىٙ ثیب ً

 

 (Tule gâتَلِ گا )

ٗشَ  2سب  5اٍسلبع  ٠ث(  1<5٘بٙ ٜٗجغ? ١)ٗظلَيبٙ،  2دٜیَى ٟ، اُ سی5َهش٘ی ٗؼَٝف 

ْ ٍَٛ ٕلیي، ٍٝٞسی ٝ ثٜل٘ ٠يی ثب١ ُْٚ ٝ ٢د بی١ ثٍَثب  بٍ ٢ت ٍا ىٍ ث ُٟیتب  بی١ت    ُت

 ٟ٘تَا ١يی ٝ يتب  ب٢ت سٜ ٠ثت  ُتب  ٠سِٞٓ بی١ ُْ ٟػٞٙبٛياُ   ًٜٜي یٗٝ هٚي  ٟی ًَىآٍٝ ػ٘غ

ىؿبٍ ثی٘بٍی إٓتٖ   ٠ثَای ًٖبٛی ً آجش٠ ٙٞى یٗ ٟآٝيٚٚ ىٍ ىٍٗبٙ َٕٗبهٍٞىُی إشلبى

َ    ٟٖشٜي ٛیِ ٗلیي إز  ُْ إٓیبة ٙتي ١ ٝ ٍٝی  ُٟتبٝ ٗؤتٞ  ًتَى    هش٘تی ٍا ثتب ٙتی

 سب ػلٞٛز ٍا ثیَٝٙ ثٌٚي  ٌُاٍٛي یٗ ٟٝ ؿًَی ٙي ًَٟى ٠آثٖ ٠يی ًب١ ُهٖ

 
 (Košniوَضٌی )

                                                 

ٖ  ٗؼٜی ث٠ آٓشٞ يٞٛبٛی ٓـز اُ ٍا هٞى ػٔ٘ی ٛبٕ ٠ً "Hibiscus syriacusl"هش٘ی  ُْ -5 ٙ  ستَٗی  ٙتلب  ٝ ًتَى

ٍ  ٍي٠ٚ آٙ .إز ثٞىٟ ثَٚ إشلبىٟ ٍٗٞى سبًٜٞٙ ثبٕشبٙ َٗٞيبٙ ُٗبٙ اُ َُكش٠، ىاىٙ ٍ  هٜتي،  اُ َٕٙتب  ٝ ٓتِع  ثٖتیب

 ثٔیتؾ،  ٛبَٝ آهٞٛيی، كبػی ػجبٓ  )اٛي ٙيٟ یٗ َٗٞف ٕجِی ػٜٞاٙ ث٠ ىٝ ١َ ٍي٠ٚ ٝ ثٍَ .١بٕز ثبكز ًٜٜيٟ َٕٛ

 ( <2ٛ  ١٘بٙ ٜٗجغ،

2. Malvaceae 
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 ٠ی ػٔلتی ثت  ١ُیب 5،آكشبثَِىاٙ يب ًبٕٜی ٟ( اُ سیَ cichorium intybus Lًبٕٜی ) 

 ٠ً ًٜٞٙی ثَای ثی٘بٍاٛی ٟػٞٙبٛي(  2<٘بٙ ٜٗجغ? ١ٗظلَيبٙ، ) ٕبٛشی٘شَ 511سب  : اٍسلبع

ًٞٙتٜی ٍا ىٍ ظتَف آثتی ٍٝی     ٟز ىٍٗبٙ ثی٘بٍی يَهتبٙ ُیتب  ٢هٜي ىاٍٛي ٗلیي إز  ػ

سب ثوبٍ اُ آٙ ثیَٝٙ ٛتَٝى  دتٔ    ٟىٍ ظَف ٍا ًبٗلاً ًیخ ًَى سب ثذِى  ٜي١ى یٗآس٘ هَاٍ 

ثی٘تبٍ   ٠ٝ ثت  ًٜٜتي  یٗت ٍا ػ٘غ  ٠ٝ ػَم ٍٝی ىٍ هبثٔ٘ ًَٟى ٠اُ ٗيسی ىٍ ظَف ٍا ٝاٍٝٛ

ی ىٍ ٗؼَٟ ػجتٍٞ آة ٝ يتب ىٍٝٙ   ا ٠دبٍؿی ا ٠ٖیًؿیيٙ ىٍٝٙ ٍا دٔ اُ  ٟ  ُیبٜي١ى یٗ

ٝ ىٍ ايتٚ ٗتير ؿٜتي ثتبٍ آة آٙ ٍا ػتٟٞ       ٍُٟٝ هتَاٍ ىاى  2ستب   5ٗير  ٠ٕطْ آثی ث

ٝ ٙتیَيٚ ٙتٞى ٕتذٔ ثتب      ٠سب سٔوی آٙ َُكشت  كٚبٍٛي یٍٗا ثب ىٕز  ٟ  ٕذٔ ُیبًٜٜي یٗ

 ٠ٍا ثت  ٠  سِٔیٌِت ٜتي يُٞ یٗت  2«٠سٔیٌ»ايٚ هٍٞاى  ٠ٝ ث ٟٗبٕز يب ىٝؽ ٝ ٛ٘ي ٗؤٞ  ًَى

  هٍٞٛي یٗبيی ٢سٜ ٠ٛبٙ ٝ يب ث َٟ٘ا١

 

 (konârوٌُار )

ی إز سٜٜٞٗتي  ىٍهش 8ب١ ػٜبة ٟاُ سیَ (ziziphus spina Christi(l.) willdٕيٍ ) 

ٍٛتَ ٍُى ٝ   ٠ٙلز ثت  ٟٕجِ، ٗیٞ ٠٘ی١ٚىٍهشی (  :28٘بٙ ٜٗجغ? ١) ٗشَ = - : اٍسلبع ٠ث

ؿتٞة آٙ     اُثَٛتي  یٗت شٚٞی َٕ ٝ سٚ ثٌبٍ آٙ ٍا ثَای ٖٙ بی١ ثٍَ(  =سٞٞيَ هَِٗ )

ًٜبٍ دٔ اُ إٓتیبة   ٟ  ٗیًٜٜٞي یٗ ٟی ٍٕٝشبيی إشلبىب١ ٠هبٛػٜٞاٙ ٗٞبٓق ىٍ ٕبهز  ٠ث

ٛٞػی ٛتبٙ   ٠ی٢ايٚ آٍى ىٍ س ٠ٌُٙش ىٍ هبٝیز ىٍٗبٛی ىاٍى  ٠ً ًٜٜي یٗ ٠ی٢ٙيٙ آٍىی س

ٗلٌتٖ،  ) یٗؼٜت  ٠ث 9«آُا»ٍا ًیٜبٍ  ٟ  ىٍ ىٙز ٕٕٞٚ ايٚ ُیبَُكز یٗهَاٍ  ٍٟٗٞى إشلبى

٘یتز ٝ  ١َٜ َٗىٕ هُٕٞشبٙ ثٖیبٍ ٗتٍٞى ا ١  ىٍهز ًیٜبٍ ىٍ كَٛبٜٗي یٗ(  ثٜٔي ٝ سٜٜٞٗي

ٖ ٛجبيي ثتيٝٙ ًًتَ    ِٜب١ٕ ٙتثَ ايٚ ثبٍٝٛي،  ٠ً یثطٍٞ سويٓ إز  اُ ُيتَ آٙ   الله ثٖت

 ٠ثت   ُتَىى  یٗثلايی ٛبُّ  ٠بٓی هب١ٛهطغ ًٜٜي، ثَ ا ٠ٌٍُ ًٜٜي ٝ يب اَُ ىٍهز ٍا اُ ٍيٚ

                                                 
1. Compositae 

2. telike 

3. Rhamnacees 

4. Azâ 
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هتَاٍ   ٠ٙيٙ كبػبسٚبٙ ًیٜبٍ ٍا ٝإط ٟىاٍى، َٗىٕ ثَای ثَآٍٝى ٠ْ هيإز ٝ اٍُٙی ًىٓی

ی ايتٚ ىٍهتز ثتَ ٕتَ     ب١ت  ٠ٙتبه ٘ـٜیٚ اُ ١  ثٜيٛي یٗی ا ٠دبٍؿی ب١ ٠سٌآٙ  ٠ٝ ث ٟىاى

َ ًٜٜي یٗ ٟدَيٞٙ( إشلبى) بٙيدَٟ ٙب٘ـٞٙ ١ی ٌٍٛی ب١ٟ ٕلَ دَيتٞٙ يٌتی اُ    ٟٙتب  ٟ  ٕتل

  َُىى یٗػت ثَدب ٍ ٟىٍ ٗب ٠إز ً ی ٌٍٛیب١ٟ ٕلَ

 

 (Tulaتَلِ )

َ .Malva parviflora L) ًٞؿي ُْدٜیَى   ی ١ُیتب  5?هش٘تی، يتب دٜیتَى    ٟ( اُ سیت

٘تبٙ ٜٗجتغ?   ١) ٍَٛ ثٜل٘ ٍٝٙٚ ٠ًٞؿي ث بی١ ُْٕبٛشی٘شَ  ثب  81 -: اٍسلبع ٠ػٔلی، ث

آٙ ٍا ثب سًَیت دیبُ ٝ  ٟٙي َٕمٗبٕز ٝ يب  َٟ٘ا١ ٠ٍا ث ٠ِٓسٞ ٟٙي دِ آة بی١ ثٍَ(  5<5

ػٜتٞاٙ   ٠ٍا ثت  ٠  سٞٓت هٍٞٛتي  یٗت ٛتبٙ   َٟ٘ا١ 8«ًََٟٕى ٠سٞٓ»ٛبٕ  ٠اٛبٍ( ث ٠)ىاٛ 2«ٛبٍىَٝٛ»

 ٟ٘تَا ١ ٠ثت  ٟىٍ ىٙز ٕٕٞٚ ثب ايٚ ُیب كٟٟٞ ى ٟ  ىٍ ًیٜبٍؿِِبِٛييٍ یٕٗجِی ىٍ ثَٛغ 

  اُ اٝإت   دِٛتي  یٗت  9«ًٌَٗی»ٛبٕ  ٠بٙ ٗلٔی ىيَِ دٔٞيی ثٖیبٍ ٌٓيٌ ث١ٗؤٞطی اُ ُیب

ی ب١ت  ٠ٌُٙش  ىٍ ثَٛي یَٗ ٢ٙ ٠ٝ ثَای كَٝٗ ث ٟؿیي ٠ىٕش ٠ىٕشٍا  ب١ ٠سٞٓبٍ ٢ُٖٗشبٙ سب ث

ی ٝ آٍٝ ػ٘تغ ی آٙ ٍا ب١ سوٖدٔ اُ هٚي ٙيٙ،  ٠ىٍ سـٌي ٠ٖ س٢ٓٞىٓیْ ٛو٘ ٗ ٠ىٍٝ ث

 ب١ت  آٙسب ثشٞاٜٛي ىٍ ٍٝٞر ٛیبُ ثتَای ًبٙتز اُ    ًَىٛي یٗ ٟی ٕلبٓی ًهیَب١ٟ ًُٞىٍٝٙ 

 ًٜٜي  ٟإشلبى

 

 (owrišomاٍریطن )

                                                 
1. Malvaceae 

2. nârdong 

3. tula Sor Kerde 

4. kermaki 
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ی ٗشؼيى ٝ ػطَی ثٖتیبٍ ٗطجتٞع   ب١ ٠ٕبهی ػٔلی، ثب ١ٛؼٜبػیبٙ ُیب ُٟ سیَا 5آٝيٚٚ 

ثتٍَ  ٚ ٢ت د ٠ُٞٛت   اٍَٝيٚیٖ يتب ایٍٝيٚیتٖ ىٍ ىٝ   ييٍٝ یٖٗشبٛی ١ىٍ ٜٗبطن َٗسلغ ٝ ًٞ ٠ً

ىٍ  اٍٝيٚیتٖ ایٍىی )آٍىی(  اُ ایٍٝيٚیٖ ثَٔی( ٝػتٞى ىاٍى  ثٍَ )ٝ ثبٍيي  ایٍٝيٚیٖ ایٍىی()

ٔ   ٙتٞى  یٗ ٟإشلبى 8«٠ُٔٞكش»ب ي 2«اٝ اٍىی»ٛبٕ  ٠ؿٌايی ث ٠ی٢س اُ ُاي٘تبٙ ُٛتبٙ آٙ ٍا    دت

ايٚ ؿٌا اُ آٍى ُٜيٕ، ٍٝؿتٚ   ٠ی٢س  ثَای ٜي١ى یُٗائٞ  ٠ٝ ثَای سوٞيز ػٖٖ ث ًَٟى ٠ی٢س

ىٍ ىٍٗتبٙ   ٟٝتٍٞر ػٞٙتبٛي   ٠ثَٔی ثت  ٚیٖيایٍٝ  ٙٞى یٗ ٟكیٞاٛی، ٌَٙ ٝ اٝ ٍيٖٚ إشلبى

 یي إز ٝ سٌٖیٚ اػٞبة ٗل ىٍى ىّيی، ب٢اٙش ًَٖٕٗبهٍٞىُی، 

 

 (gazgazuگشگش )

٘تبٙ  ١ٕتبٛشی٘شَ، )ٗظلَيتبٙ،    81سب  :اٍسلبع  ٠ی ػٔلی ث١، ُیب :٠ُِٛ ٟاُ سیَ ٠9ُِٛ 

ىٍ ٗٞهتغ ؿیتيٙ ىٕتز ٍا     ٠ی ثٖیبٍ ٍيِ إتز ًت  ب١ ٠ـیس ُثَ ثب ٠ٕبهىاٍای (  1>2ٜٗجغ? 

 ُٟیتب  ُِٟٛيی ب١ ٠ـیسىٓیْ  ٠ثََىِٗیْ ىٍ ىٙز ٕٕٞٚ ث   ىٍ ٍٕٝشبیًٜي یٗىؿبٍ هبٍٗ 

)ََُُِِٝ ىٍ ٙتت ُٙ ستٞ   « ُُِِٝ َٙٞ ُيَٜشیٖ، ٍُٝ ٗیَسَیٖ? »هٞاٜٛي یُٗٗبٙ ؿیيٙ آٙ  ىٍ

ٙ    ب١ آٖٙشیٖ ٝ ىٍ ٍُٝ َٗى سٞ(، ١ اُ ُِٛتي   ٗؼشويٛي ثب هٞاٛيٙ ايٚ ٙتؼَ ىٍ ٗٞهتغ ؿیتي

ٝ ثتب ٛ٘تي    ٟٝ ػٞاٙ َُُِتَِٝ ٍا آة دتِ ًتَى    ٟی سبُب١ ٠ٙبهٜي ٗبٛي  ١ىٍ اٗبٙ هٞا ُٟیب

                                                 

5- "thymus SPP "ىٍ ٝ اٝ ٙیَ٘ي ٙیَاُی ث٠ اٖٝٙ ، اٝل٢بٛی ث٠ ًٌٔٔیي، سًَی ث٠ اٝٙٚ، ٝ ايٚٚ كبٍٕی ث٠ 

 ١ٖ ٝكٚی َُِٗٛٞٗ ٝ ٝؼشَ َ،ٕٕٜٞج آٍُي٠، ٗلٔی ی١ب ٛبٕ ث٠ ٝ ٜييُٞ یٗ اٝ ٍٙیَ٘ي آٙ ث٠ ثٞيَاك٘ي ٝ ٢ًِیٔٞي٠

 ( 25 ٛ ٜٗجغ، ١٘بٙ ١بٙ٘ی، كَٝؽ) .إز ٗؼَٝف

2. ow ordi 

3. gelofta 

 ًَىٛي یٗ سٍٞٞ ؿٞٙ ثَىٛي ثَيشبٛیب ث٠ هٞى ثب ٍا ٍٝٗی "urtica dioca"٠ُِٛ  ِٕاٍ، َٕثبُاٙ ٠ً ٙٞى یٗ ُلش٠ -9

 ىٍ اكشتبىٟ  ػتب  ی١تب  ىٍٗبٙ اُ يٌی اٝاهَ ٘ی١ٚ سب ٝ ثِٜٛي، ضَث٠ ثيٛٚبٙ ث٠ ٠ُِٛ ثب ثبيي هٞى ٢ِٛياٙشٚ َُٕ ثَای

 ثٔیؾ، ٛبَٝ آهٞٛيی، كبػی ػجبٓ)  ثٞى ىٍى ٗلْ ث٠ ٠ُِٛ ٙبه٠ ثب ُىٙ ضَث٠ ٍٗبسیٖٖ ٝ آٍسَيز ثَای ٕٜشی طت

 ( 52ٜٗجغ، ٛ  ١٘بٙ

5. urti caceae 



  

 

 

 
 311   دانش بومي استفاده از گياهان خودرو در   ...    

ٝ  ىاٍٛتي  یٗت  ٠ی ِٛا ٠ٚیٙٝ آث٘ ٍا ىٍ  ًٜٜي یٗ، َٕى ٠ٍ آة دوش  ََُُِِٝ ٍا ىهٍٞٛي یٗ

  ًٜٜي یٖٗشٜي َٗٞف ١ثبلا  كٚبٍهٞٙىؿبٍ  ٠ثَای ىٍٗبٙ ًٖبٛی ً

 

 (owčirاٍچیز )

 ٟ( اُ سیتتAdianthum capillus-venerisَدَٕتتیبٝٗ، دَٕیبٝٙتتبٙ، ؿٔتتٞٝاٗ )  

ٗبٜٛتي آة ٕتَاُيَ    ٗؼٜی ٠)ث 2«ؿیَاٝ»ی ىيَِ آٙ ب١ ٛبٕ، ب١ َٕهٔاُ ػٜٔ  5 دَٕیبٝٗ 

 ٟ٘تَا ١بيی يب ٢سٜ ٠ث ٟايٚ ُیب ٟ  اُ ػٞٙبٛتيثبٙي یٗدبی ًلاؽ(  ٠ث ٠)ٙجی 8«دبهلا»ٝ ( ٙيٙ

ٝتٍٞر   ٠ث ٟايٚ ُیب ٠دوش  آة ًٜٜي یٗ ٍٟٗٞى ٝ ٛجبر ثَای ىٍٗبٙ َٕٗتبهٍٞىُی إشلبى

 بٙ ثَای ىٛياٙ ىٍى ٗلیي إز ١ىٍ ى ٟهَهَ

 

 (fenseفٌسِ )

ٕلیي ٗبيتْ   بی١ ُْی ػٔلی ثب ١ُیب(  9>2٘بٙ ٜٗجغ?١) :ؾهی ٟاُ سیَ 9إلٜي، إذٜي 

ثتب   ٟاٗتَُٝ ُیتب   ٠ی ىٍٝ ستب ثت  ب١ت  ٠ٌُٙشإز  إلٜي اُ   ;«ىيٜٚز»ىيَِ آٙ    ٛبٕٕجِ ٠ث

ٙ ی ب١ت  ٜٗبٕجزىٍ  ٗؼ٘ٞلاًٝ  ٟ٘یشی ثٞى١ا ی ب١ت ٚ یيت آَٗإتٖ ػَٕٝتی،   )? ٗبٜٛتي  ُٞٛتبُٞ

ٗ )ثتَای   ٠ُ ؿَٔ ؿَٝة سب ١ٍٝطٍٞ ٗيإٝ  ٠ٗؼ٘ٞلاً ث (جی، سٞٓي ُٛٞاى١ٌٗ ی ٝ ٜ٘ت ي هتٞ

ٝ  ًَٟى ٠ی٢يی سب١ ٠ٖيٍی آٙ ب١ ٠ىاٛ  ُٛبٙ اُ ٜي١ى یٗىٍٝ ًَىٙ اٍٝاف ٙیطبٛی آٙ ٍا ىٝى 

 ٟسبُ بی١ ثٍَ ٠ىٍ ٌُٙش 52سٞٞيَ  )) ًٜٜي یٗٛٞت  ٠ثَ َٕ ىٍ هبٛ ُهٖ ؿٖٚػٜٞاٙ  ٠ث

                                                 
1. Adianthaceae 

2. �irow 

3. pâqolâ 

9-  "peganum harmalal "ٍِٕتذَٜغ  ٙب١َٝى ىٍ ٝ ى ٛٚزٝ  ٙشیىَ ٕیَػبٙ ٍٕٝشب١بی ى  ٕ  َٗسضتی ) ىاٍى  ٛتب

  (62 ًَٟ٘، ٛ یِٛبٍ َٗىٕ ك١َبىی، ُیبٟ

ٍ  ثت٠  ٗؼتيٟ  كٖبى ٝ دب ٝ ىٕز سَى ُهٖ ىٍٗبٙ ثَای ٝ ُٞيٜي «ىٝٛیٚز» آٙ ث٠ ًبٍُٝٙ ىَٝاٙىٍ  -    .ثَٛتي  یٗت  ًتب

 ( <=2ٝ  5:8 ٛ ٜٗجغ، ١٘بٙ ٕلاٗی، ػجيآٜجی ث٠ ٙٞى )َٗاػؼ٠

5. Zygophllaceae 

6. dine�t 
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یٚ آة ٘ـ١ٜ  ثٖشٜي یٗی ٗلٌٖ ا ٠دبٍؿٝ ثب  ٟبى٢، ٍٝی ٗلْ ٗبٍُِييُی ٍٟٛا ًٞثیي ُٟیب

 َ اُ ثيٙ كیٞاٙ ىكغ ٙٞى ١سب ُ ىاىٛي یٗ ُٟٕٞلٜياٙ ٗبٍ ُى ٠آٙ ٍا ث ٟٙي ٠دوش
 

 (ramalikرهلیه )
دتَ  ی دَهتبٍ ٝ  ا ٠ىٍهشـت ًٜیبٍ إز   ٟػٜبة ٝ اُ هبٛٞاى ٟاُ سیَ 5ٍَِٗٔیي يب ٍََِٗٔي

ٞ (  289٘بٙ ٜٗجغ? ١ٗظلَيبٙ، ) ٗشَ 2سب  5اٍسلبع  ٠ث ٠ٙبه َ  ًٞؿتي آٙ  ٟٗیت اُ ًٜیتبٍ ٝ   ست

ٗؼٜتی كٞتبٍ    ٠  دََُ ثٜييُٞ یٖٗ ١ 2«دَُی»آٙ ًٜبٍ  ٠إز  ىٍ ىٙز ٕٕٞٚ ث ِٟٗٗ سَ

 ٟإتشلبى  ب١ت ٚ یُٗت ٝ  ب١ت  ثتبؽ ی آٙ ىٍ ٕبهز كٞتبٍ  ب١ ٠ٙبهاُ  ايٚ ٠ً ْیىٓ ٠ثإز ٝ 

لشٌتْ ٛتٞػی   ١ی دبئیِی ٍٗٔیتي ىٍ  ب١ٟ ٞیٗ  اُ دوشٚ ٙٞى یٗ ٟايٚ ٛبٕ هٞاٛي ٠ث ٙٞى یٗ

  ًٜٜي یٗؿٌا َٗٞف  ٠ی٢سىٍ  ػٜٞاٙ ؿبٜٙی ٠ٝ ث ًٜٜي یٗ ٠ی٢ٍة س

 

 (balitتلیط )

َ  52ٗشتَ ٝ هطتَ ستب     51اٍسلتبع ستب    ٠ث 9ىاٍاٙ ٠بٓیدٍاٗ، ثٔٞ  يب  ٟاُ سیَ 8ثٔٞ    ٗشت

ی ا ٠ٔت یدىٍٝٙ  ٍٟٝٞر ثیضٞی ًٚیي ٠آٙ ث ٟٝ ٗیٞ ٠آٙ ٕٜجٔ بی١ ُْ(  591٘بٙ ٜٗجغ? ١)

ثٔٞ  ٍا ثتب   ٟٕٞز ٕجِ ٗیٞ  ٗلٔیبٙ ىٍ دبيیِ دٛبٜٗي یٗٛیِ  :«ثٔی»ٍا  آٙ ؿٞثیٚ هَاٍ ىاٍى 

  ثتَای  ًٜٜتي  یٗت  ٟػٜٞاٙ هٍٞاى ىإ إشلبى ٠ٝ ث ٟػيا ًَى ;«ٍٝٛؼٞى»ٛبٕ  ٠ی ثا ٠ٔیٕٝثب 

َ   یاٟ ٢ٞت هٛتبُى   ٠دٕٞتش اُ  ٟدٞٙتیي  ٠ً ًٟٜي دٕٞزی ب١ ثٔٞ  ًَىٙ هٚي ٛتبٕ   ٠ثت  ٍٛت

                                                 

5- "ziziphus nummularia" ٍثت٠  ث٢ج٢بٙ ى  ٚ ٕ  ثت٠  ؿتٌايی  ٝ ٜتي يُٞ یٗت ( rebenik« )ٍثٜیتي »ٗیتٟٞ   ايت  ٛتب

ْ  ىٍ ٍا ؿٌا اًيٚ ٗؼ٘ٞلاً ،هٍٞٛي یٗ ٙيٟ سَيي ٍٝٞر ث٠ ٝ ًَىٟ س٢ی٠ آٙ اُ (owrebenik« )ٍثٜیياٝ» ِ  كٞت  دتبئی

 ( =:، ٛ 1376 هُٕٞشبٙ، إشبٙ ك١َِٜی ٗیَاص اىاٍٟ ًْ ث٢ج٢بٙ، یِٛبٍ َٗىُِٕاٍٗ   )ًٜٜي یٗ س٢ی٠

2. parzi 

8- "Auercus persica "ٟٞىٍ    آٗي یٗ ٙ٘بٍ ث٠ اٖٛبٙ هٍٞاى ٛوٖشیٚ یا ُٖشَىٟ ٛلٞ ث٠ ثٔٞ  ٗی  ٚ  ٝيت٣ْ  ػٚت

 )ًٍٔ ٝاٍَٛ،  ًَىٛي یٗ سٚ ث٠ آٙ ٗی٣ٞ اُ يی١ب ػبٕىٍَُٝاٙ  يب َٗىٕ ٍٕٝ إبطیَ ىٍ ًٚبٍُٝی ٝي٣ْ ثبٛٞی َِِٕٓ ايِى

 ( =:ٜٗجغ، ٛ  ١٘بٙ

4. Faga ceae 

5. bali 

6. ronjok 
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 ٟهَاٍ ىاى 8«٠٢ٓ»ٛبٕ  ٠ٍا ٍٝی ىاٍثٖشی ث ًٟٜي دٕٞزی ب١ ثٔٞ   ثبٙي یٗ 2)سبٛٚ( 5«ػلز»

ستب هٚتي ٙتٞٛي      ٌُاٍٛتي  یٗ آكشبةٍا ػٔٞی  ب١ ثٔٞ يب  ًٜٜي یٗٝ ُيَ آٙ آس٘ ٍٝٙٚ 

ثتٍٍِ   َٕٜ ٠هطؼىٝ  ٠ٕٝیٔ ٠ثٝ ثٔٞ  ٍا  ٟػَلز( ٍا اُ ٗـِ ثٔٞ  ػيا ًَىٛبُى ) ٠دٕٞش

ستب   دبٙتٜي  یٗت آٙ ٗوياٍ ً٘ی آة  ٠ٕذٔ ث(  <سٞٞيَ ) ًٜٜي یٗهَى  9«ثَىٍ» َٕٜ ٛبٕ ٠ث

بی ١ٍا ىٍٝٙ ٕتجي  ٠ػَلشٌِت   ٜتي يُٞ یٗت  :«٠ػلشٌت »آٙ  ٠ً٘ی هیٔ ٙٞى ىٍ ايٚ كبٓز ث

ٝ  ِٛتي يٍ یٗت  >،ًِٔی ٠( يب ٕؼ٠ٔ)ٕٔ ;«٠ٕؼٔ»ٛبٕ  ٠ی ٍٗٞى يب ثبىإ ثب١ ٠ٙبهاُ  ٟٙي ٠ثبكش

ٝ آٙ ٍا ىٍ ػتبيی   دٞٙتبٜٛي  یٗبی ثٔٞ  ١ بی ىٍهشبٙ ٝ ٗؼ٘ٞلاً ث١ٍَ ٍٝی آٙ ٍا ثب ثٍَ

ٝ  ٍٝى یٗت هتٞاة   ٠ثٔتٞ  ثت   لافاٝط ٠ث  ىٍ ايٚ كبٓز ٜي١ى یٗىٍٝ اُ ٍٛٞ ٝ َٕٗب هَاٍ 

  دتٔ  بثٜتي ي یٗىٍ آة سـییَ  كْ هبثْٝ  ؿَة َیؿبی ١إیي ٠بی ؿَة ىٍٝٙ آٙ ث١إیي

ی ا ٠ُٞٛ ٠ثٝ  ٜي١ى یٗٝ ىٍ ٖٗیَی هَاٍ  ثَٛي یٗ ٠يب ٍٝىهبٛ ٠َٕؿٚ٘ ٠ٍُٝ آٙ ٍا ث ٠اُ ٕ

كتبّ  ٝ ٙیَيٚ ٙٞى  ىٍ  ٠ٙٞى سٔوی آٙ َُكش سب ثبػضآٙ ثذبٙي  ٠آة ث ٠ً ًٜٜي یٗسٜظیٖ 

ٝ  ٟی هتَاٍ ىاى ا ٠دبٍؿت ی ب١ ٠ٖیًٍا ىٍٝٙ  ٟی هَى ٙيب١ ثٔٞ ب ١كبضَ ىٍ ثَهی ٍٕٝشب

 ٍٟا هٚتي ًتَى   ٟ  ثٔٞ  ٙیَيٚ ٙيٌُاٍٛي یٗ ٠ٗير يي ٍُٝ ىٍ ٖٗیَ ػجٍٞ آة ٓٞٓ ٠ث

َ »ٍا ٝتٍٞر آٍى ىٍآيتي  آٍى ثٔتٞ      ٠سب ث ًٜٜي یٗٝ ٗؼيىاً ثب َٕٜ ثََىٍَ إٓیبة   =«ًٔت

ؿٜياٙ  ٠بی ١ٛثَای ٍُٝ <«ًّٞ»ٛبٕ  ٠ی دٕٞشی ثب١ ٗٚيا ىٍ   ٗوياٍی اُ ًَٔ ٍٛبٜٗي یٗ

ی ب١ت  ٠ُٔٞٓت ٝتٍٞر   ٠ثت  ٟٝ ٗبُاى آٙ ٍا ً٘ی َٗطٞة ًَى ًٜٜي یٗياٍی ٢ؿٜياٙ ىٍٝ ِٛ

                                                 
1. jaft 

 ثٔٞ  هَاٍ ىاٍى  ٟٞیٗی إز ٠ً ىٍ ا ٗٞطَٟ ٗبىٟسبٛٚ?  -2

8-  ٠٢ٓ"laha" ?ٍٟسَ ی١ب ؿٞة اُ ٍا ٍٝي٘ ٝ ًٜٜي یٗ ٍٝٙٚ ٕٝی٠ٔ آسٚی ث٠ ٍا آٙ ٠ً إز ًٞسب١ی ِٕٜی ىيٞا 

 ٙٞٛي  ٚيه سب ى١ٜي یٗ هَاٍ آٙ ٍٝی ١ب ٍا ثٔٞ ٕذٔ  ،دٞٙبٜٛي یٗ ثٔٞ  ىٍهز

4. bardar 

5. jaftka 

6. saele 

7. kalgi 

8. kalg 

>-  "kul "ًٍٞٓیٚ»ٗٚي ٍا  ايٚ ىيَِ ثَهی ٜٗبطن ى( »kulin )ٗٛبٜٗي ی  
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َ  ٟی آيٜيب١ٟ ٗبٝ ثَای  ًٜٜي یٗ، ىٍ آكشبة هٚي ٟيٌيٕز ٗبٜٛي ًٚي ػ٘غ ًَى  ًٟهیت

َ آٍٝٛتي  یٍٗٝٞر ه٘یَ ىٍ  ٠ِٜبٕ َٗٞف آٙ ٍا ث١  ىٍ ًٜٜي یٗ آٍى  ٟ٘تَا ١ ٠ثت    اُ ًٔت

ٝ  ٠ٝ يتب ه٘یتَ آٙ ٍا ثت    ٙتٞى  یٗت  ٟٛبٕ )ٛٞٙ ًِٔی( إشلبى ٠ٛبٛی ث ٠ی٢سُٜيٕ ىٍ  ىاؽ  ٟستب

  اُ ًَٔ ثَای ىٍٗتبٙ ًٜٜي یٗ ٠ی٢س 5«ًِٔی َُٟى»ٛبٕ  ٠ٌْٙ ٛبٙ ضوی٘ی ث ٠ٝ ث ُٜٛي یٗ

ی تب١ت  ٗٚتي   اُ ػلز ىٍ ٍِٛتَُی  ٙٞى یٗ ٟبّ إشلبى٢ٝ إ ٟی ٗؼيتب١ ی٘بٍیثىٍٗتبٙ 

سب ػلتز ٍٛتَ    ػٞٙبٜٛي یٗ  ٗوياٍی ػلز ٍا ىٍ ىيِی اُ آة ٙٞى یٗ ٟدٕٞشی إشلتبى

 ٠ٗير ىٝ سب ٕت  ٠ً٘ی َٕى ٙي، دٕٞز ٍا ىٍٝٙ آة ث ايٚ ٠ًي، دٔ اُ ١هٞى ٍا دٔ ى

دَٝٙیيی ٝ هبثْ كٖبى دٕٞتز ثتب آٙ سًَیتت ٝ     ٟسب ٍَٛ ثِیَى ٝ ٗبى ٜي١ى یٍُٗٝ هَاٍ 

ٛتَٕ   ٠، ىٍ كبٓشی ًَٟٝٙ آٍٝىكٖبى ٝ ثبىٝإ ٙٞى  دٔ اُ ايٚ ٗير دٕٞز ٍا ثی َهبثْیؿ

اُ ػلتز ىٍ ىٍٗتبٙ   (  >سٞتٞيَ  ) ٝتٍٞر ٗٚتي ىٍآيتي    ٠ستب ثت   ىُٝٛتي  یٗإز آٙ ٍا 

 سب« ?اٛيٟ آٍٝى ب١ ٗظْىٍ  َٗىٕ  ٙٞى یٗ ٟٕٞهشِی ٛبٙی اُ ٙت اىٍاٍی ًٞىًبٙ ٛیِ إشلبى

بٍ ٢ت ثي هجَی اُ آٗتيٙ  ١ىٍهز ثٔٞ  ُْ ٛي ٠)سب ُٗبٛی ً« ٟب٢ٍِدَِىِ ثَٔی / ٛیِیٚ ثِ ٠ٌَٛیِٜ

ىٍهز آٝيِاٙ إتز ٝتي    ٠ث ٠)ثٔٞطی ً« َِٜٗ٘ ٍٝ ؿِِٚ ٠ثَٔی ِ ىَِٕ ىاٍٝيَ َِٗٚ/ يَ»ٛیٖز(  

 ٠ٕجت ٛوٚی ًت  ٠ث(   ي١ى یٗاُ ايٚ ٗیبٙ كو  يي ٗٚ آٙ ٍا ٍٝؿٚ سٌٚیْ  ٠ٗٚ إز ً

ٙ ، َٗاكتْ  ٠ىاٙش ٠بٓی ٜٗطو١ثٔٞ  ىٍ ُٛيُی ا ٍ ٟ ٢َت ث ُٞٛتبُٞ ی اُ آٙ ٍا ىٍ اٙتؼبٍ  ثتَىا

ی اُ ايتٚ  ا ٠ٛ٘ٞٛت   ىٍ ًٜٜتي  یٗت  ٠ثب ٝيای ثٜٔتي ُِٗٗت   ىاٙز ٗلِّٜٞٞبٕ ث١َ ٠ٗلٔی ث

 ?ٟاٙؼبٍ آٗي

 ثَٔیطٖ  ًْی ًٔیبٍِٝى ٟثَٔیطٖ  ٙب

 ٖش١ٖثَٔٞطَٖ دَطَ٘ ٟثٔٞطَٖ، ٙب 

 ػیْ ىٍِآٍِٝى ٠هٞٗ يَ ٍأَٓ َٓیی ثب ١

 َ َٓیی ثب ؿٞة ىٕشی هٞى ٗوياٍ ُيبىی اُ طَ٘ ٗٚ ٍا ؿیي١

 ١ِٖ٠إِ َٝ ٠ثََ ََٕیٕ ًیَٔ ُِٟييِ

 ؿٞثیٚ ثٞ ( اُ َٕٕ اٛياهز ٠دٕٞش (ٟثََٕ ٗٚ ُى ٝ ًلا

                                                 
1. gerde kalgi 
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 ٠ٍٞ ث َىٕ  ِٝ كٞ ١ِٛ، ًَِىٕ  ِِٗٚ ٠ى ِٝٛ ٠ٍَٝؿی ٖ ى ِٝٛ

 ثَى ٠هبٛ ٠بى ٝ ث٢ٛ ٠ػ٘غ ًَى، ىاهْ ًیٖ ٠ىاٛ ٠َٗا ىاٛ 

 ٠ثََ ََٕیٕ سیؾِ ِٕشٞ ِٛ ٟبى٢َِٛ

 بى دٕٞشٖ ٍا ًٜي٢سیؾ سیِ )ٍٝٛؼٞى( ٍا ثَ َٕٕ ٛ

 ٘ ُِی ِٝ ُيَیٕ، س٠٢ًََِىٕ  ََِٕ َٓ

 بى ٝ ُيَٕ ٍا ثب آسٚی ٍٝٙٚ ًَى٢ٛ ٠٢َٗا ثَ َٕ َٓ 

 ُيَِ ثََىٍَ ؿذََٜیيٕ  ٠ث َىٕ  ث

 ُيَ ٕٜتَ ثََىٍَ ثَى ٝ هتَى ًتَى ٠َٗا ثت

 ثََىِ ثبلا ثََىِ ىِٝٗٚ اَٛؼِٜیيٕ 

 َٕٜ ثتبلا ٝ ٕٜتَ دبئیٚ َٗا هتَى ًتَى

 ٙت ىٍ ست ثٞىٕ ٙت ىٍ هٞاة ٝ يي ٠ٕ ٙیِٞٝ سَٞ ٠ٙٞ  ِٝ هَٞ ، يَ ٠ِٕ

 ٍَٝث َييٕ  ٠ث َىٕ  ِٝ اَٝ ث َىٕ  ِٝ ك ِٞٛ

 هَاٍىاى ٟثَى ٝ ٍٗٞى إشلبى ٠هبٛ ٠بى، ث٢ُيَ آة ٛ ٠َٗا ث

سب ىٍ اٝطلاف  ثَٛي یٗ ٢َٟث ،ٟىاىٙ ٗٚي هجْ اُ إشلبىىٝى ی ثٔٞ  ىٍ ب١ ٠ٙبهاُ 

ػٜٞاٙ ٕٞهز ٛو٘  ٠ؿٞة ثٔٞ  ىٍ ٗؼ٘بٍی ٕٜشی ٝ ث(  55سٞٞيَ ) ٗٚي ٗلٌٖ ٙٞى

ٍ  ٟٙت٘بٍ آٗتي   ٠بٙ ٗويٓ ثت ١ُیب ٠٘ی ىاٍى  ثٔٞ  اُ ػ٢ٔ٘ٗ بيی ىٍ ٗیتبٙ  ١ت ٝ ٝػتٞى ثبٝ

ىٍهشتبٙ   ٠ٙيٙ كبػبسٚبٙ ث ٟ٘یز آٙ إز  َٗىٕ ثَای ثَآٍٝى١كبًی اُ ا ٠ثٞٗیبٙ ٜٗطو

ٝ  ًٜٜتي  یٗت ٛتٌٍ   اٛي ٠َُكشجی ٝ يب ىٍ ٛوب  هبٝی هَاٍ ١ىٍ ِٛىيٌی اٗبًٚ ٌٗ ٠ثٔٞطی ً

ی ٙييي، ىػتب  ب١ یثبٍٛيُِٜبٕ ١ ٠ػٚبيَ ث ٠ىٍ ٌُٙش(  51)سٞٞيَ ثٜيٛي یٗی ا ٠دبٍؿ ٠سٌ

ىٍهتز ثٔتٞ     ٠ی اُ ىٍهز ثَٚ ٍا ثت ا ٠ٙبهطٜبثی  ٠ٝ يب هطؼ ٠دبٍؿ ٠، ٝ ثب سًٌَىٛي یٗ

ىاٍ ٝ ٗؼشوي  ٠ی ثبٍٝٙ ِٝاىاٍ )هيايب، ايٚ ثبٍاٙ ٍا ِٛا یا? )هيايب ُلشٜي یٗٝ  ُىٛي یٗ َُٟ

  ًَى یٗهياٝٛي اػبثز  ٠ثٞىٛي ً
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 یتٌذ جوع
َ ٖ ٢ت ٗبٙ اُ آؿتبُ هٔوتز   ١ِ٘يٖشی اٖٛبٙ ىٍ طجیؼز ٝ ىٍ ًٜبٍ ُیب١ُلز  سٞاٙ یٗ  ٚيست

ستبًٜٞٙ ٛیتِ ٗٞػٞىيتز     ٠إز  ؿٜبٛـ ٠ی اٖٛبٛی ىاٙشب١ ١َٜكَی َیُ ٌْٙس طیَ ٍا ىٍ 

بٙ ىٍ ثوب  ػٖٖ ٝ ٍٝف اٖٛتبٙ  ١ٖ ُیب٢٘یز إز  ٛو٘ ١ٗىٍ ُٛيُی َٗىٕ كبئِ ا ب١ آٙ

  ُتَىى  یثتبُٗ ی ُٞٛتبُٞٙ  ب١ت ٚ یٕتَُٗ ثٞٗیتبٙ  بٍر ٢، ىاٛ٘ ٝ ٠ٗسؼَث ٠َ ٌٙٔی ث١ىٍ 

ی اطلاػبر ٗلٔی اُ ايٚ ىاٛ٘ آٍٝ ػ٘غ، ٜٙبٕبيی ٝ ٠ىٍ ايٚ ُٗیٜ ُٞٛبُٞٙی ب١٘ ١دْٝ

ی ب١ت ٟ ٞیٙت ، اطتلاع اُ ٗلتْ ٝ كٞتْ ٍٝيت٘،     ب١ت  آٙثَ ىاٖٛشٚ ٝ طجز  ٍٟٕٝشبيی ػلاٝ

ؿٌايی،  ػٜٞاٙ اكشیبػبر ٠ی َٗٞف ثب١ٟ ٞیٙٝ  ب١ ٠ُٞٛاُ  ٟی، كَآٍٝی ٝ إشلبىآٍٝ ػ٘غ

ٙتبٗوی،  ؛ ٘تز ١ػتٞاطلی  ثتبُاٍ ) ی ٝ كتَٝٗ ىٍ  هٞىَٗٞكياف ١ىاٍٝيی ٝ ُيٜشی ٝ ا

دتی٘   ٠ياف ٜٝؼشی ٝ ٗيٍٙ ىٍ ػبٗؼت ١ی ٍا ىٍ دیٚجَى ااٟ سبُی ب١ٟ ٍا(  <;5٘بٙ ٜٗجغ? ١

ُ   ي١ى یٍٗٝی ٗشوٞٞبٙ ٝ ٜٝؼشَِاٙ هَاٍ  ىاٍٝيتی،   ِٟاٍاٙ كتَآٍٝى ١ت ىٍ ًٜتبٍ   ٟاٗتَٝ

 إتز   ٟٝ ٝاٍى ثتبُاٍ ٙتي   ٠ی٢بٙ س١ُيجبيی ثو٘ اُ ُیبٗلٞٞلار ثٖیبٍ ُيبى آٍايٚی ٝ 

ٝتٍٞر ستٜولار يتب     ٠ٗلٞٞلار سوٞيشی ٛیَٝثو٘ ٝ ٍٝاٙ اكِا ث ٠ی٢اهیَ س بی١ ٕبّىٍ 

٘یتز  ١ا ،ايتٚ هت  ٛتٞيٚ سٞٓیتي     ٠بٙ ٝ س٘بيْ ٜٝبيغ ثت ١ٗلٞٞلار ً٘ي ؿٌايی اُ ُیب

ٙ  ٠بٙ ٗؼطَ ث١ُیب زی١٘  اإز ٟٛ٘ٞى ٘یاُد٘ یثبٙ ىاٍٝيی ٍا ١ُیب سٞٓیتي إتبٛٔ    ػٜتٞا

ىٍ ٝتٜبيغ ػطَٕتبُی ٗٞتَف     ٟطتٍٞ ػ٘تي   ٠هَاٍ ُیَى، إتبٛٔ ثت   ٠سٞػ ٍٗٞىٛیِ ثبيي 

ىٍ هٜبىی ٝ ٝتٜبيغ ؿتٌايی    ٟٜي١ى طؼٖىٍ ىإٍٝبُی ٝ  ٟػٜٞاٙ ٗؼطَ ًٜٜي ٠ٝٓی ث ٙٞى یٗ

ثَ ٗٞتَف   ٟبٙ ػلا١ٝاٗب ُیب(  2٘بٙ ٜٗجغ? ١ثٔیؾ،  ؛یآهٞٛي یكبػ) ٙٞى یٗ ٟٛیِ إشلبى

ٚ   ثبٜٙي یُٗيٖز اٖٛبٙ  ٖ ٝ ؿبٓجبً لإُ ٗلی ٢ثٖیبٍ ػِ  ٗ ْيىلا ٠ثٖٗشویٖ،   ب١ت ُاٍ ؿ٘ت

بٙ ثتب  ١ت   ُیبًٜٜتي  یٗٝ كَٕبي٘ ػُٔٞیَی  ب١ لاةیٕ، اُ ٟهبى ٍا كلظ ًَى ب١ ػِْٜٝ 

 ٠ٔی ١ًبٙ ثَای كیٞاٛبر ا١س طیَ ىاٍٛي  ُیب ٞا١ٝ آةاكِاي٘ ٍطٞثز ٝ سٜظیٖ كَاٍر ىٍ 

 ٜتي يٛ٘ب یٗت ٖ ١يی كتَا ب١ت ٟ ٖتشِب يُ َُىٛتي  یٗت يٕ ٢ٜٗ ب١ آٙثب هَاة ٙيٙ ٗلی  طجیؼی 

ّادٜتی ىٍ   ٜٙبٕبٙ ثبٕشبٙ ٠ً یٝهش زيب٢ىٍٛٝ (  29٘بٙ ٜٗجغ? ١ٕیشُٞ،  ؛ٓٞٗیٔ؛ ٝئٖٞٙ)

ٖشٜي، سب ىٍ ١ی ١ی ُیبب١ ٠ىاٛىٛجبّ يبكشٚ  ٠ِاٍ ٕبّ دی٘ ث١كضٞلار آىٗی ؿٜي  ٟثبُٗبٛي
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 ٠ًٜٜي، آيتب ٗتب ٛجبيتي ثت     ؿٌايی ٟی إشلبى١ُیب ٠ُٞٛ آٙٝ ىٍ ٍٝٞر ِٕٓٝ ثشٞاٜٛي اُ  ٟآيٜي

 ٠بی ٗٞػٞى ٝ ٗؼَكی آٙ ثت ١ٝ ؿٌا ب١ ًٚزيی ثَ ب١ یاكِٝىٛٝ يب  ب١ یٜيِِيػبكٌَ ؿٜیٚ 

  (;5? =>58بىی، ١كَ) بٛیبٙ ثبٙی٢ٖػ

 

 لذرداًی
ی ب١ت  ً٘تي ٜ٘ب ٝ ٗطٔغ، ١، ٍاَٟ٘ا١ػٜٞاٙ  ٠ث ٠اُ س٘بٕ ًٖبٛی ً ٠ىٍ دبيبٙ ػبی آٙ ىاٍى ً

 ٖ یهيٍىاٛی ٛ٘بي ـٚبٙيىٍ یثٝ اُ ٓطق  ٠شً٘بّ سٌَٚ ٍا ىاٙ اٛيٟ ًَىثٖیبٍی 

 

 

 

 هٌاتع
ِ ساسهاى  - ِ  تزًاهه َ (  :>58)  خَسسهتاى  ٍتَدجه بی إتشبٙ  ١ٜتَ ٍٕٝتشب  ١اطٔتٔ ك

  ٟ َٕشبٙ اي٢ٌهُٕٞشبٙ، ٙ

، ٜتَ ٝ اٍٙتبى إتلاٗی   ١، ُٝاٍر كَتاریخ عطز در ایزاى، (5=58ٟ  )٢َاٛٞبٍی، ٙ -

  َا٢ٙس

? اٝتـَ ػٖتٌَی   ٠، سَػ٘یضٌاس هزدم فزٌّگ، (2=58  )دْٙ، ٗیْٚ ؛دبٛٞف، ٗیْٚ -

  ٕ٘ز ?َا٢ٙ، سٟهبٛوب

 گیاُ ضٌاسی دیزیٌِ در خَسستاى-پضٍّص لَم، (;>58  )يیٞى ٓلٞٓ، ّٛٞ ؛دَٝ، ّاٙ -

 ?َا٢ٙت اهجبّ، س ٟبيي١? ٠ی ٙٞٗ ٝ ٕ٘یٜبٍ ثٔیٞ(، سَػ٘آ٘ٔٔٚ یث٘بيی ١)ُِاٍٗ َُى

  ی١ًَِٗ َٛٚ ىاِٛٚب

-  ٔ یيی، ٢هطیتت ٙت   يیت ك٘ ?٠، سَػ٘ت ارتَتوذى اٍر، (8=58  )دیٞسَٝكٌٖی، ثتٍٞي

  ثبٕشبٙ ٜٙبٕی ٌٟٚي١اٛشٚبٍار دْٝ ?َا٢ٙس
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ی رًگزسی الیاف تها ههَاد   ّا رٍشفزایٌذ ٍ ، (1=58  )ی اكٚبٍ، ٝيٌشٍٞيب١بٛٚب٢ػ -

  ١َٜ ٟىاِٛٚب ?َا٢ٙ، سطثیعی

ٝ  ٠ی٢ی سآٍٝ كٚ، (;=58  )٘ب١ی، ٗل٘ي یػٔ كبع - ٚتی ىٍ  ١ُؿبّ ىٍ ٙ٘بّ ايتَاٙ )دْ

 ٠ػلاٗت  ٟ، ىاٛٚتِب پضٍّطی علَم اجتواعی-فصلٌاهِ علوی ی(، ىاٛ٘ ثتٞٗ  ٟكُٞ

  89ٝ  :8 ٟی، ٙ٘بٍئطجبطجب

َ  ؛كبػی آهٞٛيی، ػجبٓ - ، راٌّوای وارتزدی گیاّاى دارٍئهی ، (5=58  )ثٔیؾ، ٛبٝت

  آُاى إلاٗی ًَِٟٗ اٛشٚبٍار ػٔ٘ی ىاِٛٚب ?َا٢ٙس

  دٜياٍ دبٍٓ اٛشٚبٍار ?َا٢ٙ، سدًیای خَاظ عَد، (;=58  )كؼبُی، ٕیي ٍاٗیٚ -

فصهلٌاهِ ًوایهِ   ٗلايَ،  ٕٞاٍاٙ َید، ٍَُِٛی ٕٜشی ىٍ (=>58  )ٍٕٞٓی، ؿلاٗلٖیٚ -

ٍ ٢ت َٜ ٝ اٍٙبى إلاٗی، ٕتبّ ؿ ١ُٝاٍر كَ ?َا٢ٙ، سپضٍّص ٝ  ٟيتبُى  ٟبٍٕ، ٙت٘ب

 ٟ ىٝاُى

ىٍّ ٝ اهجبّ،  ?َا٢ٙ، ػٔي ىٕٝ، سایزاى ّشارسالِ دُتاریخ ، (=>58  )ٍضبئی، ػجيآؼظیٖ -

  ١ٖؿبح ى

 ?َا٢ٙت ، سی )گزد ضهْز تها چهزا (   ضٌاس اًساىهثاًی ، (1=58  )الاٗیٜی، ٗل٘ٞى ٝفٍ -

  ١ٖػطبٍ، ؿبح ى

اٛشٚتبٍار   ?َا٢ٙت ، س(طة سٌتی دٍاى)طة لذین ایزاى ، (5=58)  ٕلاٗی، ػجتيآٜجی  -

 ٠ ًبٍُٝٛی

ٙ (=>58)  ٙتَيق ً٘تبٓی، ٗل٘تي    ؛، اٝـَٟػٌَٖی هبٛوب - ٜٙبٕتی ػ٘تٞٗی،    ، اٖٛتب

  اٛشٚبٍار ٕ٘ز ?َا٢ٙس

ی ٕتٜشی ٗتَىٕ   ب١ یآٍٝ كٚٝ  ب١ ىاٛ٘، (;=58  )ٙبٗوی، سوی ؛ٗؼیي ،٘ز١ػٞاطلی  -

اُ ثَهی ٗلٞٞلار ؿیَؿتٞثی هبثتْ ٍٝيت٘ ىٍ ػِٜتْ      ٟىٍ إشلبى ػِْٜ ٛٚیٚ

 ٠ػلاٗت  ٟ، ىاٛٚتِب فصهلٌاهِ علهَم اجتوهاعی   ٍٗٞىی ٍٕٝتشبی ؿیتشٚ(،    ٠)ٗطبٓؼ

  89ٝ  :8 ٟطجبطجبيی، ٙ٘بٍ
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 "ٛتبٙ ٙتت   "ی ٕتٜشی ب١ یآٍٝ كٚٝ  ب١ ىاٛ٘ی ِبٍٛ َٗىٕ، (=>58  )بىی، َٗسضی١كَ -

ٜتَ ٝ اٍٙتبى   ١ُٝاٍر كَ ?َا٢ٙت ، سپهضٍّص  ِیه ًوافصهلٌاهِ  ايَاٙ،  ِٛبٍاٙ َٗىٕ

 ٟ ٝ ىٝاُى ٟيبُى ٟبٍٕ، ٙ٘ب٢ٍإلاٗی، ٕبّ ؿ

ٜتَ ػٚتبيَ   ١يی ىٍ كَب١ت  یُٛت  ٠ُ٘بٛ) ی تاسیافتِّا هَسُ، (=>58  )بىی، َٗسضی١كَ -

ٙ    َثبثي٢ٙت بی ٕیَػبٙ، ثبكتز، ثَىٕتیَ ٝ   ١ٍٕٝشب ًَٗتِ   ?إتشبٙ ًَٗتبٙ(، ًَٗتب

  یٜٙبٕ ًَٗبٙ

ٕ  ُٟیتب ، (;=58  )بىی، َٗسضتی ١كَ -  ُٟیتب يی اُ ب١ت  ٠ٛ٘ٞٛت ٝ  ٟثتب ؿٌیتي   ِٛتبٍی  ٗتَى

 ٠ػلاٗت  ٟ، ىاٛٚتِب فصلٌاهِ علهَم اجتوهاعی  ، ٟبٙ هٞىٍٝی ١ًَُ٘یب ِٛبٍی َٗىٕ

  89ٝ  :8 ٟی، ٙ٘بٍئطجبطجب

ِ ی ٍ ٌاسه ض ههزدم ٍارُ )درآههذی تهِ   ، (;=58  )بىی، َٗسضی١كَ - ی ضٌاسه  جاهعه

  بٗی اٛشٚب٢ًٍَٙز ٕ ?َا٢ٙ، ستعاٍى(

  اٛشٚبٍار اٗیًَجیَ? َا٢ٙبٍٕ، س٢، ػٔي ؿ(5>58  )فزٌّگ هعیي -

ٛٚتَ   ?َا٢ٙت ، سیضٌاسه  اًساىی ّاِ یًظزٍ  ّا طِیاًذتاریخ ، (5=58  )ی، ٛب١َٝكٌٞ -

  ٛی

ارٍیی تها  ی وْي گیاّاى دّا ًامتطثیك ، (8=58  )اك٘يٍضباهٞر،  ؛َٗبٙ، اك٘ي٢ه -

  َا٢ٙس ٟاٛشٚبٍار ٝ ؿبح ىاِٛٚب ٠ٕٖٗٞ ،ػٔي اّٝ? َا٢ٙ، سی علویّا ًام

ػٔي ٕتٕٞ،  ? ي٢، ٌّٗٚزّای سٌتی ایزاى الوعارف دائزُ، (9=58  )ٍٛٞ، إلٜييبٍ ًٟٞ -

  ٍٛٞ كٌ٘ز

یهی در  دارٍ اُیه تاسهتاى گ گشارش همذهاتی هطالعات ، (8=٠58  )ًی٘یبيی، ٗؼٞٞٗ -

ٗٔتي  ًٞٙت٘ ٝتبىم    ٠ُِاٍٗ كْٞ ٕٕٞ(، ث -ي)ٕلبَِٓاٙ ٕیٔ دضت واضاى

  ِٜی١ٗیَاص كَ ِٟٚب١دْٝ ?َا٢ٙی، سَُاىی٢٘ٙ

َٛٚ ٛی، ؿبح  ?َا٢َٙاٙ سًٞٔی، س٢? ٠ٗ، سَػ٘اًساى ٍ ادیاى، (5=58  )ٗبَٓة، ٗیْٚ -

  ىٕٝ
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َ ٚ ٢ت ً)اُ  تاریخ هصَر پشضىی جْاى، (8=58  )الله یٝٓٗلَاثی،  - ٍُُٝتبٍ ستب    ٚيست

ٖ  ىٕٝ بی١ػٔتتي? َا٢ٙتتٗؼبٝتتَ(، س ٟىٍٝ ، اٛشٚتتبٍار ؛ ؿ٢تتبٍٕ؛ ٙٚتتٖ ٝ ١لتتش

  سبٍين دٌِٙی آ٘ؼبٍفٟ َيىا

 ٠ٕٖٗٞ ?، سجَيٍِ جَاهع اتتذایی خیاستار صیپی ضٌاس هزدم، (;=58  )َٗاىی، ٗل٘ي -

  ٜي٢ٕ ٟٚی ًٞطَ د١ْٝػٔ٘ی دْٝ ٠سٕٞؼ

ػٔي اّٝ، ًَِٗ سلویوتبر ٜٗتبثغ   ? ٞا١ُ، افلَر خَسستاى، (=>58  )الله یٝٓٗظلَيبٙ،  -

  ٝ اٍٗٞ ىإ هُٕٞشبٙ طجیؼی

ی ايتَاٙ اُ  ٜٙبٕت  ثبٕشبٙ) خیاستار صیپایزاى در ، (=>58  )ی، ٝبىمَُاىی٢٘ٗٔي ٙ -

َ   ١ٗؼبٝٛز دْٝ ?َا٢َٙٛٚیٜی(، س٢ٙ ىٕٟ يیٕذآؿبُ سب  ِٜتی  ١ٚتی ٕتبُٗبٙ ٗیتَاص ك

ًٍٞٚ  

  َٛٚ ٛی ?َا٢َٙاٗی، س٢ث اٝـَ یػٔ? ٠، سَػّ٘ا يیسزسهآدهیاى ٍ ٗیي، ٗبٍُبٍر،  -

  2 ٟ، ٙ٘بًٍطزیِ ٌّزًاهِ، ٛوبٙی ٝ هبٌٓٞثی ثَ ٍٝی ثيٙ، (=>58  )يٖشبٛبٕی، ًَ -

? َا٢ٙت ، س(ی گْهز ّها  گٌجولیذ در ) الارساق حیهفات، (5=58  )ٕٞتق يٗل٘ي ٍٛٞی،  -

  ِٜی١اٛشٚبٍار اٛؼ٘ٚ آطبٍ ٝ ٗلبهَ كَ ،ػٔي ىٕٝ

ٍ ْ یإت٘بػ ? اثٞآوبٕتٖ  ٠، سَػ٘ت داًطٌاهِ اساطیز جْهاى ، (>=58  )ٝاٍَٛ، ًٍٔ -  ،دتٞ

  ، ؿبح ىٕٟٝإطٍٞ ?َا٢ٙس

 ٠كبط٘ت  ؛ُٟاى ٗٔتي ? كَيتيٝٙ  ٠، سَػ٘یضٌاس اُیگسیتَس، ، (9>58  )ٝئٖٞٙ، ٓٞٗیٔ -

  َاٙ، ؿبح ٢ٖٚٙس ٟػٔي اّٝ، اٛشٚبٍار ىاِٛٚب? َا٢ٙٗويٕ، س

اٛشٚبٍار ٖٛتیٖ   ?، هٖضاداتی ٍ سیثایی( آٍر امیپلاصذن )، (:=58  )بٙ٘ی، كَٝؽ١ -

  ًٞطَ

بٙ ١ت ٗوتيٗبسی ُیب  ٠، ٗطبٓؼ(1=58  )ٝبٓلی، كٖیٚ ؛يی٢ٛي، ٗىيٜبٍٝ ؛، ك٘یيٟٞي١ِ -

  8:ٟ ، ٙ٘بٍفصلٌاهِ پضٍّطی ٍ ساسًذگیىاٍٝيی هُٕٞشبٙ، 
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 ًطذُ چاجهٌاتع 

ُ  ٠یت د، (;=58ٟ  )كویوی، ك٘یي - ٍ    ٕتٞ ِ  اىیه پاٗؼبٝتَ،   ٟٕتلبٓیٚ اُ آؿتبُ ستب ىٝ  ًاهه

    ًََى٢ٙ ٟىاِٛٚب وارضٌاسی داًطىذُ ٌّز

 ِی هُٕٞشبٙ ١ًْٜ ٗیَاص كَ ٟ، اىاٍ(;>58  )ىًگاری تْثْا گشارش هزدم -
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 پیَست:
 

 

 
  ی آتجَساس آهادُظزف  -1طزح 

 اس پَست ضذُ ساختِ –ٍیگ ٍام  -2طزح 

 – ّا يیسزسهآدهیاى ٍ غاى )درخت  پیَتزٍفسىی( -ذى اٍرارتَ تو) زتلَیواره

 (ذیهارگارتو
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 ظزف هخصَظ ًگْذاری رٍغي همذط  -1تصَیز 

(the history of Glass-DAN klein ward lloyd) 

 

 

 

 

 

 
          

 

 

 

 

 هیَُ رسیذُ هَرت -3تصَیز 
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 آٍری هیَُ سیسِ جوع - 2تصَیز 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تَي هیَُ ًارط -4یزتصَ

 

  



  

 

 

 
 311   دانش بومي استفاده از گياهان خودرو در   ...    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صوغ درخت تَي -5تصَیز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ضذُ اس جفَت تلَط هطه رًگ -7تصَیز        
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 هیَُ وَلخٌُگ در تاسار ایذُ -6تصَیز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هیَُ وٌُار -8تصَیز 
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 پیزهطُىِل سٌگ تَزدَر لِیٍس تِخزد وزدى تلَط  -9تصَیز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تِ درخت همذط تستي پارچِ -11تصَیز 
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 هطه تا چَب تلَط دٍد دادى -11تصَیز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سخن چطناسپٌذ جْت دفع  -12تصَیز 


